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iapk;rh jkt O;oLFkk vkSj efgyk l'kfädj.k 

 
xqy'ku dqekj jtd 

 
lkjka'k 

iapk;r jkt ds ek/;e ls gq, efgyk l'kähdj.k ls xzkeh.k efgyk;sa vius vf/kdkjksa ds çfr lpsr gqbZ 

gSaA muesa vU;k; vkSj 'kks"k.k ds fo:) vkokt mBkus dh fgEer c<+h gSA muds O;fäRo esa Hkh ifjorZu 

vk;k gSA muesa vkRefo'okl ,oa tks'k c<+k gSA jpukRed dk;ZØeksa esa mudh Hkkxhnkjh c<+h gSA iapk;rh 

jkt laLFkkvksa us efgykvksa ds u dsoy fu.kZ;&fuekZ.k {kerk esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dh gS] cfYd 

fodsfUær fu;kstu esa fodkl dk;ZØe ds ç'kklu] fØ;kUo;u ,oa fu;kstu esa lfØ; lgHkkfxrk çnku dh 

gSA iapk;rh jkt us xzkeh.k {ks= ,oa oafpr ¼nfyr½ oxZ dh efgykvksa dks ifjokj] tkfr o lekt esa mPp 

fLFkfr çnku djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dh gS D;ksafd buesa chih,y ,oa detksj rcds dh efgyk;sa Hkh 

fuokZfpr gks jgh gSaA blfy, mudk lkekftd] vkfFkZd] lkaL—frd ,oa jktuhfrd l'kähdj.k gks jgk gS 

A  

iapk;rksa esa lgHkkfxrk ls efgykvksa us f'k{kk ds egRo dks igpkuk gS] D;ksafd f'k{kk ds vHkko esa mUgsa bu 

laLFkkvksa esa dkQh ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA os Lo;a eglwl djrh gSa fd vxj os f'kf{kr gksrh 

rks bu laLFkkvksa esa csgrj rjhds ls dk;Z laiknu ,oa lgHkkfxrk dj ikrhaA mudh bl lksp us xzkeh.k {ks= 

esa yM+fd;ksa dh f'k{kk dks c<+kok fn;k gS] ftldh vkt dkQh o';drk gSA efgyk çfrfuf/k xjhch] 

vlekurk] ySafxd HksnHkko] u'kk[kksjh] LokLF;] f'k{kk] ?kjsyw fgalk vkfn eqíksa dks mBkdj xzkeh.k {ks= esa 

LFkkuh; 'kklu dh ç—fr o fn'kk dks ifjofrZr dj jgh gSaA 

 

dqV”kCn% l'kähdj.k] xzkeh.k efgyk;sa] vkRefo'okl] fodsfUær fu;kstu] lgHkkfxrk] oafpr oxZ 

 

çLrkouk 

73osa ,oa 74osa lafo/kku la'kks/kuksa dks efgyk l'kähdj.k ds fy, Økafrdkjh dne dgk tk ldrk 

gS D;ksafd buds }kjk igyh ckj LFkkuh; laLFkkvksa esa efgykvksa ds fy, ,d&frgkbZ vkj{k.k ds 

çko/kku fd;k x;k gSA ;g vkj{k.k u lnL;ksa ds Lrj ij cfYd ljiap] ç/kku ,oa ftyk çeq[kksa 

ds inksa ij Hkh lqfuf'pr fd;k x;k gSA LFkkuh; Lrj ij efgykvksa ds bl jktuhfrd 

l'kähdj.k dk çHkko ;g jgk fd bldh cM+s iSekus ij çxfr us jk"Vªh; Lrj ij laln rFkk 

jkT; fo/kku lHkkvksa esa ,d frgkbZ vkj{k.k ds fy, vk/kkj rS;kj fd;k gSA iapk;rh jkt dh 

fo/ks;d dk lQyrk iwoZd ikl fd;k x;kA mYys[kuh; gS fd 73osa ,oa 74osa la'kks/ku fo/ks;dksa ls 

efgyk;sa lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd :i ls l'kä gqbZ gSa rFkk vc os jk"Vªh; Lrj ij Hkh 

vkj{k.k ds fy, rS;kj gSaA ;|fi bu la'kks/kuksa ls iwoZ Hkh dqN efgyk;sa bu laLFkkvksa esa pquh tkrh 

Fkha] fdUrq mudh la[;k u ds cjkcj gksrh FkhA tc laln esa bu efgykvksa ds vkj{k.k lEcU/kh 

çko/kkuksa ij cgl gqbZ rks dqN lnL;ksa us efgykvksa ds bruh cM+h la[;k esa pquko yM+us ,oa vU; 

ckrksa dks ysdj vk'kadk O;ä dhA ysfdu o"kZ 1995 ls 'kq: gq, pqukoksa ,oa efgykvksa dh lfØ; 

Hkkxhnkjh us mu lHkh vk'kadkvksa dks xyr lkfcr dj fn;k gSA orZeku esa djhc 12 yk[k ls 

vf/kd efgyk;sa iapk;rh jkt laLFkkvksa esa fuokZfpr gksdj viuh lfØ; lgHkkfxrk fuHkk jgh gSaA 

mYys[kuh; gS fd efgykvksa esa detksj ,oa oafpr rcds dh efgyk Hkh 'kkfey gSa] D;ksafd lafo/kku 

esa gh vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr dh efgykvksa ds fy, ,d&frgkbZ vkj{k.k dk çko/kku fd;k 

x;k gSA bl O;oLFkk ds dkj.k bu oxksaZ dh efgyk,¡ bu laLFkkvksa esa Hkkx ysdj yksdra= ,oa 

efgyk l'kähdj.k dks okLrfod :i esa lkdkj dj jgha gSaA fiNM+s oxksaZ dh efgykvksa ds fy, 

,sfPNd çko/kku gksus ds dkj.k jkT; ljdkjksa us Hkh ,d&frgkbZ vkj{k.k O;oLFkk dj j[kh gSaA bl 

çdkj iapk;rh jkt dh efgyk l'kähdj.k esa Hkwfedk ns[krs gq, jktLFkku] fcgkj] dsjy lfgr 

dqN vU; jkT;ksa us efgykvksa ds fy, 50 çfr'kr vkj{k.k dk çko/kku dj fn;k gSA jktLFkku esa 

tuojh&Qjojh 2010 esa gq, iapk;rh jkt pqukoksa l 50 çfr'kr vkj{k.k dks fØ;kUo;u fd;k 

x;k gSAA mYys[kuh; gS fd vc fcgkj tSls dbZ jkT;ksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh iapk;rh jkt esa 

60 çfr'kr ls Hkh T;knk gks x;h gSa] D;ksafd dqN efgyk;sa lkekU; ¼iq:"k ;ksX;½ lhVksa ij Hkh 

fuokZfpr gks jgh gSaA 73osa lafo/kku la'kks/ku dk vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr;ksa dh 

efgykvksa dks T;knk Qk;nk fey jgk gS] D;ksafd ;s lkekU; efgyk lhV ij Hkh fuokZfpr gks jgh 
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gSaA ;g ,d vPNk dne gS] D;ksafd bu oxksaZ dh efgyk;sa gh 

lekt esa T;knk fiNM+h o 'kksf"kr jgh gSaA bu fuokZfpr efgyk 

çfrfuf/k;ksa esa nfyr] vkfnoklh] fiNM+h tkfr rFkk eqfLye 

efgyk;sa Hkh gSaA bu efgykvksa us lÙkk ds tkrh; lehdj.k dks 

gh ugha cfYd lkekftd vkSj vkfFkZd lehdj.k dks Hkh cny 

fn;k gSA 

iapk;rh jkt laLFkkvksa esa efgyk çfrfuf/k;ksa ds ckjs esa ,lh- 

uhylu vksvkjth ekxZ ds v/;;u ls irk pyrk gS fd 

iapk;rh jkt laLFkkvksa esa cM+h la[;k esa chih,y vkSj fuj{kj 

mEehnokj Hkh gSaA blls ;g Hkze fuewZy gksrk gS fd pqukoh 

jktuhfr esa /ku cy gh dke djrk gSA jk"Vªh; jktuhfr esa Hkys 

gh ;g vf/kd utj vkrk gS] ysfdu tehuh Lrj ij jktuhfr 

esa Hkh ;g mruk egRoiw.kZ dkjd ugha cuk gSA chih,y thou 

ds yksxksa dk iapk;rhjkt laLFkkvksa esa vkuk vkSj fo'ks"kdj 

efgyk chih,y mEehnokjksa dh Hkkxhnkjh bl ckr dh lwpd gS 

fd LFkkuh; Lrj ij ljdkjh dk;ZØeksa vkSj ;kstukvksa ds 

fØ;kUo;u esa lkearh vkSj lo.kZoknh iwokZxzg rFkk euekuh de 

gks ldsaxsA ;g Hkkjrh; lekt vkSj jktuhfr ds fy, 'kqHk 

y{k.k gS A 

iapk;rh jkt laLFkkvksa esa efgyk l'kähdj.k ls u dsoy 

nksigj dk Hkkstu dk;ZØe] loZf'k{kk vfHk;ku] jk"Vªh; xzkeh.k 

LokLF; fe'ku ¼,uvkj,p,e½] egkRek xk¡/kh jk"Vªh; xzkeh.k 

jkstxkj xkjaVh ;kstuk ¼eujsxk½] [kk| lqj{kk vf/kfu;e vkfn 

ds fØ;kUo;u esa QdZ iM+k gS cfYd xzkeh.k efgyk;sa vius 

vf/kdkjksa ds çfr lpsr gqbZ gSaA Hkkjr ljdkj us Hkh efgyk 

dY;k.k gsrq jktho xk¡/kh fd'kksjh l'kähdj.k vkSj l'kähdj.k 

Ldhe ¼lcyk½] bafnjk xk¡/kh ekr`Ro lg;ksx ;kstuk] Lok/kkj 

;kstuk ¼2001&02½] efgyk bZ&gkV] jk"Vªh; efgyk l'kähdj.k 

uhfr ¼2001½] lqdU;k lef̀) ;kstuk] dLrwjck xk¡/kh ckfydk 

fo|ky; ;kstuk] jk"Vªh; efgyk vk;ksx] jk"Vªh; efgyk dks"k] 

fd'kksjh 'kfä ;kstuk] efgyk Lo;a lgk;rk lewg] ofdaZx oqeu 

g‚LVy] efgykvksa ds fy, çf'k{k.k vkSj jkstxkj dk;ZØe] ukjh 

'kfä iqjLdkj] Lok/kkj x`g ¼2002½] mTtoyk ;kstuk ¼2007½] 

jk"Vªh; efgyk l'kähdj.k fe'ku ¼2010½] csVh cpkvks csVh 

i<+kvks dk;ZØe ¼2015½] efgyk 'kfä dsUæ ;kstuk ¼2017½] 

fodkl çfØ;k esa tsaMj ifjçs{; dks 'kkfey djus] —f"k] m|ksx] 

lsok o vFkZO;oLFkk esa efgyk ¼Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr djus gsrq 

dfri; egRoiw.kZ ç;Ru fd;s gSA  

muesa vU;k;] neu vkSj 'kks"k.k ds fo:) vkokt mBkus dh 

fgEer c<+h gSA bl rjg xzkeh.k efgykvksa ds O;fäRo esa Hkh 

ifjorZu vk;k gSA os vius vkl&ikl dh ?kVukvksa ds çfr 

ltx gqbZ gSaA xzkeh.k bykdksa esa gksus okys jpukRed dk;ZØeksa 

esa mudh Hkkxhnkjh c<+h gSA muesa jk"Vª vkSj lekt ds çfr 

viuh ftEesnkjh dk Hkko Hkh fodflr gqvk gSA dbZ ekeyksa esa 

rks efgyk iapk;rksa ds firk] ifr vFkok HkkbZ ds gkFk esa gh 

deku jgrk gSa vkSj os viuh csfV;ksa] ifRu;ksa vFkok cguksa dks 

viu fjeksV daVªksy ls lapkfyr djrs gSa rFkk mudk vius 

Qk;ns ds fy, bLrseky Hkh djrs gSa] ysfdu ;g iwjh 

okLrfodrk ugha gSA dbZ losZ{k.kksa ls bl Hkze dk Hkh fujkdj.k 

gqvk gSA losZ{k.kksa ls rks ;g ckr Hkh lkeus vk;h gS fd efgyk 

iapk;rksa esa lk{kj o tkx:d efgykvksa dh Hkh vPNh [kklh 

la[;k gS vkSj ;gk¡ rd fd vuqHko dk Qk;nk ysrs gq, fuj{kj 

o vui<+ efgyk;sa Hkh viuk dk;Z vPNh rjg djrh gSaA mudk 

çn'kZu iq:"k gSaA iq:"koknh çfrfuf/k;ksa ls fdlh ek;us esa de 

;g rdZ nsrs jgs gSa fd ekufldrk ds f'kdkj fuj{kj efgyk;sa 

iapk;rksa dk dkedkt Bhd <ax ls ugha le>k ldrh gSa vkSj os 

vius ifr;ksa }kjk lapkfyr ekse dh xqfM+;k lkfcr gksaxh] 

ysfdu losZ{k.kksa ds fu"d"kZ blds myV gSa tcfd bfrgkl xokg 

gS fd efgykvksa us ges'kk iq:"kksa ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj 

lekt dh rjDdh esa lg;ksx fn;k gSA ?kj&ifjokj gks ;k 

[ksr&[kfygku fdlh Hkh txg] vk/kh vkcknh ihNs ugha jgh gSA 

Hkkjr ljdkj dh vksj ls ykxw fd;k x;k U;wure lk>k 

dk;ZØe ,oa iapk;rh jkt dks vkfFkZd o lkekftd U;k; ds nks 

çeq[k dk;ksaZ ds lkFk iw.kZ ea=ky; dk ntkZ fn;s tkus ls fLFkfr 

vkSj csgrj gqbZ gSA Hkkjr ljdkj yxkrkj iapk;rh jkt 

laLFkkvksa dks tehuh Lrj ij etcwr cukus ds ç;kl esa yxh 

gSA xzkeh.k O;kikj dsUæksa dh LFkkiuk] bZ&ç'kklu ;kstuk vkfn 

xk¡oksa dh rLohj cnyus yxs gSaA blls tgk¡ xk¡oksa esa tkx:drk 

vk;h gS ogha yksdra= vkSj etcwr gqvk gSA xzkeh.k efgyk,¡ 

NksVs&NksVs Lo;a lgk;rk lewgksa ds tfj;s Lojkstxkj viuk jgh 

gS vkSj fodkl esa viuk lg;ksx ns jgh gSA dbZ Lo;alsoh 

laxBuksa dh enn ls ljdkj xzkeh.k efgyk çfrfuf/k;ksa dks 

çf'kf{kr djus dk Hkh dke dj jgh gSA 

pw¡fd vHkh ns'k esa ukSdj'kkgh mruh pqLr ugha gS] LFkkuh; 

ç'kklu <hyk gS vkSj dbZ jkT;ksa dh foÙkh; fLFkfr Bhd ugha gS 

,oa iapk;rksa dks vHkh foÙkh; vf/kdkj ugha feys gSaA blfy, 

iapk;rksa ds tfj;s gksrh ekSu Økafr dk urhtk vHkh mruk 

vkd"kZd utj ugha vk jgk gS] ysfdu tc laln vkSj fo/kku 

lHkkvksa esa 33 çfr'kr vkj{k.k ykxw gksxk rks efgyk iapk;r 

çfrfuf/k;ksa ds fy, ,d u;k jktuhfrd jkLrk [kqysxk vkSj os 

mlls vkxs c<+rs gq, laln rd igq¡psxhA muds ikl ,d u;k 

vuqHko gksxk ftldk Qk;nk uhfr;ksa ds fu/kkZj.k esa feysxk rFkk 

xzke lHkk ls laln rd ds lQj esa fuf'pr rkSj ij vk/kh 

nqfu;k dks bldk Qk;nk feysxkA 

pw¡fd xzkeh.k efgyk;sa thou ds lHkh {ks=ksa esa fiNM+h jgha gSa 

vr% muds l'kähdj.k ds fy;s fd;s tk jgs ç;klksa dh leh{kk 

dj vc rd dh miyfC/k;ksa] leL;kvksa ,oa dfe;ksa dk fo'ys"k.k 

djrs gq, lkFkZd ,oa mi;ksxh lq>koksa dks viukuk vko';d gSA 

Hkkjr esa dsUæ ,oa jkT; ljdkjksa ds fofHkUu ç'kklfud] 

oS/kkfud] jktuhfrd ,oa vkfFkZd dk;ZØeksa vkSj ;kstukvksa ds 

lkFk Hkkjrh; iapk;rh jkt O;oLFkk us xzkeh.k efgyk 

l'kähdj.k esa mYys[kuh; ;ksxnku fd;k gSA 73osa lafo/kku 

la'kks/ku ds ckn xzkeh.k efgyk l'kähdj.k ds {ks= esa 

Økafrdkjh ifjorZu vk;kA blfy, bl la'kks/ku ls lEcfU/kr 

çko/kkuksa ds fØ;kUo;u ,oa muds çHkkoksa dk fo'ys"k.k vko';d 

gSA  

blesa dksbZ lansg ugha fd iapk;rh jkt us efgyk l'kähdj.k 

dks c<+kok fn;k gS fdUrq l'kähdj.k dh ek=k] {ks= ,oa 

ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj fHkUu jgh gSA ftu iapk;rh jkt 

laLFkkvksa esa efgyk çfrfuf/k Lo;a iapk;r ds ekeyksa dks ns[krh 

gS] fu.kZ; çfØ;k esa iw.kZ lfØ;rk ls Hkkx ysrh gSa vkSj leqnk; 

ds fodkl dk;ZØeksa dks ckgjh ,tsafl;ksa ls lfØ;rk ls djok 

ikrh gSa] rks dgk tk ldrk gS fd mu efgyk çfrfuf/k;ksa dk 

iw.kZ l'kähdj.k gqvk gSA nwljh vksj vxj efgyk çfrfuf/k 

vius ?kj ls LorU= :i ls ckgj ugha vkrh] ?kw¡?kV ugha gVk 

ikrha vkSj vius ifr ;k lEcU/kh ds dgus ij gh nLrkostksa ij 

gLrk{kj djrh gSa] rks dgk tk ldrk gS fd mu efgyk 

çfrfuf/k;ksa dk l'kähdj.k ugha gqvk gSA Hkkjr esa iapk;rh jkt 

laLFkkvksa esa vHkh Hkh ;s nksuksa gh fLFkfr;k¡ ns[kus dks feyrh gSaA 

bl çdkj l'kähdj.k dk ifj.kke fofHkUu LFkkuksa ,oa 

ifjfLFkfr;ksa esa fHkUu jgk gSA 

orZeku esa ;g çof̀Ùk ns[kus dks fey jgh gS fd dh efgyk 

çfrfuf/k vdsys lkoZtfud {ks=ksa ,oa vius dk;kZy;ksa esa tkus 

yxh gSa] iq:"k çfrfuf/k;ksa ds lkFk dqflZ;ksa ij cSBus yxh gSa] 

lkoZtfud ppkZvksa esa fgLlk ysus yxh gSa vkSj ;s lHkh dne 

muds l'kähdj.k dks c<+kok ns jgs gSaA fudV Hkfo"; esa 
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iapk;rh jkt esa efgykvksa dh lgHkkfxrk ls xzkeh.k {ks=ksa esa 

efgyk lk{kjrk ,oa f'k{kk dks c<+kok feysxkA blh çdkj 'kSf{kd 

l'kähdj.k gksus ls vxyh ih<+h dh efgyk çfrfuf/k csgrj 

f'kf{kr jgsaxh vkSj iapk;r ds ekeyksa dks csgrj rjhds ls laHkky 

ik;saxhA mYys[kuh; gS fd efgyk iapk;r çfrfuf/k;ksa dks vU; 

xzkeh.k efgykvksa ls ifjokj] Hkwfe] jkstxkj ,oa vkokl ls 

lEcfU/kr fofHkUu okn&fookn dh ;kfpdk,¡ feyrh gSaA iapk;r 

dh uohu efgyk çfrfuf/k bu lcdks lqy>k rks ugha ikrh 

fdUrq blls os lkoZtfud thou ds u;s vuqHkoksa ls voxr 

gksrh gSaA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd xzkeh.k efgykvksa dk 

l'kähdj.k gks jgk gSA 

efgyk ds izfr gekjs :[k esa cnyko dh t:jr gSA fiNys nks 
n'kdksa ds nkSjku efgykvksa dks vf/kdkj lEeku cukus ds fy, 

egRoiw.kZ mik; fd, x, gSA fQj Hkh vkSj vf/kd mik;ksa dh 

t:jr gSA efgyk l'kähdj.k ds LrEHkksa esa lk{kjrk] f'k{kk] 

csgrj LokLF; lqfo/kk,a rFkk ek¡ vkSj cPpksa ds fy, ikSf’Vdrk] 

jktuhfrd izfrfuf/kRo rFkk Lojkstxkj ds volj lfgr foÙkh; 

lqj{kk 'kkfey gSa rkfd os vkRefuHkZj cu ldsaA ;s lkjs dke 

efgykvksa dks vius vf/kdkjksa ds çfr tkd:d cukus] mUgsa 

efgyk dk xoZ gksus] çsjd xfjekiw.kZ thou thus dk lqvolj 

çnku djus ij gh iwjs gks ldsaxsA vDlj ;g ns[kk tkrk gS fd 

efgykvksa dks de etnwjh okys dke fn;s tkrs gSa vkSj fodkl 

ds tSls volj iq:"kksa dks feyrs gSa] mUgsa ugha fey ikrsA tc 

dHkh Hkkjrh; efgykvksa dks vuqdwy ekgkSy vkSj lgh lqfo/kk,¡ 

feyh gSa os lQy gqbZ gSaA 

efgykvksa dh f'k{kk rFkk vf/kdkfjrk fodkl ,oa xjhch mUewyu 

ykxw djuh pkfg,] tks ckfydk f'k{kk dks çksRlkfgr djsaA blls 

esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA jkT; ljdkjksa dks ,slh ;kstuk,¡ 

Ldwy dh i<+kbZ chp esa gh NksM+us okyh ckfydkvksa dh la[;k esa 

Hkh deh vk;sxhA ?kjsyw fgalk rFkk lkekftd HksnHkko de djus 

ds fy, ,d leqfpr lkekftd ,oa dkuwuh ekgkSy cukus dh 

t:jr gS blds fy, lekt ds lHkh oxksaZ] lkekftd laxBuksa] 

ehfM;k rFkk ljdkj dks feydj dksf'k'k djuh pkfg,A gekjh 

uhfr;k¡ o dk;ZØe Hkh ,sls gksus pkfg, tks efgykvksa dh 

t:jrksa rFkk fgrksa dks /;ku esa j[kdj rS;kj gksaA efgykvksa dks 

Lo;a lgk;rk lewgksa }kjk _.k lqfo/kk nsdj viuk dkjksckj 

'kq: djus ds fy, enn nh tkuh pkfg,A ;s mik; efgykvksa 

dks vkfFkZd Lokoyacu çkIr djus esa enn igq¡pk;saxs rFkk mudh 

vf/kdkfjrk esa ;ksxnku djsaxsA gekjk edln gksuk pkfg, fd 

efgykvksa dks dke djus dk T;knk ls T;knk volj nsa rFkk 

,slk ekgkSy cuk;sa ftlesa efgyk;sa lEeku ,oa xfjek ds lkFk 

jg ldsa mudk l'kähdj.k gksa vkSj jk"Vª fuekZ.k esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkk ldsaA ,d jk"Vª ds :i esa gekjh iwjh {kerk dk 

mi;ksx rHkh gks ldsxk tc efgyk,¡] tks gekjh vkcknh dk 

djhc vk/kk fgLlk gSa] viuh iwjh {kerk dk mi;ksx dj ldsa A 

tc rd ,slk ugha gksrk gS] çfrHkk dk vk/kk fgLlk] çxfr dk 

vk/kk Hkkx cckZn gksrk jgsxkA ,d jk"Vª ds :i esa ge yksx bl 

cckZnh dks cnkZLr ugha dj ldrsA ftl rjg ,d jFk ds vkxs 

c<+us ds fy, mlds nksuksa ifg;ksa ds vkxs pyus dh t:jr 

gksrh gS mlh rjg iq#"kksa vkSj efgykvksa dks la;qä :Ik ls 

etcwr gksus vkSj vkxs c<+us dh t:jr gSA 

 

efgyk usr`Ro fodkl dh pqukSfr;k¡  

gkykafd ,d yEcs la?k"kZ ds nkSjku iapk;r Lrj ij lÙkk ds 

fodsUæhdj.k dh çfØ;k ykxw gks x;h gS rFkk dfri; ekeyk esa 

xzkeh.k ukxfjdksa dks bldk ykHk Hkh feyk gqvk gS fdUrq vHkh 

Hkh cgqr lkjs {ks=ksa esa çfØ;kRed ck/kkvksa dh fpark djus dh 

t:jr gSA ;g ,d egRoiw.kZ rF; gS fd ,d rjQ vkfFkZd 

mnkjhdj.k o oS'ohdj.k ds ;qx esa iwjh nqfu;k ifjorZu ds nkSj 

ls xqtj jgh gS] lwpuk çkS|ksfxdh vkSj Kku vk/kkfjr u;s&u;s 

usVodksaZ dh t:jr c<+ jgh gS] fdUrq vHkh Hkh Lok/khurk ds 8 

n'kdksa ds ckn Hkh xzkeh.k {ks=ksa esa vk/kkjHkwr <k¡pksa ds fodkl esa 

deh ds dkj.k fLFkfr esa dksbZ [kkl cnyko ugha gks ik;k gSA 

dfri; {ks=ksa esa rks u lk{kjrk esa o`f) gqbZ gS vkSj u gh yksxksa 

ds jgu&lgu] [kku&iku] os'kHkw"kk o thou Lrj esa gh dksbZ 

lq/kkj gks ik;k gSA yksx vHkh Hkh fuEurj thou Lrj thus dks 

foo'k gSA mlesa Hkh xzkeh.k efgykvksa ds thou Lrj csgrj 

iapk;rksa esa mudks çfrfuf/kRo nsdj ftl cnyko dh vis{kk dh 

x;h Fkh oSlk ugha gks ik;k gSA jktuhfr esa efgykvksa ds 

çfrfuf/kRo ds ekeys esa vHkh Hkh cgqr lh ck/kk,¡ gSA efgykvksa 

ds çfr gekjs :[k esa cnyko dh t:jr gSA blesa xjhch] 

f'k{kk o tkx:drk dh deh] lekt dk fir ̀ nks n'kdksa ds 

nkSjku efgykvksa dks vf/kdkj lEiUu cukus ds lÙkkRed Lo:i] 

foÙkh; lalk/kuksa o LorU=rk dh deh dks nwj djus fy, 

egRoiw.kZ mik; fd;s x;s gSa] fQj Hkh vkSj vf/kd mik;ksa 

jktuhfrd vf/kdkjksa ds ckjs esa tkx:drk dh deh] tks LorU= 

dh t:jr gSA efgyk l'kähdj.k ds LrEHkksa esa lk{kjrk] fu.kZ; 

ysus ds fy, efgykvksa dh {kerk ckf/kr djrh gSa] 'kkfey f'k{kk] 

csgrj LokLF; lqfo/kk,¡ rFkk ek¡ vkSj cPpksa ds fy, Hkkjrh; 

lekt esa çpfyr pje fyax&iwokZxzg ds dkj.k ikSf"Vdrk] 

jktuhfrd çfrfuf/kRo rFkk Lojkstxkj ds volj efgyk 

l'kähdj.k vPNh rjg ls lQy ugha gks ldrk gSA  

 

iqjkuh lkekftd ijEijk;sa o jhfr&fjokt  

xzkeh.k Lrj ij vHkh Hkh dfri; lektksa esa efgykvksa ds fy, 

iqjkus lkekftd ljksdkj o jhfr&fjokt o ijEijk;sa ykxw gksrh 

gSaA ,sls ifjokjksa esa vkt Hkh efgykvksa dk ?kj ls ckgj fudyuk 

nqyZHk gSA lekt esa O;kIr inkZ çFkk o iqjkus jhfr&fjokt ds 

pyrs efgyk;sa fodkl çfØ;k esa iw.kZ Hkkxhnkjh ugha dj ikrhaA 

xzkeh.k efgyk çfrfuf/k;ksa dks fo'ks"k :i ls detksj oxksaZ dh  
efgykvksa dks ifjokj ds ikyu&iks"k.k ds fy, —f"k dk;Z vFkok 

etnwjh Hkh djuk iM+rk gS] bl otg ls os iapk;rksa dh cSBdksa 

esa Hkkx ugha ys ikrha vkSj ;fn os fdlh rjg Hkkx Hkh ysrh gSa 

rks ç'kklfud fu;eksa ,oa jktuhfrd çfØ;kvksa ls vufHkK gksrh 

gSaA mudh bl detksjh dk Qk;nk iapk;rh jkt O;oLFkk esa 

dk;Z djus okys dkfeZd mBkrs gSaA ;s dkfeZd gh fjdkMZ ,oa 

ys[kksa dk lkj&laHkky djrs gSaA ,sls dbZ ekeys gq, gSa ftuesa 

xzkeh.k efgykvksa dh vKkurk dk Qk;nk mBkdj dkfeZd 

iapk;rksa dh enksa esa Qsjcny dj ?kiysckth djrs jgs gSaA dqN 

jkT;ksa ds iapk;r mEehnokjksa ds fy, nks cPpksa dk gh çko/kku 

gSA buls T;knk cPps iSnk gksus ij mUgsa mEehnokjh ds fy, 

v;ksX; ekuk tkrk gSA bl O;oLFkk ls Hkh xzkeh.k efgyk;sa 

T;knk çHkkfor gksrh gSa] D;ksafd xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa dks 

muds cPps fu/kkZfjr djus dk vf/kdkj ugha jgrk gSA bl ckjs 

esa fu.kZ; muds ifr ;k ifjokj okys gh ysrs gSA 

 

efgykvksa ds jktuhfrd l'kähdj.k gsrq çeq[k lq>ko  

xzkeh.k efgykvksa ds jktuhfrd l'kähdj.k ds fy, efgykvksa 

ds usr`Ro {kerk esa Hkh fu[kkj vk,xkA xzke iapk;r ls ,oa 

iapk;rh jkt ds lEeq[k mRiUu pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ls 

ysdj nh?kZdkyhu j.kuhfr viukus dh vko';drk gSA mUgsa 

O;ofLFkr gksdj fofHkUu ck/kkvksa ,oa pqukSfr;ksa dks nwj djuk 

iMs+xkA bl gsrq dqN çeq[k lq>ko fuEu gSa 

1. efgykvksa dks laxfBr gksdj fofHkUu Lrjksa ij vius usVodZ 

LFkkfir djuk pkfg,] rkfd fu.kZ; fuekZ.k ,oa fØ;kUo;u 

esa vius izHkko dk bLrseky dj ldsaA efgyk xzke ipk;rksa 
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dh usVofdZax gh muds lkeqfgd rkdr] ,dtqVrk dh 

Hkkouk vkSj ,d nqljs ds vuqHko lh[kus dk jkLrk [kksysaxsaA  

2. efgykvksa ds fy, 'kS{kf.kd lqfo/kkvksa ds foLrkj] jktuhfr 
esa lfØ;rk] vf/kdkjksa ds fy, fo/kku eaMyksa ,oa oS/kkfud 

fudk;ksa esa lfØ;rk] lekurk ds voljksa dks ikus dh bPNk 

,oa lkekftd ifjorZu dh vfr vko';drk gSA bu lHkh 

lefUor ç;klksa ls gh efgykvksa dk iapk;rksa esa jktuhfrd 

l'kähdj.k laHko gks ldsxkA 

3. iapk;rh jkt esa efgykvksa dh çHkkoh lgHkkfxrk fof'k"V 

dq'kyrk] Kku ,oa –f"Vdks.k dh ek¡x djrh gSA blfy, 

O;ofLFkr çf'k{k.k ,oa vfHkuohdj.k dh vko';drk gS] 

rkfd efgyk,¡ orZeku fLFkfr;ksa dks cnydj lalk/kuksa ,oa 

lÙkk ds ç;ksx }kjk efgyk jktuhfrd lgHkkfxrk dks 

'kh?kzrk ls laHko cuk ldsaA 

4. jktuhfrd nyksa dks Hkh efgyk lgHkkfxrk dks c<+kok nsuk 

pkfg,A vius laxBuksa esa mUgsa efgykvksa dks vf/kd ls 

vf/kd LFkku nsuk pkfg, A 

5. /ku ,oa 'kfä ij fuHkZj fuokZpu ç.kkyh dks Hkh cnyk 

tkuk pkfg,A pqukoksa esa tkfrokn] vijk/khdj.k] ernku 

dsUæksa ij dCtk tSlh cqjkb;ksa dks nwj djuk pkfg,A  

6. dsoy efgyk vkj{k.k gh efgykvksa ds jktuhfrd 

l'kähdj.k dks laHko ugha cuk ldrkA efgyk çfrfuf/k 

f'k{kk] lwpuk ,oa Kku ds ek/;e ls gh vius dk;ksaZ ,oa 

nkf;Roksa dks laHkky ldrh gSA bl lanHkZ esa ehfM;k Hkh 

vge Hkwfedk fuHkk ldrh gSA 

7. efgyk usr`Ro fodkl ds fy, pykbZ tk jgh ;kstukvksa 

rFkk dk;ZØeksa dk ewY;kadu rFkk vuqJo.k fu;fer varjky 

ij fd;k tkuk pkfg,A dksbZ Hkh ;kstuk rHkh lkFkZd gks 

ldrh gS tc mls okLrfod /kjkry ij yk;k tk, vkSj 

blds fy, ewY;kadu vkSj vuqJo.k dh vko';drk gS] 

ftldh gekjs ns'k esa 'kk;n lokZf/kd deh gSA 

8. efgyk usr`Ro fodkl ds fy, lokZf/kd vko';d gS fd 

iapk;rksa dk l'kähdj.k gks] D;ksafd detksj iapk;rsa 

efgykvksa dks l'kä ugha dj ldrhaA blfy, iapk;rksa dh 

fLFkfr dks etcwr djuk vko';d gSA vf/kdrj iapk;rksa 

ds ikl viuk dksbZ fo'ks"k jktLo ugha gSA U;k; ç'kklu 

,oa iqfyl ç'kklu ds fodsUæhdj.k dk Hkh vHkko gSA 

blfy, gesa iapk;rh jkt dks fodkl ds okgd ds :i esa 

ns[kus ds ctk; fodkl dks gh iapk;r jkt ds okgd ds 

:i esa ns[kuk pkfg,] rHkh okLrfod efgyk l'kähdj.k 

laHko gks ldsxk rFkk iapk;rh jkt O;oLFkk esa efgyk 

usr`Ro dk fodkl laHko gks ldsxk A 

9. ns'k ds fofHkUu {ks=ksa esa vusd efgyk lnL;ksa us iapk;rh 

jkt laLFkkvksa esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrs gq, f'k{kk] LokLF; 

,oa fodkl dk;ksaZ dks c[kwch vatke fn;k gSA bl rjg dh 

efgykvksa ds ljkguh; usr̀Ro dk çlkj fd;k tk, vkSj 

mUgsa lkoZtfud :i ls lEekfur fd;k tk,A blls vU; 

efgykvksa dks çsj.kk feysxhA  

10. iapk;r ds lHkh Lrjksa ij efgykvksa dh Hkkxhnkjh ij tksj 

fn;k tk,A blls muesa u flQZ vkRefo'okl tkx`r gksxk] 

cfYd usr`Ro {kerk esa Hkh fu[kkj vk,xkA xzke iapk;r ls 

ysdj ftyk iapk;r rd esa efgyk lnL;ksa dh U;wure 

mifLFkfr vfuok;Z dh tkuh pkfg,A  

11. xzkeh.k efgyk jktuhfrd lgHkkfxrk gsrq mi;qZä lkjs 

ç;kl ,oa lq>ko rHkh mi;ksxh gksaxs tc jktuhfrd mik;ksa 

ls leqnk;ksa ds ekufld –f"Vdks.k esa ifjorZu fd;k 

tk;sxkA xzkeh.k leqnk;ksa ds fnekx esa ;g ckr fcBkus dh 

vko';drk gS fd efgyk,¡ xzkeh.k fodkl esa egRoiw.kZ 

;ksxnku dj ldrh gSaA bl gsrq Lo;a efgykvksa ,oa vU; 

dêj iafFk;ksa ds ekufld –f"Vdks.k esa ifjorZu dh rRdky 

vko';drk gSA 

 

fu"d"kZ 

ns'k ds lkekftd&vkfFkZd fodkl ds fy, xzkeh.k efgyk usr̀Ro 

fodkl vfr vko';d gSa vkSj blh dkj.k ns'k ds fodkl ds 

fy, xzkeh.k efgykvksa dks eq[; /kkjk esa ykuk ljdkj dh eq[; 

fpark jgh gSA xzkeh.k efgyk usr`Ro fodkl xzkeh.k Hkkjr ds 

fodkl ds fy, lokZf/kd egRoiw.kZ gSA efgykvksa dk jktuhfrd 

l'kähdj.k] thou ds lHkh {ks=ksa esa lrr fodkl] ikjn'khZ rFkk 

mÙkjnk;h ljdkj ,oa ç'kklu ds fy, vko';d gSA iapk;rh 

jkt laLFkkvksa esa efgykvksa ,oa iq:"kksa dh leku Hkkxhnkjh 

xzkeh.k lekt ,oa ns'k ds larqfyr fodkl dks c<+kok nsxh 

ftlls varr% Hkkjrh; yksdra= dks etcwrh feysxh] D;ksafd 

xzkeh.k efgykvksa dh lHkh Lrjksa ij fu.kZ; ,oa uhfr&fuekZ.k 

rFkk fØ;kUo;u esa lfØ; lgHkkfxrk ds fcuk lekurk] 

lkekftd U;k; ,oa yksdrkaf=d vkn'kksZ dh çkfIr ugha gksxhA 

vHkh efgyk usr`Ro fodkl ds fy, cgqr jkLrs ikj djus gSa] 

cgqr ls dne mBkus ckdh gSa] blfy, yphyh ,oa çHkkoh 

j.kuhfr;ksa dks viukus dh vko';drk gSA 
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