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çLrkouk  

lkfgR; ekuo thou dh fofHkUu voLFkkvksa esa fopkjksa ,oa Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr gSA bl 

vfHkO;fDr ls lkSUn;Z dk fuekZ.k gksrk gSA bl vfHkO;fDr ds le; lkfgR; esa thou ds 'kk'or 

ewY; O;Dr gksrs gSaA vFkkZr~ thou ls lkfgR; fuekZ.k gksrk gS vkSj lkfgR; esa thou dk ewY;kadu 

gksrk gSA blls Li"V gksrk gS fd thou gh lkfgR; dk ewykèkkj gSA 

lkfgR; thou dh çsj.kknk;h 'kfDr gSA thou dh çsjd 'kfDr gh lkfgR; dk lgh ç;kstu gSA 

D;ksafd thou esa la?k"kZ gS] bl la?k"kZ ls thou lEcUèkh vkLFkk cuk;s j[kus esa lkfgR; lgk;d 

gksrk gSA O;fDr thou esa tSls ;g ?kfVr gksrk gS mlh çdkj lekt thou esa Hkh ?kfVr gksrk gS] 

D;ksafd O;fDr&O;fDr ls gh lekt curk gS vkSj mlh dkj.k O;fDr thou dk la?k"kZ lekt 

thou dk la?k"kZ curk gSA ;g la?k"kZ fujUrj pyrk jgrk gS rFkk bl la?k"kZ ls gh ekuo thou 

dk yxkrkj fodkl gksrk jgrk gSA bl fodkl ds fy, gh lkfgR; l`tu dh vko';drk gksrh 

gSA 

ekuo Çpru vkSj l`tu ds çfr lnSo ltx jgk gSA ekuo us vius Çpru vkSj l`tu ds }kjk 

djksM+ksa o"kks± dh ;k=k dh gSA ekuoh; xfjek mldh bl la?k"kZiw.kZ ;k=k esa lnSo lg;ksxh jgh gSA 

blh dkj.k ekuo us foosd dh çfr"Bk esa fujarj viuh foosdiw.kZ deZB ladYi&'kfDr }kjk 

vfoosd ds frfej dks lekIr gh ugÈ fd;k] vfirq ekuo dh lkFkZdrk] çfr"Bk] ewY;oÙkk] vkLFkk] 

foosd'khyrk] Lora=rk] lekurk] deZBrk] vkfn dks uwru fn'kk;sa Hkh çnku dh gSaA  

ekuoh; xfjek vkSj ekuo dh çfr"Bk dk iz'u ;qxhu thou i)fr;ksa dh thoar vo/kkj.kk gSA 

ekuo us viuh xfjek vkSj çfr"Bk dks LFkkfir djus ds fy, ?kksj la?k"kZ fd;k gSA mlus fofoèk 

çdkj ls thou&fuokZg dh i)fr;ksa dk fuekZ.k fd;kA ekuo us dyk] lkfgR;] laxhr vkSj fofoèk 

çdkj dh lkaLÑfrd yksd&dykvksa dk fuekZ.k fd;kA ekuo us dfcykÃ laLÑfr ls ysdj 

vkfnoklh xhrksa esa viuh xfjek dks v{kq..k j[kus dk ç;kl fd;kA 

fo'o ds çR;sd {ks= esa ekuo nq[k&lq[k vkgykn dks xhrksa ds ekè;e ls vFkok lkfgR; ,oa 

dykvksa ds ekè;e ls çdV fd;k gSA çkphu dchyksa] ewy tkfr;ksa] vNwr tkfr;ksa ,oa vkfnokfl;ksa 

ds lkewfgd xhr] yksdxhr] la?k"kZxhr] çsexhrksa ,oa lkfgR; rFkk dyk,a bldk Toyar çek.k gSaA 

Çgnh nfyr lkfgR; vFkok Çgnh vNwr lkfgR; & vNwrksa }kjk vNwrksa ds nq%[k&lq[k] 'kks"k.k] 

fojksèk] Lora«; ,oa ekuoh; xfjek ds fo'kky oSpkfjd] lkekftd] èkkÆed] vkÆFkd ,oa lkaLÑfrd 

çof̀Ùk;ksa ij fy[kk x;k vuqHkwfrijd Ãekunkjh dk Toyar fodkl gSA vr% vkt bl lkfgR; dks 

ewY;kadu dh –f"V ls laiw.kZ 'krkCnh ds dksM esa j[kuk lehphu gSA bl nfyr] vNwr] misf{kr] 

'kksf"kr ,oa loZgkjk oxZ dk fy[kk lkfgR; xr lexz 'krkCnh ds ifj–'; esa buds 'kks"k.k vkSj 

vR;kpkj ds lkFk&lkFk la?k"kZ dh vfHkO;fDr dk lcy ,oa lkFkZd fun'kZu gSA nfyr lkfgR; ds 

fodkl ds fy, Çgnh {ks= ,oa vU; çkarksa dh jktuSfrd] vkÆFkd] èkkÆed] lkfgfR;d] lkaLÑfrd 

,oa fo'o dh oSpkfjd mFky&iqFky dh ifjfLFkfr;ka mÙkjnk;h gSaA çR;sd lkfgR; dk çsj.kk lzksr 

;qxhu ifjfLFkfr;ka gksrh gSaA fgUnh nfyr lkfgR; Hkh ;qxhu ifjfLFkfr;ksa ds fodlu dk çek.k gSA 

fgUnh nfyr lkfgR; ds çkjafHkd çsj.kklzksr fuEufyf[kr gSa tks fd rRdkfyd ifjfLFkfr;ksa ls 

fodflr gq, & 

¼v½ Hkwfx ywV]  

¼vk½ laifÙk nksgu] 

¼b½ iapk;rh U;k; O;oLFkk ls fu"dklu]  

¼Ã½ csxkjh çFkk dk çkjaHk] 

¼m½ bfrgkl ys[ku ,oa O;k[;k esa i{kikr]  

¼Å½ lkekftd] èkkÆed] jktuSfrd] lkfgfR;d ,oa lkaLÑfrd thou esa mis{kk] 

¼,½ yksdthou esa 'kq) ,oa uhp cukus dh çfØ;kA  

 

mijksDr lexz 'krkfCn dk foæksg nfyr lkfgR; ds uke ls vNwr tkfr;ksa esa èkhjs&èkhjs fodflr 

gksrk jgk] tks mfpr ifjfLFkfr;ka ikdj vfHkO;fDr ds :i esa vVwV èkkjk çokg dh Hkkafr tuekul  
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esa meM+us yxkA 

Lokra«;ksÙkj Hkkjro"kZ esa nfyr lkfgR; dh çsj.kklzksr M‚- ch-

vkj- vEcsMdj dh lkekftd Økafr dh ladYiuk gSA M‚- 

vEcsMdj dk tkfrfoghu lekt dk fodkl bl lkfgR; ds 

fy;s ih;w"k & fu>Zj.kh dk dk;Z dj jgk gSA  

^^vacsMdjoknh çtkrU= ds çR;sd O;fDr dks lkaLÑfrd] 

vkÆFkd] jktuhfrd ,oa lkekftd ,drk gh xkjaVh gksxh! fdlh 

O;fDr dk tUe fdl èkeZ] tkfr] dqy] oa'k vkfn esa gqvk gS 

bldk bu lekurkvksa ij dksÃ çHkko ugÈ iMsxkA rc 

vacsMdjoknh çtkra= ds laØe.k ds nkSj esa gh O;fDrxr 

fodkl ds ekxZ cu tk;saxs rFkk lHkh rjg ds tkfr] oa'k] xks=] 

jDr] jax vkfn ds Hksn rFkk fo}s"k lekIr gks tk;saxs] 

iqjksfgroknh çtkra= esa vacsMdjoknh çtkra= rd ds laØe.k esa 

vkèkkjHkwr çfØ;kvksa ls xqtjuk iM+sxkA**1 vr% nfyr lekt 

,d laØe.k ;qx ls xqtj jgk gSSA nfyr O;fDr dk Lokra= ,oa 

thouewY; Hkh laØe.k dh fLFkfr esa gSA nfyr lkfgR; blls 

vNwrk ugÈ gSA ;g ;qxhu fopkjksa] ifjfLFkfr;ksa ,oa jktuSfrd 

mFky&iqFky ls çsj.kk ysdj nfyrksa }kjk fy[ks tkus okys 

nfyr thou dh thoar vfHkO;fDr ds :i esa fodflr gks jgk 

gSA  

;g fuÆookn gS fd nfyr lkfgR; dk vkUnksyu M‚- vEcsMdj 

dh nk'kZfud psruk dks ysdj vkxs c<+rk gSA blesa Hkh nks jk; 

ugÈ gks ldrh fd Hkkjrh; tuekul dks dqN leL;k,a fojklr 

esa feyh gSaA o.kZ O;oLFkk ds dkj.k Nqvk&Nwr vkfn buesa ls 

,d gSA o.kZ rFkk oxÊ; lekt O;oLFkk dh ,d çnh?kZ ijEijk 

fodflr gksrh jgh gS] ftldks lekIr djus ds ç;kl fofHkUu 

dkyksa esa fofHkUu lqèkkjokfn;ksa }kjk fd;s x;sA ;g ckr vkSj gS 

fd ;g foHksn feVus ds ctk; vkSj vfèkd foLr`r gksrk x;kA 

M‚- vEcsMdj dk çFke çgkj o.kZ O;oLFkk ij FkkA M‚- 

vEcsMdj jktuhfrK ds lkFk&lkFk lekt lqèkkjd Hkh FksA ,slh 

n'kk esa M‚- vEcsMdj dks nfyrksa us viuk elhgk eku fy;kA 

fo'o dk ekuo lewg & dchyksa] oxks±] lektksa] oa'kksa vkSj jaxksa esa 

foHkkftr gSA Hkkjrh; lekt bu lcls vyx vkSj fujkyh 

vFkok LokFkZe;h lajpuk ls vutkus gh tqM+ x;k gSA Hkkjrh; 

Çgnw lekt ds foHkktu vkSj mlds iq"Vhdj.k ds fy, gtkjksa 

xzaFkksa dh jpuk dh xÃ gS ftuesa vusd çdkj dh dYiukvksa ds 

}kjk vkèkkjghu fofp= çdkj dh eux<ar dgkfu;ka] fdLls] 

dFkk,a vkSj ?kVuk,a cuk yh xÃ gSaA o.kZO;oLFkk] tkfrHksn] 

pkrqoZ.kZ dh dYiuk Hkkjrh; fgUnw lekt dh lajpuk gSA blesa 

*tkfr* 'kCn dh mRifÙk vkSj fodkl dh vyx gh dgkuh gSA 

^^;ss dksÃ Hkh dg ldrk gS fd esjh ;g tkfr gSa vkSj eSa bl 

tkfr dk gw¡A ekuo tkfr ls ca/kk gS vkSj tkfr ekuo ds lkFk 

vafdr ;k eqfær gSA euq"; dgÈ Hkh tk,xk] mldks tkfr ugÈ 

NksM+sxhA vaxzsth esa tkfr ds fy, dksÃ 'kCn ugÈ gS] ijUrq 

iqrZxkfy;ksa us blds fy, ‘dkLr’ (casta) 'kCn x<+kA**2 ^^tkfr 

dksÃ oxZ (class) ugÈ gSA tkfr dk vFkZ jax Hkh ugÈ gSA tkfr 

dk vFkZ vk;Z vkSj vuk;Z Hkh ugÈ vkSj u gh fdlh O;olk; ls 

tqM+h gqÃA**3 tkfr fgUnqvksa ds vyx&vyx jgus dk ;k 

thou;kiu djus dk dksÃ ekxZ ugÈ gSA 'krkfCn;ksa ls ;s ns[kk 

x;k gS fd fdlh Hkh tkfr dk O;fDr dksÃ Hkh dke dj ldrk 

gSA bl çdkj ds vusd mnkgj.k çkIr gksrs gSaA tkfr ,d 

tknqÃ ?ksjk gS] fdlh Hkh tkfr] oxZ vkSj lewg dh laifÙk ij 

vfèkdkj çkIr djus dk lgt ekxZ gSA tkfr;ksa] mitkfr;ksa 

vkSj tkfr&lewgksa esa oSeuL; iSnk djds mudh lEifÙk ij 

vfèkdkj djuk & o.kZO;oLFkk] pkrqoZ.kZ vkSj tkfrHksn dk çeq[k 

y{; jgk gSA tkfrHksn dk ;s ek;k tky fdl tkfr] mitkfr 

vkSj O;fDr dks Qkal ysrk gS] mldk loZLo uk'k dj nsrk gSA 

vNwr tkfr;ksa ds vfodflr vkSj fiNM+k gksus dk ;gh dkj.k 

gSA Hkkjrh; eqfLye] ÃlkÃ] fl[k] tSuh vkSj ikjlh Hkh blds 

dqçHkko ls ugÈ cp ldsA bu èkeks± us Hkh *tkfr* dks viuk 

fy;kA  

;fn *tkfr* dh mRifÙk ij fopkj fd;k tk, rks Kkr gksrk gS 

fd ;s nf{k.kk;u czkã.kksa dh dYiuk dk ,d cgqr cM+k tky 

FkkA tks lezkV v'kksd ds le; esa czkã.k uhyfxjh dh 

igkfM+;ksa esa fNi x;s Fks] rkfd ckS) èkeZ ds lalxZ esa vkdj 

ckS) u gks tk,aA fdlh èkeZ] tkfr] lekt ;k oxZ ij tc 

viuh vfLerk dks cpkus dk ç'u mBrk gS ;k vfLerk dh ckr 

vkrh gS rc og viuh lqj{kk dh j.kuhfr cukrk gSA czkã.kksa us 

uhyfxjh dh igkfM+;ksa esa fNidj bl rjg dk lkfgR; fy[kk 

ftlesa ;g O;oLFkk dh x;h fd czkã.k dks Js"B cukdj vU; 

o.kZ mldh ns[kHkky djsa] mldh j{kk djsaA og mu rhuksa o.kZ 

& Jf=;] oS';] 'kqnz dh Hkh py&vpy laifÙk vkSj xkSjo dks 

vklkuh ls viâr dj ldsaA tkfrHksn ds lkFk&lkFk 

Nwr&vNwr] Å¡pk&uhpk rFkk mis{kk dh vusd fo"kerk,a Hkkjrh; 

lekt dks Çgnw èkeZ] vk;Z èkeZ] lukru èkeZ] oSfnd èkeZ rFkk 

czkã.k èkeZ ds uke ls lk/kq&lU;klh] iqjksfgr vkSj T;ksfrf"k;ksa 

ds ekè;e ls fodflr dhA blh dkj.k tkfrHksn] o.kZO;oLFkk] 

NqvkNwr vkSj pkrqoZ.kZ dk 'kks"k.k&pØ nf{k.kh Hkkjr ds æfo.k 

lekt esa rsth ls fodflr gqvkA bl O;oLFkk ds vUrZxr 

vusd çdkj dh dqçFkk,a lekt esa fodflr gqb±] tSls& 

nsonklh] csxkjh ;k osnçFkk vkfnA tkfr nf{k.kh Hkkjr dh mit 

gS ftl çdkj dh ^HkfDr æfo.k mith yk, jkekuan* Bhd mlh 

çdkj *tkfr nf{k.k mith mÙkj yk, lkèkq&larA pkj }hi ukS 

[kaM us fd;k Kku dk varA* mÙkjh Hkkjr fdlku] O;kikjh] 

lSfudksa vkSj nLrdkjksa ls Hkjk iM+k FkkA fujUrj fons'kksa ls yksx 

vk jgs FksA u dksÃ tkfr Fkh vkSj u Hksn ghA vkxjk & eFkqjk 

ds tkVo&pekj O;kikjh Çlèk gksrs gq, viuk O;kikj felz rd 

djrs FksA dgÈ tkfr Hksn dk ;k fdlh dh laifÙk Nhuus dk ;k 

nsonklh cuus dk dksÃ Hkh çek.k ugÈ gSA nf{k.kh Hkkjr ds 

czkã.kksa us lnSo ds fy, tkfrHksn] o.kZO;oLFkk vkSj pkrqoZ.kZ 

cukdj lnSo vFkkZr~ lukru ds fy, viuh lqj{kk dj yhA 

fiNyh 10&15 'krkfCn bldk çek.k gSA 

,d oxZ }kjk nwljs oxZ ij dksÃ Hkh vekuqf"kd nks"k Fkksiuk ,d 

vekuoh; ÑR; gSA Hkkjrh; lekt esa dqN i<+s&fy[ks vkSj 

pkykd yksxksa us dqN yksxksa dks misf{kr djus ds fy, ,d 

O;oLFkk dh tks fd dkykarj esa èkkÆed xzaFkksa vkSj çpkj&çlkj 

dsa }kjk *o.kZO;oLFkk* vFkok *pkrqoZ.kZ* ds uke ls tkuh tkus 

yxhA bl O;oLFkk dks dkjxj cukus ds fy, 'krkfCn;ksa ls ,d 

lkfgR; fuÆer fd;k tkus yxk tks flQZ fgUnqvksa ds ,d oxZ 

us nwljs oxZ ds 'kks"k.k ds fy, fuÆer fd;kA buesa euq";ksa ds 

,d lewg dks fuEu] uhp] {kqæ] misf{kr] lsod rFkk 'kqæ ds uke 

ls fy[kk tkrk jgk] çfrcafèkr rFkk ,di{kh; FkkA bl 

,di{kh; lkfgR; us 'kwnz ls vkxs c<+dj vNwr lekt dk 

fuekZ.k fd;k vkSj mldks lcls igys & f'k{kk] iqjksfgr] dk;Z] 

laifÙk dk vfèkdkj vkSj vfHkO;fDr ds vfèkdkj ls oafpr djus 

dk 'krkfCn;ksa ls fujUrj ç;kl fd;kA Hkkjro"kZ esa ,d cgqr 

cM+s oxZ dks vNwr cukdj v{ke djkj nsus dk ,d cM+k nq"deZ 

Fkk tks 'krkfCn;ksa ls gksrk jgk gSA 

;g Li"V gSa fd fgUnqvksa dh ttekuh çFkk ds vèkhu vNwr 

lekt ugÈ FkkA vusd LFkkuksa ij tkVo vkSj èkhej rFkk vU; 

tkfr;ksa ds jkT; Fks] NksVh teÈnkjh FkÈA vusd LFkkuksa ij 

vNwr tkfr;ksa ij Hkwèkkjh Fks tks lo.kZ Çgnqvksa] fiNM+s oxZ rFkk 

eqfLye vkfn ls csxkj Hkh djkrs FksA dqN LFkkuksa ij vNwr 

teÈnkjksa us csxkj u ysus dk ç.k fd;k gqvk FkkA blls Li"V 

gksrk gS fd Çgnqvksa dh ttekuh çFkk ds vUrxZr fdlh Hkh ;qx 

esa lHkh vNwr lekt ugÈ FkkA tgka fgUnw iqjksfgrksa dk ncko 
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vfèkd Fkk ogÈ ttekuh çFkk vNwr lekt dk 'kks"k.k dj jgh 

FkhA vU; LFkkuksa ij vNwr tkfr;ksa teÈnkjh] fdlku] O;kikj 

rFkk vU; O;olk;ksa esa jr FkÈA vusd LFkkuksa ij vNwr tkfr;ksa 

ds iqjksfgr vyx Fks vkSj vyx gh efUnj FksA dgh&dgÈ ij 

buds ioZ] R;kSgkj ,oa esys lo.kZ fgUnqvksa ls vyx FksA bl 

çdkj fgUnw lekt dh Hkk"kk laLÑra Fkh] ogÈ vNwr tkfr;ksa dh 

Hkk"kk & yksdHkk"kk] ikfy] izkd`r] viHkza'k] ukxHkk"kk ¼czt½] 

pejok ¼gfj;k.koh½] NÙkhlx<+h ¼lksyg?kj pqekjksa dh Hkk"kk½ 

exgh] ekxèkh] igkM+h ,oa dkSjoh] ÇMxy vkfn FkhA laiw.kZ vNwr 

lekt ds mUufr'khy yksx bu Hkk"kkvksa dk ç;ksx djrs FksA 

budk yksdthou bUgÈ Hkk"kkvksa ls tqM+k FkkA dqN çcq) ,oa 

vNwr oxZ ds yksx laLÑr Hkk"kk Hkh tkurs Fks vkSj T;ksfr"k] 

oS|d] tknw] ra=&ea= ,oa vU; laLdkjksa ds fo'ks"kK gksrs FksA  

lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds ifjorZu ds dkj.k Lokra«;ksÙkj Hkkjr 

dk lEiw.kZ <kapk gh cny jgk FkkA tkfr ds caèku lkekftd] 

jktuSfrd okrkoj.k ds dkj.k <hys iM+us yxsA vc lekt us 

uÃ lalnh; ç.kkyh xzg.k dh rks mlesa lHkh dh çxfr ds }kj 

[kqys & lHkh ds fy, f'k{kk] NwvkNwr mUewyu vkSj vkÆFkd 

vfHkòf) ds fy, iapo"kÊ; ;kstuk,a vkfn ds u, ifjoÆrr 

rjhdksa us tkfrHksn ds vojksèkksa dks de dj fn;k] ,slk yxus 

yxkA ijUrq ;FkkFkZ esa fgUnqvksa ds vUnj vNwrksa vkSj vuqlwfpr 

tkfr;ksa dks ,d nwljs gh çdkj dh nklrk ;k xqykeh nsus dh 

çfØ;k vkjEHk gks xÃ FkhA 

okLro esa bl ns'k esa o.kZO;oLFkk gSA tkfr&O;oLFkk ij 

vkèkkfjr Hkkjrh; lekt dk cgqr cM+k fgLlk nq%[k Hkksxus ds 

fy, foo'k fd;k x;k gSA vius vfèkdkjksa ls oafpr fd;k x;k 

gSA bUgÈ folaxfr;ksa dks nwj djus ds fy, lekt esa lekurk 

,oa ca/kqRo LFkkfir djus ds fy, viuk vfèkdkj ikus ds fy, 

nfyr lkfgR; dh jpuk,a dh tk jgh gSaA  

vf[ky Hkkjrh; Lrj ij bl rjg lkfgR; dh jpuk dh tk 

jgh gSA fgUnh esa nfyr lkfgR; dh viuh ,d vyx ì"BHkwfe 

jgh gSA orZeku fgUnh nfyr lkfgR; ds mHkjus ij lkfgfR;d 

esa gypy gksuk LokHkkfod gh Fkk] D;ksafd ,d u, ekinaM ds 

lkFk ,d u, çfrekuksa ds lkFk ,d uÃ çdkj dh Hkk"kk&'kSyh 

vkfn ds lkFk bldk vkxeu gqvkA 

nfyr lkfgR; lp dk lkfgR; gS vkSj >wB dks ;g udkjrk gS 

vr% ;gh bldh jh<+ Hkh gSA tgk¡ rd ckèkkvksa dh ckr gS 

czkã.koknh ekufldrk] lksp ijEijk] Hkk"kk] 'kSyh nfyr lkfgR; 

dh ckèkk,a gSaA nfyr lkfgR; dk y{; ogh gS ;kuh lekt dks 

vLoLFk cukus okyh çFkkvksa rFkk ijEijkvksa dks udkjrs gq, 

lHkh dks lEeku dk thou feysA bl rjg ls nfyr lkfgR; 

ladh.kZ ugÈ gSA bldk fo"k; foLrkj vlhe gSA ;g gj ml 

vkneh dh ckr dgrk gS tks lkekftd vkSj vkÆFkd –f"V ls 

'kks"k.k dk f'kdkj gSA 

okLrfod :i esa vxj dgk tk, rks nfyr lkfgR; lp dgus] 

fy[kus dk lkfgR; gSA ijaijkvksa rFkk jhfr&fjoktksa dks >qBykrs 

gq, mUgsa Bksdj yxkrk gS ftuds pyrs gq, nfyrksa us viuku 

dh ftUnxh th FkhA nfyr lkfgR; lekt dks LoLFk cukus ij 

cy nsrk gSA og ifjorZu pkgrk gSA blhfy, lekt ds fy, 

;g fgrdj gSA nfyr lkfgR;dkj ikBdksa dks dYiuk ds >wBs 

vkdk'k esa ugÈ ys tkrk] cfYd ;FkkFkZ dh tehu ij j[krs gq, 

mls lekt dh lPpkÃ ls :c: djkrk gSA  

nfyr lkfgR; ladh.kZrk dk lkfgR; ugÈ gSA ;g dksÃ u;k 

o.kZokn ugÈ x<+ jgk gSA fo[k.Mu dh txg lE;drk vFkok 

laiw.kZrk bldk vkn'kZ gSA nfyr psruk ,d –f"Vdks.k dk 

ifjpk;d gSA ;g n`f"Vdks.k d#.kk] HkkÃpkjs vkSj lekurk dk 

–f"Vdks.k gSaA ;gh fuEuoxÊ; çof̀Ùk gSA ftu jk"Vªksa us 

vkSifuosf'kd nklrk >syh gS vkSj ftu lkekftd lewgksa dks 

lkearh&o.kZoknh-ihM+k >syuh iM+h gS mUgsa lkekftd&jktuhfrd 

vUrjlEcUèkksa dh T;knk ekuoh; O;k[;k dh gSA nfyr ys[ku] 

lkfgR; dh fuEuoxÊ; vfHkO;fDr gS vkSj ;g gj rjg dh 

ladh.kZrk dk fu"ksèk pkgrk gSA  

nfyr lkfgR; us fgUnh ds lekUrj vkSj ckn esa tuoknh 

lkfgR; dh ijEijk dks vkxs c<+k;k gSA ihfM+r] 'kksf"kr] nfyr 

lekt dh ekSu O;Fkk dks eq[kfjr djus ds fy, gh nfyr 

lkfgR; dk l̀tu gks jgk gSA ;g g"kZ dk fo"k; gS fd nfyr 

lkfgR; viuh foæksgkRed Hkwfedk ds lkFk] lkfgR; {ks= esa 

mfnr gks x;kA vius vkosx vkSj çosx ds lkFk iFkkuqxeu 

djrs gq, nfyr lkfgR; dk vkUnksyu çkFkfed nkSj dh 

mPN`a[kyrk R;kx dj 'kuS%&'kuS% çkS<+Ro dh vksj vxzlj gks jgk 

gSA 

nwljh ckr ;g gS fd çLFkkfir lkearh lkfgR; ds {ks= esa nfyr 

lkfgR; dh Hkk"kk dks ysdj tks [kycyh eph gqÃ gS] og 

egRoiw.kZ vkSj fopkj.kh; gSA pkgs dfork gks] dFkk gks] 

vkRedFkk gks] laLej.k gks vFkok vU; dksÃ foèkk gks] lHkh esa 

u;h 'kCnkoyh] okD; foU;kl] dgkorsa] eqgkojs ;gka rd fd 

Hkk"kk dk ikjEifjd dysoj gh cny x;k gSA lkfgR; ds fy, 

;g nqfu;k uÃ gSA 

fgUnh nfyr lkfgR; dk nk;jk vkSj oSpkfjd vkèkkj dchj 

jSnkl ls tqM+k gSA nfyr dfo] lkfgR;dkjksa us blh ifjos'k vkSj 

okrkoj.k esa viuh vk¡[ksa [kksyh] lk¡l yh vkSj thus dh dksf'k'k 

djrs jgsA vc rd lo.kZ lkfgR; dh Hkk"kk ?kj dh ml xg̀.kh 

dh rjg Fkh ftldks lqo.kkZHkw"k.kksa ls vyaÑr dj lqUnjre~ 

ifjèkkuksa ls ltkdj ?kj dh pkjnhokjh esa dSn dj fy;k x;k- 

FkkA mlds lkSUn;Z ij vfHkHkwr gksdj] eqXèk gksdj mldk Hkksx 

fd;k tk jgk FkkA nfyr lkfgR; vkSj fo'ks"kr% bldh 

ÅcM+[kkcM+ [kqjnjh Hkk"kk us ;s reke ikjEifjd :id rksM+ 

Mkys vkSj vius ;FkkFkZ :i esa fcuk fdlh vkoj.k ds lkeus 

vkÃA  

nfyr lkfgR; dh miyfCèk;ka ,oa fgUnh@ejkBh vkSj Hkkjrh; 

Hkk"kkvksa dh lkfgR; dks nsu vU; 'kCnksa esa la{ksi esa bl çdkj 

j[kh tk ldrh gSA  

1- o.;Z fo"k; oLrq dh ukfo.;rk ,oa vfHkO;fDrA  

2- tu&thou dks fp=.k ds lkFk tu Hkk"kk dk ç;ksxA  

3- uohu lkSUn;Zcksèk dk fuekZ.kA 

4- ukVd ds {ks= esa ukfo.; ¼nfyr fFk;sVj dk fuekZ.k½  

5- ^laLej.k* dh çFke ckj uohu :i esa vfHkO;fDrA  

6- ^vkRedFkk* dk u;k lkSUn;Z'kkL=A 

7- dkO; esa f'kYi] fcEc] çrhd ,oa u;s eqgkojksa dh çLFkkiukA 

8- nfyr lkfgR; esa u;s lkSUn;Z'kkL= dh LFkkiukA 

 

fgUnh dk nfyr lkfgR;] fgUnh lkfgR; dh eq[;&èkkjk ls 

vyx viuh igpku cukrs gq, fodflr gks jgk gSA mlesa vHkh 

dyk dh deh rks gS ysfdu mlesa Hkkoukvksa dh tks lPpkÃ gS 

mldh mis{kk djuk ,d cgqr cM+s tuleqnk; ds vkokt dh 

mis{kk djuk gSA dHkh&dHkh ;g Hkh dgk tkrk gS fd Çgnh dk 

nfyr lkfgR; ejkBh ds nfyr lkfgR; ls çHkkfor gSA vxj 

;g lp Hkh gS rks mlesa cqjkÃ D;k gS\ D;k fgUnh miU;kl ij 

caxyk miU;kl dk vlj ugÈ iM+k gS\ D;k fgUnh dh 

Nk;koknh dfork ij johUæukFk dh Nk;k ugÈ jgh gS\ vkSj 

D;k fgUnh dh çxfr'khy dfork nqfu;k Hkj ds çxfr'khy 

dfo;ksa ls çsj.kk ugÈ ysrh jgh gS\ ,slh fLFkfr esa vxj fgUnh 

ds nfyr ys[kd ejkBh ds vius vxzt nfyr ys[kdksa ls çsj.kk 

ysdj viuh ftUnxh dh okLrfodrkvksa vkSj leL;kvksa dks u, 

<ax ls O;Dr dj jgs gSa rks blesa vk'p;Z vkSj ,rjkt+ dh D;k 

ckr gS\ eq>s yxrk gS fd fgUnh ds nfyr lkfgR; ij 
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rjg&rjg ds vkjksi yxk dj mls [kkfjt djus ds cnys 

mldks Bhd ls le>us vkSj igpkuus dh t:jr gSA 

nfyr lkfgR; dks nks :iksa esa ns[kk tk ldrk gSA ,d rks 

nfyrksa }kjk nfyrksa ds ckjs esa nfyrksa ds fy, fy[kk x;k 

lkfgR; vkSj nwljk nfyrksa ds ckjs esa xSj nfyr ys[kdksa dk 

lkfgR;A esjk er gS fd lân;rk] d#.kk vkSj lgkuqHkwfr ds 

lgkjs xSj nfyr ys[kd Hkh nfyrksa ds ckjs esa vPNk lkfgR; 

fy[k ldrs gSa vkSj fy[kk Hkh gSA ysfdu lPpk nfyr lkfgR; 

ogh gS tks nfyrksa }kjk vius ckjs esa ;k lo.kZ leqnk; ckjs esa 

fy[kk tkrk gS] D;ksafd ,slk lkfgR; ds lgkuqHkwfr ls ugÈ cfYd 

LokuqHkwfr ls mitk gksrk gSA 

Hkkjrh; lkfgR; esa uohure ,oa vuqie cnyko ds :i esa tks 

lkfgR; mHkj dj gekjs lkeus vk;k gS og gS nfyr lkfgR;A 

nfyr lkfgR; ds fodkl ls vusd :iksa esa fgUnh lkfgR; dk 

Hkyk gksxkA igyh ckr rks ;g gS fd fgUnh lekt dk ,d 

cgqr cM+k fgLlk] tks igys cstqcku Fkk] vc viuh Hkkoukvksa 

vkSj leL;kvksa dks iwjh lPpkÃ vkSj rhozrk ds lkFk lkeus 

j[ksxkA nwljh ckr ;g fd fgUnh lkfgR; dh eq[; èkkjk ftl 

rjg eè; oxZ dh ftUnxh dh leL;kvksa vkSj vdka{kkvksa ds 

ckM+ksa esa fleVdj futÊo vkSj fu"çk.k gks jgh gS] og nfyr 

lkfgR; ds lkeus vkus ij O;kid tuthou og ls tqM+us dh 

dksf'k'k djsxhA rhljs Lrj ij fgUnh lkfgR; dh Hkk"kk esa Hkh 

,d lkFkZd eksM+ vk;sxk vkSj tks Hkk"kk vktdy 'kgjh eè;oxZ 

dh Hkk"kk rd fleV x;h gS] og O;kid tuthou dh Hkk"kk ;k 

cksypky dh Hkk"kk ls tqM+dj vfèkd çk.koku cusxhA pkSFks Lrj 

ij eq>s ;g Hkh yxrk gS fd vkt dk fgUnh lkfgR; ftruk 

if'pe dh vksj ns[krk gS mruk bl ns'k ds xkaoksa rFkk 'kgjksa 

ds 'kksf"kr leqnk; dh vksj rks vkSj Hkh ugÈA fgUnh lkfgR; dh 

bl if'peksUeq[kh çof̀Ùk ds lkeus nfyr lkfgR; ,d pqukSrh ds 

:i esa gksxk] tks fgUnh lkfgR; dh eq[;èkkjk ds laosnu'khy 

jpukdkjksa ds bl ns'k dh O;kid turk ls tqM+us dh çsj.kk 

nsxkA 

 

lanHkZ xzaFk lwph 

1- M‚- çse'kadj] vacsMdjokn] i`- 22- 

2- lEiknu] eqbZ eSDl ewyj] dkLV] enzkl] 1890] i`- 1- 

3- dkLV VqMs ok;k ftufdu] vkDlQksMZ ;wfuoÆlVh çsl] 

jhfizaV 1965] i`- 1- 

 

lgk;d xzaFk lwph 

1- ys- banz fo|kokpLifr] Hkkjr esa fczfV'k lkezkT; dk mn; 

vkSj vLr] la- 1956] vkRekjke ,aM lal] fnYyh&6- 

2- ekDlZ] ^fgnqLrku esa fczfV'kjkt*] jtuh ;kenÙk vkt dk 

Hkkjr] igyh vkof̀Ùk] 1948- 

3- M‚- ';kSjkt Çlg cspSu] M‚ nsosaæ pkScs & fparu dh ijEijk 

vkSj nfyr lkfgR;] uoys[ku izdk'ku 2001] gtkjh ckx 

¼fcgkj½A 

www.multisubjectjournal.com

