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সারসংক্ষেপঃ 

 শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে মূল্যক্ষ াধ জাগ্রত করার জন্য শ্রীমদভগ দগীতার শ্লাক সমূহ কতটা 

প্রাসশিক তা এই পত্রেকাটটক্ষত  যাখ্যা করার শ্েষ্টা করা হক্ষ়েক্ষে। এই কাজটট 
সম্পূর্ ণরূক্ষপ গুর্গত গক্ষ ষর্ার মক্ষধয পড়ক্ষে এ ং এই পত্রেকাটট শ্ল্খ্ার জন্য গীতার 

শ শভন্ন শ্লাক প্রাথশমক উৎস শহক্ষসক্ষ  গ্রহর্ করা হক্ষ়েক্ষে, আ ার শ্গৌর্ উৎস শহসাক্ষ  

শ শভন্ন পত্রেকা ও অত্রজণত  যত্রির পরামি ণ গ্রহর্ করা হক্ষ়েক্ষে। এই শ ষ়েটট 

শিক্ষাক্ষক্ষক্ষের োরটট উক্ষেিযক্ষক শ্ন্ও়ো হক্ষ়েক্ষে, যথা- শ্রীমদভগ দগীতার শ্প্রশক্ষক্ষত 

শিক্ষক ও শিক্ষাথীর মক্ষধয পারস্পশরক প্রীশতর সম্পকণ গক্ষড় শ্তাল্া এ ং গীতার শ্লাক 

দ্বারা যথাযথভাক্ষ  পয ণাক্ষল্ােন্া করা, শ্রীমদভগ দগীতার পশরক্ষপ্রশক্ষক্ষত শিক্ষাথীক্ষদর 

মক্ষধয মূল্যক্ষ াধ গঠক্ষন্ মান্শসক, প্রাক্ষক্ষাশভক ও আধযাত্রিক শ কাক্ষির সমন্ব়েন্ক্ষক 

পয ণাক্ষল্ােন্া করা, শিক্ষাথীক্ষদরক্ষক উপযুি পক্ষথ পশরোশল্ত করার জন্য মূল্যক্ষ াধ 

জাগ্রতকরক্ষন্ শ্রীমদভগ দগীতার শ্লাক্ষকর গুরুত্বপূর্ ণ ভূশমকা আনু্সান্ধান্ করা, 

শ্রীমদভগ দগীতার শ্লাকক্ষক কাক্ষজ ল্াশগক্ষ়ে শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয িঙৃ্খল্াক্ষ াধ জাগ্রত 
করা যা়ে শক ন্া তা পয ণাক্ষল্ােন্া করা। এই উক্ষেিযগুশল্ক্ষক  যাখ্যা করার জন্য 

শ্লাকগুশল্র মম ণাথ ণক্ষক কাক্ষজ ল্াশগক্ষ়ে শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে শকভাক্ষ  প্রক্ষ়োগ করা যা়ে এ ং 

শকভাক্ষ  তাক্ষক  াস্ত াশ়েত করা যা়ে তার উপক্ষরই গুরুত্ব শ্দও়ো হক্ষ়েক্ষে।  াস্ত াশ়েত 

করার শ্ক্ষক্ষে  ল্া হক্ষ়েক্ষে পাঠযক্রক্ষম এমন্ ধরক্ষন্র শ ষ়ে শন্ ণােন্ করা দরকার। 

আ ার শ শভন্ন ধরক্ষন্র সহপাঠযক্রশমক কায ণা ল্ী এ ং শ শভন্ন ধরক্ষন্র শিক্ষামূল্ক 

কম ণসূশে গ্রহর্ করক্ষত হক্ষ  শ্যগুশল্র মাধযক্ষম শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয যথাযথ মূল্যক্ষ াধ 

জাগ্রত হক্ষ । 
 

সূচক িব্দঃ শিক্ষা, মূল্যক্ষ াধ, শ্রীমদভগ দগীতা 
 

ভূশমকাঃ 
শ্রীমদভগ দগীতা শহন্দ ু ধক্ষম ণর এমন্ একটট গ্রন্থ যার শ শভন্ন শ্লাকগুশল্ 

শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে শ শভন্ন ধরক্ষন্র মূল্যক্ষ াধ গঠক্ষন্র জন্য অতযন্ত কায ণকরী। শ শভন্ন 

মান্শ ক মূল্যক্ষ াক্ষধর মক্ষধয রক্ষ়েক্ষে নন্শতক মূল্যক্ষ াধ যার মক্ষধয উক্ষেখ্ক্ষযাগয 

হক্ষল্া- দ়ো, মা়ো, শ্েহ, ভাক্ষল্া াসা ইতযাশদ। সামাত্রজক মূল্যক্ষ াধ যার মক্ষধয 

রক্ষ়েক্ষে - সামাত্রজকতাক্ষ াধ, িঙৃ্খল্াক্ষ াধ, সহক্ষযাশগতা, সহান্ুভূশত, দল্ দ্ধতা 

ইতযাশদর মত ন শিষ্টয সমূহ। আ ার  যত্রিক্ষত্বর শ কাক্ষি মান্শসক, প্রাক্ষক্ষাশভক 

ও আধযাত্রিক শ কাক্ষির সমন্ব়েন্ এ ং কম ণ জ্ঞান্ ও সমন্বক্ষ়ের মাধযক্ষম মান্শসক 

িঙৃ্খল্া সৃটষ্ট ইতযাশদ। এোড়াও আরও শ শভন্ন মূল্যক্ষ াধ রক্ষ়েক্ষে। শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে 

প্রশতটট শিক্ষাথীর মক্ষধয উপক্ষরাি মূল্যক্ষ াধ গুশল্ক্ষক জাগ্রত করার প্রক্ষ়োজন্ 

রক্ষ়েক্ষে। কারর্ ওই সমস্ত মূল্যক্ষ াধ গুশল্ একজন্ শিক্ষাথীক্ষক জী ক্ষন্র সটঠক 

পথ শ্দখ্াক্ষত পাক্ষর। এই মূল্যক্ষ াধ শ কাক্ষির জন্য শ্রীকৃক্ষের মুখ্শন্িঃসতৃ শ শভন্ন 

শ্লাক সমূহ শ্যগুশল্ শ্রীকৃে অজুণন্ক্ষক প্রদান্ কক্ষরক্ষেন্ শ্সগুশল্ক্ষক 

যথাযথভাক্ষ  পয ণাক্ষল্ােন্া কক্ষর শ্ক ল্মাে তক্ষের মক্ষধয সীমা দ্ধ ন্া শ্রক্ষখ্ 

 াস্তক্ষ  প্রক্ষ়োক্ষগর প্রক্ষ়োজন্।  তণমান্ শ জ্ঞান্ প্রযুত্রির যুক্ষগ সভযতার উন্ন়েক্ষন্র  
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সাক্ষথ সাক্ষথ শিক্ষা  য স্থা়ে শিক্ষার সক্ষি যুি 

শিক্ষক-শিক্ষাথী, প্রিাসক প্রক্ষতযক্ষকর মক্ষধযই 

মূল্যক্ষ াক্ষধর সংকট শ্দখ্া যাক্ষে। প্রক্ষতযক্ষকই োইক্ষে 

কত সহক্ষজ শ জ্ঞান্ প্রযুত্রিক্ষক কাক্ষজ ল্াশগক্ষ়ে 

শ শভন্ন ধরক্ষন্র মূল্যক্ষ াক্ষধর অ ক্ষ়ে কক্ষরও 

শন্ক্ষজক্ষক সমাক্ষজ প্রশতটিত করা এ ং আশথ ণক শদক 

শ্থক্ষক  তৃ্তিাল্ী হও়ো। এই শেন্তাধারা মান্শ ক 

মূল্যক্ষ াক্ষধর পশরপন্থী। শ্যক্ষকাক্ষন্া প্রকাক্ষররই শ্হাক 

ন্া শ্কন্ প্রক্ষতযক্ষকই শ শভন্ন ধরক্ষন্র েল্ন্ার আশ্র়ে 

শন্ক্ষ়ে সমাক্ষজ প্রশতটিত হক্ষত োইক্ষে। সমগ্র 

শ শ্ব যাপী এই ধরক্ষন্র মান্ুক্ষষর সংখ্যাই শ্ শি। এর 

ফক্ষল্ই শ শ্ব যাপী খ্ুন্, ধষ ণর্, ন্ারী শন্য ণাতন্ প্রভৃশত 

শ শভন্ন ধরক্ষন্র রাষ্ট্রক্ষরাহী ত্রক্র়োকল্াপ শ্ ক্ষড়ই 

েক্ষল্ক্ষে। শ্য শ্কান্ শ্দিক্ষক যথাযথ অগ্রগশতর জন্য 

শ জ্ঞান্ ও প্রযুত্রিক্ষক অ িযই প্রক্ষ়োগ করক্ষত হক্ষ  

শকন্তু কখ্ক্ষন্াই মূল্যক্ষ াধ  া আদি ণক্ষক শ সজণন্ 

শদক্ষ়ে ন়্ে। মূল্যক্ষ াধ  া আদি ণ োড়া শ্কান্ জাশতর 

প্রকৃত উন্ন়েন্ কখ্ক্ষন্াই সম্ভ  ন়্ে। প্রক্ষতযক  যত্রির 

মক্ষধয সততা, দ়ো, মা়ো, সহান্ুভূশত, শ্েহ, নধয ণ, 

সহন্িীল্তা, সহক্ষযাশগতার মক্ষন্াভা  ইতযাশদ 

ন শিষ্টয গুশল্ অ িযই থাকা প্রক্ষ়োজন্। এই 

ন শিষ্টযগুশল্ক্ষক যথাযথভাক্ষ  প্রশতপাল্ন্ করক্ষত 

প্রক্ষ়োজন্ প্রকৃত শিক্ষার। এই শিক্ষা প্রাথশমক স্তর 

শ্থক্ষকই শুরু হও়ো দরকার। তাই গক্ষ ষর্া 

পেটটক্ষত পাঠযক্রক্ষমর মাধযক্ষম ( শ ক্ষিষ কক্ষর 

সাশহতয ও সমাজশ জ্ঞান্ ) শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয 

শ্রীমদভগ দগীতার শ্লাক্ষকর মম ণাথ ণক্ষক কাক্ষজ 

ল্াশগক্ষ়ে মূল্যক্ষ াধ গঠক্ষন্র জন্য শক ধরক্ষন্র পন্থা 

শ্ন্ও়ো শ্যক্ষত পাক্ষর শ্স শ ষক্ষ়ে আক্ষল্ােন্া করার 

শ্েষ্টা করার হক্ষ়েক্ষে। শ শভন্ন ধরক্ষন্র মূল্যক্ষ াধ 

জাগ্রত করার শ্ক্ষক্ষে শ্রীমদভগ দগীতার একটট 

শ্লাক উক্ষেখ্ করা শ্যক্ষত পাক্ষর। যথা,-  

 

শ দযাশ ন়্েসংপক্ষন্ন ব্রাহ্মক্ষর্ গশ  হত্রস্তশন্৷ 

শুশন্ নে  শ্বপাক্ষক ে পত্রিতািঃ সমদশি ণন্িঃ৷৷1 

 

শ্লাকটটর অথ ণ হক্ষল্া- জ্ঞান্ী  যত্রিরা শ দযা এ ং 

শ ন়্ে সমৃদ্ধ। ব্রাহ্মর্, শ্গারু, হাশত, এ ং কুকুক্ষরর 

মাংস খ্াও়ো মান্ুষক্ষক সমভাক্ষ  শ্দক্ষখ্।  

এক্ষক্ষক্ষে শ্য শ শভন্ন ধরক্ষন্র জীক্ষ র কথা  ল্া 

হক্ষ়েক্ষে শ্সই জী  গুশল্ক্ষক প্রকৃত জ্ঞান্ীরা 

সমান্ভাক্ষ  উপল্শি কক্ষর। তারা জাশত, ধম ণ, র্ ণ, 

পরশু  া মান্ক্ষ র পাথ ণকয শ োর শ ক্ষ েন্া কক্ষর ন্া 

অথ ণাৎ এই দৃটষ্টভশি সাক্ষমযর শিক্ষা প্রদান্ কক্ষর এ ং 

সকল্ জীক্ষ র প্রশত শ্রদ্ধািীল্ হক্ষত শ্িখ্া়ে। এই 

মক্ষন্াভা  শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে অতযন্ত গুরুত্বপূর্ ণ। তাই 

মাধযশমক পাঠযক্রক্ষম সাশহক্ষতয এই মম ণাথ ণ শ্কত্রিক 

গল্প, কশ তা, উপন্যাস মাধযশমক শিক্ষা়ে রাখ্া 

শ্যক্ষত পাক্ষর। তাই গক্ষ ষক আর গক্ষ ষর্া পেটটক্ষত 

মূল্যক্ষ াধ জাগ্রত করক্ষত শ্রীমদভগ দগীতার 

প্রাসশিকতা আক্ষল্ােন্া কক্ষরক্ষেন্। 

 

উবেিযঃ 

শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে শ্য মূল্যক্ষ াধ গুশল্ক্ষক গক্ষ ষর্াপক্ষে 

গুরুত্ব শ্দও়ো হক্ষ়েক্ষে শ্সগুশল্ হক্ষল্া -  

1. শ্রীমদভগ দগীতার শ্প্রশক্ষক্ষত শিক্ষক ও 

শিক্ষাথীর মক্ষধয পারস্পশরক প্রীশতর সম্পকণ 

গক্ষড় শ্তাল্া এ ং গীতার শ্লাক দ্বারা 

যথাযথভাক্ষ  পয ণাক্ষল্ােন্া করা। 

2. শ্রীমদভগ দগীতার পশরক্ষপ্রশক্ষক্ষত শিক্ষাথীক্ষদর 

মক্ষধয মূল্যক্ষ াধ গঠক্ষন্ মান্শসক, প্রাক্ষক্ষাশভক ও 

আধযাত্রিক শ কাক্ষির সমন্ব়েন্ক্ষক পয ণাক্ষল্ােন্া 

করা। 

3. শিক্ষাথীক্ষদরক্ষক উপযুি পক্ষথ পশরোশল্ত করার 

জন্য মূল্যক্ষ াধ জাগ্রতকরক্ষন্ 

শ্রীমদভগ দগীতার শ্লাক্ষকর গুরুত্বপূর্ ণ 

ভূশমকা আন্ুসান্ধান্ করা । 

4. শ্রীমদভগ দগীতার শ্লাকক্ষক কাক্ষজ ল্াশগক্ষ়ে 

শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয িঙৃ্খল্াক্ষ াধ জাগ্রত করা যা়ে 

শক ন্া তা পয ণাক্ষল্ােন্া করা। 
 

গব ষণামূল্ক প্রশ্নঃ 

 শ্রীমদভগ দগীতার শ্প্রশক্ষক্ষত শ্লাক্ষকর  যাখ্যার 

মাধযক্ষম শিক্ষক ও শিক্ষাথীর মক্ষধয পারস্পশরক 

প্রীশতর সম্পকণ শক গক্ষড় শ্তাল্া যা়ে?  

 শ্রীমদভগ দগীতার পশরক্ষপ্রশক্ষক্ষত শিক্ষাথীক্ষদর 

মক্ষধয মূল্যক্ষ াধ গঠক্ষন্ মান্শসক, প্রাক্ষক্ষাশভক ও 

আধযাত্রিক শ কাক্ষির সমন্ব়েন্ক্ষক শক 

পয ণাক্ষল্ােন্া করা সম্ভ ? 

 শিক্ষাথীক্ষদরক্ষক উপযুি পক্ষথ পশরোশল্ত করার 

জন্য শ্য মূল্যক্ষ াধ প্রক্ষ়োজন্ শ্সগুশল্ শক 

শ্রীমদভগ দগীতার শ্লাক্ষকর মাধযক্ষম  যাখ্যা 

করা যা়ে?  

 শ্রীমদভগ দগীতার শ্লাকক্ষক কাক্ষজ ল্াশগক্ষ়ে 

শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয িঙৃ্খল্াক্ষ াধ জাগ্রত করা যা়ে 

শক? 
 

পদ্ধশতঃ 

গক্ষ ষর্াপেটটর জন্য দাি ণশন্ক,  র্ ণন্ািক এ ং 

গুর্গত পদ্ধশতক্ষক  য হার করা হক্ষ়েক্ষে। এক্ষক্ষক্ষে 

মূল্ প্রশতপাদয শ ষ়েগুশল্ক্ষক শ ক্ষলষর্ করার শ্েষ্টা 

করা হক্ষ়েক্ষে।  
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 মুখ্য উৎসঃ প্রাথশমক উৎস শহসাক্ষ  

শ্রীমদভগ দগীতার কতকগুশল্ শ্লাক এ ং 

তার মম ণাথ ণ সম্পক্ষকণ জান্ার জন্য রামসুখ্দাস 

স্বামীর শ্ল্খ্া শ্রীমদভগ দগীতা গ্রন্থ  য হার 

করা হক্ষ়েক্ষে। 

 গগৌণ উৎসঃ শ্গৌর্ উৎস শহক্ষসক্ষ  শ শভন্ন পে-

পত্রেকা, গক্ষ ষর্া পেক্ষক কাক্ষজ ল্াগাক্ষন্া 

হক্ষ়েক্ষে। 

 

তথ্য সংগ্রহ ও তথ্্য শ বেষণঃ 

1. শ্রীমদভগ দগীতার গপ্রশক্ষবত শিক্ষক ও 

শিক্ষাথ্ীর মবধয পারস্পশরক প্রীশতর সম্পককঃ 

শ্রীমদভগ দগীতার েতুথ ণ অধযাক্ষ়ের 34 ন্ম্বর 

শ্লাকটট হক্ষল্া-  
 

তশদ্বত্রদ্ধ প্রশর্পাক্ষতন্ পশরপ্রক্ষেন্ শ্স ়ো ৷ 

উপক্ষদক্ষযশন্ত শ্ত জ্ঞান্ং জ্ঞাশন্ন্স্তেদশি ণন্িঃ ৷৷2 

 

শ্লাকটটর মম ণাথ ণ হক্ষল্া - জ্ঞান্ অজণক্ষন্র জন্য 

প্রক্ষ়োজন্ী়ে জ্ঞান্ী  যত্রির সাশন্নধয ল্াভ এ ং তার 

কাে শ্থক্ষক প্রাপ্ত জ্ঞান্ সক্ষতযর অন্ুসন্ধাক্ষন্ সাহাযয 

কক্ষর, কারর্ একজন্ জ্ঞান্ী  যত্রি যথাযথ জ্ঞান্ 

অজণন্ কক্ষরক্ষেন্ সাধন্া দ্বারা, উি শ্লাক অন্ুসাক্ষর 

 ল্া যা়ে জ্ঞান্ী  যত্রি হক্ষল্ন্ শিক্ষক এ ং শ্য  যত্রি 

শিক্ষক্ষকর শ্থক্ষক জ্ঞান্ অজণন্ করক্ষে শ্সই হক্ষল্া 

শিক্ষাথী। শিক্ষক ও শিক্ষাথীর পারস্পশরক প্রীশতর 

সম্পক্ষকণর মাধযক্ষম শিক্ষক্ষকর কাে শ্থক্ষক শ শভন্ন 

শ ষক্ষ়ে যথাযথ জ্ঞান্ আহরর্ করক্ষত পাক্ষর। 

শিক্ষক্ষকর শ ন়্েী আেরর্ শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয 

মূল্যক্ষ াধ জাগ্রত কক্ষর। শিক্ষক্ষকর প্রশত শ্রদ্ধার 

সম্পকণ শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে অতযন্ত গুরুত্বপূর্ ণ। শিক্ষক 

শিক্ষাথীর প্রীশতর সম্পকণ শিক্ষার প্রশত আগ্রহ  তৃ্রদ্ধ 

করক্ষত সাহাযয কক্ষর। যশদ শিক্ষাথী শিক্ষক্ষকর প্রশত 

শ্রদ্ধািীল্ হ়ে তক্ষ  শ্সই মূল্যক্ষ াক্ষধ শিক্ষাথীক্ষদর 

মক্ষধযও পারস্পশরক প্রীশতর সম্পকণ গক্ষড় তুল্ক্ষত 

সাহাযয কক্ষর।কারর্ শিক্ষক্ষকর শ ন়্েী আেরর্ 

শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয সঞ্চাশরত হ়ে। 

শ্রীমদভগ দগীতার েতুথ ণ অধযাক্ষ়ের 38 ন্ম্বর 

শ্লাক্ষক  ল্া হক্ষ়েক্ষে - 

 

ন্ শহ জ্ঞাক্ষন্ন্ সদৃিং পশ েশমহ শ দযক্ষত ৷ 

তত্স্ব়েং শ্যাগসংশসদ্ধিঃ কাক্ষল্ন্ািশন্ শ ন্দশত ৷৷3 

 

শ্লাকটটর প্রকৃত অথ ণ হক্ষল্া - জ্ঞান্ স ণাশধক পশ ে, 

শযশন্ শ্যাক্ষগর মাধযক্ষম যথাযথভাক্ষ  জ্ঞান্ক্ষক 

উপল্শি কক্ষরন্, শতশন্ই প্রকৃত জ্ঞান্ী। শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে 

শযশন্ শিক্ষক হক্ষ ন্ তার প্রকৃত জ্ঞান্ থাকা উশেত। 

শিক্ষাথীরা যশদ  শৃত্তমলূ্ক সম্পক্ষকণর মাধযক্ষম 

শিক্ষক্ষকর কাে শ্থক্ষক জ্ঞান্ ল্াভ কক্ষর তক্ষ  শ্সই 

জ্ঞান্ই তার কাক্ষে একটট গুরুত্বপূর্ ণ সম্পদ। প্রীশতর 

সম্পকণ শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয আক্ষিাপল্শিক্ষত সাহাযয 

কক্ষর। তাই এই শ্লাকটট শিক্ষক এ ং শিক্ষাথীর 

মক্ষধয গুরুত্বপূর্ ণ মূল্যক্ষ াধ জাগ্রত করার শ্ক্ষক্ষে 

সহা়েক।  

সুতরাং গীতার এই শ্লাক দুটট দ্বারা শিক্ষাথী এ ং 

শিক্ষক্ষকর মক্ষধয সুসম্পকণ গক্ষড় শ্তাল্ার মক্ষতা 

মূল্যক্ষ াধ গক্ষড় তুল্ক্ষত সাহাযয কক্ষর। গীতা়ে এই 

সংক্রান্ত আরও শ শভন্ন শ্লাক রক্ষ়েক্ষে। শ্যক্ষহতু 

মাধযশমক শিক্ষাথীরা  ়েিঃসশন্ধকাল্ীন্ অ স্থা়ে 

থাক্ষক এ ং এই সম়েকাল্ক্ষক স্ট্যান্শল্ হল্- " ঝড়-

ঝঞ্ঝর কাল্"  ক্ষল্ অশভশহত কক্ষরক্ষেন্। তখ্ন্ 

তাক্ষদর মক্ষধয শ শভন্ন ধরক্ষন্র শ িঙৃ্খল্া আেরক্ষর্র 

প্র র্তা ল্ক্ষয করা যা়ে, যা তাক্ষদরক্ষক 

মান্শসকভাক্ষ  শ পয ণস্ত কক্ষর এ ং অক্ষন্ক শিক্ষাথী 

শ পথগামী হ়ে শকন্তু এই মাধযশমক স্তক্ষরর 

শিক্ষাথীক্ষদর যথাযথ পক্ষথ আন্ক্ষত হক্ষল্ এই 

শ্লাকটটর মম ণাথ ণ অতযন্ত গুরুত্বপূর্ ণ। এই শ্রাগ 

গুশল্ক্ষক পাঠযক্রক্ষমর অন্তভুণি ন্া কক্ষর 

শ্লাকগুশল্র মম ণাথ ণ সূেক শ শভন্ন কশ তা, প্র ন্ধ, 

উপন্যাস, পাঠক্রম ও সহপাঠযক্রক্ষমর অন্তভুণি 

করা শ্যক্ষত পাক্ষর। এই ধরক্ষন্র মূল্যক্ষ াধ জাগ্রত 

করক্ষর্ শ্য শ শভন্ন কশ   া শ্ল্খ্ক্ষকর শ্ল্খ্া রক্ষ়েক্ষে 

শ্সগুশল্ক্ষক পাঠযক্রম  া সহপাঠযক্রম কায ণা ল্ীক্ষত 

অন্তভুণি করা যা়ে। এই ধরক্ষন্র শ ষ়ে মাধযশমক 

স্তক্ষর থাকক্ষল্ও অক্ষন্ক শ্ক্ষক্ষে শ্ শিরভাগ 

শ দযাল্ক্ষ়ে এই মূল্যক্ষ াধ জাগ্রত করার জন্য 

যক্ষথাপযুি ন্জর শ্দও়ো হ়ে ন্া। এই  যাপাক্ষর 

শিক্ষক ও অশভভা ক প্রক্ষতযক্ষকর ভূশমকা রক্ষ়েক্ষে। 

 

2.শ্রীমদভগ দগীতার পশরবপ্রশক্ষবত 

শিক্ষাথ্ীবদর মবধয মূল্যব াধ গঠবে মােশসক, 

প্রাবক্ষাশভক ও আধযাত্মিক শ কাবির 

সমন্বয়েবক পয কাবল্াচোঃ 

মান্শসক শ কাক্ষির মক্ষধয উক্ষেখ্ক্ষযাগয হক্ষল্া 

আিসংযম, আিশন়্েন্ত্রর্, নধয ণ ইতযাশদ শ্যগুশল্ 

শিক্ষাথীর মান্শসক শস্থশতিীল্তা এ ং শসদ্ধান্ত 

গ্রহক্ষর্ গুরুত্বপূর্ ণ ভূশমকা পাল্ন্ কক্ষর। এই গুরুত্ব 

যথাযথ  যাখ্যা করক্ষত শগক্ষ়ে শ্রীমদভগ দগীতার 

শ শভন্ন শ্লাকক্ষক কাক্ষজ ল্াগাক্ষন্া যা়ে। শ্যমন্ 

শ্রীমদভগ দগীতার শদ্বতী়ে অধযাক্ষ়ের 47 ন্ম্বর 

শ্লাক্ষক  ল্া হক্ষ়েক্ষে,- 
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কম ণক্ষর্য াশধকারক্ষস্ত মা ফক্ষল্ষু কদােন্ ৷ 

মা কম ণফল্ক্ষহতুভূণম ণা শ্ত সক্ষিাস্ত্বকম ণশর্ ৷৷4 

এই শ্লাকটটর তাৎপয ণ শ্ াঝাক্ষত শ্গক্ষল্ শ্রীকৃে 

অজুণন্ক্ষক যুদ্ধক্ষক্ষক্ষে দাশ়েত্ব পাল্ন্ সম্পক্ষকণ শ্য 

শন্ক্ষদণি শদক্ষেন্ শ্সটট  যি হক্ষ়েক্ষে। শতশন্  ক্ষল্ক্ষেন্ 

আমাক্ষদর দাশ়েত্ব পাল্ক্ষন্র অশধকার রক্ষ়েক্ষে শকন্তু 

ফক্ষল্র উপর ন়্ে অথ ণাৎ শতশন্  ল্ক্ষত শ্েক্ষ়েক্ষেন্ 

কক্ষম ণর জন্য প্রক্ষ়োজন্ শন্িা এ ং শ্য শন্িা 

সহকাক্ষর তার শন্ক্ষজর কাজ কক্ষর সফল্তার কথা 

ন্া শ্ভক্ষ  তক্ষ  মান্শসকভাক্ষ  তার পশরতৃশপ্ত হক্ষ । 

কারর্ সফল্তার কথা শ্ভক্ষ  যশদ কায ণ কক্ষর তক্ষ  

শ্কাক্ষন্া কারক্ষর্ শ ফল্ হক্ষল্ শিক্ষাথী মান্শসকভাক্ষ  

আঘাত পাক্ষ , যা তার শিখ্ক্ষন্র শ্ক্ষক্ষে অন্তরা়ে 

সৃটষ্ট কক্ষর।  

শ্রীমদভগ দগীতার ষি অধযাক্ষ়ের 35 ন্ম্বর শ্লাক্ষক 

 ল্া হক্ষ়েক্ষে,- 

 

অসংি়েং মহা াক্ষহা মক্ষন্া দুশন্ ণগ্রহং েল্ং ৷ 

অভযাক্ষসন্ তু শ্কৌক্ষন্ত়ে ন রাক্ষগযর্ ে গহৃযক্ষত ৷৷5 

 

শ্রীমদভগ দগীতার উি শ্লাকটটক্ষত  ল্া হক্ষে শ্য 

সাফল্য  া  যথ ণতার উপর শন্ভণর ন্া কক্ষর যশদ 

অজুণন্ তার ক্ষত্রে়ে ধম ণ অন্ুসাক্ষর আেরর্ কক্ষর, 

তক্ষ  শ্সই ধরক্ষন্র মান্শসকতা আন্ক্ষত হক্ষ । 

শিক্ষাক্ষক্ষক্ষেও শ্কাক্ষন্া শিক্ষাথী যশদ আিশ শ্বাসী 

থাক্ষক তক্ষ  শিক্ষা়ে সফল্তা  া  যথ ণতা 

শ্কাক্ষন্াভাক্ষ ই তাক্ষক শ েশল্ত কক্ষর ন্া। সুতরাং 

শিক্ষার অন্ুকূল্ মান্শসক অ স্থা নতশর করাই 

হক্ষল্া একজন্ শিক্ষাথীর শ্ক্ষক্ষে অতযন্ত 

গুরুত্বপূর্ ণ। 

শ্রীমদভগ দগীতার দ্বাদি অধযাক্ষ়ের 13 ন্ম্বর 

শ্লাক্ষক হক্ষ়েক্ষে - 

 

অক্ষদ্বষ্টা স ণভূতান্াং নমেিঃ করুর্ এ  ে ৷ 

শন্ম ণক্ষমা শন্রহঙ্কারিঃ সমদুিঃখ্সুখ্িঃ ক্ষমী ৷৷6 

 

শ্য  যত্রি সকল্ জীক্ষ র প্রশত শ ক্ষদ্বষ মুি,  নু্ধ 

মক্ষন্াভা াপন্ন অহংকারহীন্, ক্ষমাসীন্ মক্ষন্াভা  

ইতযাশদ রক্ষ়েক্ষে শ্সগুশল্ শ শভন্ন ধরক্ষন্র প্রক্ষক্ষাভ 

এ ং এগুশল্ প্রকৃত  যত্রির থাকা উশেত। একজন্ 

শিক্ষাথীর মক্ষধয এই ধরক্ষন্র প্রক্ষক্ষাভ জাগ্রত করা 

দরকার, কারর্ প্রাক্ষক্ষাশভক এই ন শিষ্টয গুশল্ 

শিক্ষাথীক্ষদর নদন্ত্রন্দন্ জী ন্ এ ং সমাক্ষজর 

শ্ক্ষক্ষে ইশত ােক অ দান্ রাখ্ক্ষত সাহাযয কক্ষর। 

এোড়াও আরও শ শভন্ন ধরক্ষন্র প্রক্ষক্ষাভ রক্ষ়েক্ষে 

শ্যমন্ - শ্েহ, দ়ো, মা়ো ভাল্ াসা ইতযাশদ প্রক্ষক্ষাভ 

সমূহ শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে অতযন্্ত প্রক্ষ়োজন্। কারর্ 

উপক্ষরাি শ শভন্ন প্রক্ষক্ষাভগুশল্ শিক্ষা়ে িাশন্তপূর্ ণ 

পশরক্ষ ি গক্ষড় শ্তাল্ার পক্ষক্ষ সাহাযয কক্ষর। 

 তণমান্ শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে শ শভন্ন ধরক্ষন্র অশহতকর 

প্রক্ষক্ষাভ শিক্ষার প্রকৃত তাৎপয ণক্ষক ন্ষ্ট কক্ষর 

শদক্ষে। তাই শ্রীমদভগ দগীতার শ শভন্ন শ্লাক 

গুশল্র মাধযক্ষম শ্য মূল্ শেন্তা ধারা রক্ষ়েক্ষে 

শ্সগুশল্ক্ষক জাগ্রত করার জন্য শ শভন্ন শ্লাক সমূহ 

 তণমান্ শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে অতযন্ত প্রাসশিক। 

শ্রীমদভগ দগীতার অষ্টাদি অধযাক্ষ়ের 45 ন্ম্বর 

শ্লাক্ষক হক্ষ়েক্ষে – 

 

শ্স্ব শ্স্ব কম ণর্যশভরতিঃ সংশসত্রদ্ধং ল্ভক্ষত ন্রিঃ ৷ 

স্বকম ণশন্রতিঃ শসত্রদ্ধং যথা শ ন্দশত তেৃরু্ ৷৷7 

 

শ্লাকটটর তাৎপয ণ হক্ষল্া - মান্ুষ শন্ক্ষজর কতণ য 

পাল্ক্ষন্র মাধযক্ষম শসত্রদ্ধ ল্াভ করক্ষত পাক্ষর। শ্রীকৃে 

অজুণন্ক্ষক  ল্ক্ষত োইক্ষেন্ শতশন্ যশদ শন্ক্ষজর 

দাশ়েত্ব পাল্ন্ কক্ষরন্ তক্ষ  অধক্ষম ণর শন্ধন্ হক্ষ  

এ ং ধম ণ প্রশতিা হক্ষ । শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে যশদ প্রক্ষতযক 

শিক্ষক-শিক্ষাথী শিক্ষার সক্ষি যুি  যত্রি গ ণ যশদ 

শন্ক্ষজর দাশ়েত্ব পাল্ন্ কক্ষরন্ তক্ষ  শ্সই মূল্যক্ষ াধ 

শিক্ষাথী তথা সমাক্ষজর মক্ষধয সঞ্চাশল্ত হক্ষ , এর 

ফক্ষল্ শিক্ষাথীর মক্ষধয শ্য মূল্য গক্ষড় উঠক্ষ  তা তার 

আিশুত্রদ্ধক্ষত সাহাযয কক্ষর।  

শ্রীমদভগ দগীতা শ্যক্ষহতু শহন্দ ু ধম ণগ্রন্থ তাই এর 

শ্লাক গুশল্ক্ষত  যত্রির মক্ষধয শ শভন্ন ধরক্ষন্র 

আধযাত্রিক মূল্য জাগ্রত কক্ষর। শ্যমন্ ঈশ্বক্ষরর 

প্রশত শন্ক্ষজক্ষক সমপ ণর্। ঈশ্বক্ষরর সাধন্া়ে 

আিশন্ক্ষ়োগ ইতযাশদ সম্পক্ষকণ শিক্ষাদান্ কক্ষর। 

শ্রীকৃে অজুণন্ক্ষক ঈশ্বক্ষরর প্রশত আিসমপ ণক্ষর্র 

মাধযক্ষম কক্ষম ণর সাক্ষথ ল্াভ করার গুরুত্বপূর্ ণ 

শ্কৌিল্ শ্িখ্াক্ষত শ্েক্ষ়েক্ষেন্। শিক্ষাথীক্ষদর জী ক্ষন্র 

শ শভন্ন েড়াই-উতরাই পার হক্ষত শগক্ষ়ে শ শভন্ন 

দুগ ণমপক্ষথর মধয শদক্ষ়ে শ্যক্ষত হক্ষত পাক্ষর। তাই 

শিক্ষাথীরা যশদ ঈশ্বক্ষরর প্রশত আিসমপ ণর্ করক্ষত 

পাক্ষর তক্ষ  তারা শ্য মান্শসক িত্রি ল্াভ করক্ষ  তা 

তাক্ষদর জী ক্ষন্ শ্যক্ষকাক্ষন্া সংকক্ষট শস্থশতিীল্ 

রাখ্ক্ষত সাহাযয করক্ষ । শ্রীমদভগ দগীতার তৃতী়ে 

অধযাক্ষ়ের 34 ন্ম্বর শ্লাক্ষক  ল্া হক্ষ়েক্ষে,-  

 

শ্যাগী যুঞ্জীত সততমািান্ং রহশস শস্থতিঃ ৷ 

একাকী যতশেত্তািা শন্রািীরপশরগ্রহিঃ ৷৷8 

 

এই শ্লাক্ষক আধযাত্রিক উন্নশতর জন্য আিসংযম 

এ ং আিশুত্রদ্ধর উপর গুরুত্ব আক্ষরাপ করা হ়ে। 
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একজন্ শিক্ষাথীর মক্ষধয যশদ আিশ শ্বাস ও 

আিসংযম গক্ষড় শ্তাল্া সম্ভ  হ়ে তক্ষ  তার 

জী ক্ষন্ আধযাত্রিক মূল্যক্ষ াধ জাগরক্ষর্ সহা়েক 

হ়ে। শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে এই আধযাত্রিক মূল্যক্ষ াধ 

শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয জাগ্রত করা অশত জরুরী। 

 

3. শিক্ষাথ্ীবদরবক উপযুক্ত পবথ্ পশরচাশল্ত 

করার জেয মূল্যব াধ জাগ্রতকরবে 

শ্রীমদভগ দগীতার গোবকর গুরুত্বপূণ ক 

ভূশমকা আেুসান্ধাে করা 

শ্কান্ শিক্ষাথীক্ষক উপযুি পক্ষথ পশরোশল্ত করক্ষত 

শ্গক্ষল্ শ্যস  মূল্যক্ষ াধ গুশল্ জাগ্রত করা প্রক্ষ়োজন্ 

শ্সগুশল্ হক্ষল্া- দাশ়েত্বক্ষ াধ, কতণক্ষ যর প্রশত শন্িা, 

সৎশেন্তা, শ্ক্রাক্ষধর শন়্েন্ত্রর্, সততা, ন্যা়েপরা়ের্, 

অধয সা়ে ইতযাশদর মত গুরুত্বপূর্ ণ ন শিষ্্টয গুশল্ 

থাকা প্রক্ষ়োজন্। এই প্রসক্ষি শ্রীমদভগ দগীতার 

শ শভন্ন শ্লাক রক্ষ়েক্ষে। এই শ্লাকগুশল্র মক্ষধয দুটট 

গুরুত্বপূর্ ণ শ্লাকক্ষক  যাখ্যা কক্ষর তা শকভাক্ষ  

শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয মূল্যক্ষ াধ জাগ্রত কক্ষর তা 

আক্ষল্ােন্া করা হক্ষ়েক্ষে। শ্রীমদভগ দগীতার 

শদ্বতী়ে অধযাক্ষ়ের 63 ন্ম্বর শ্লাক্ষক  ল্া হক্ষ়েক্ষে-  

 

শ্ক্রাধাদ্ভ শত সক্ষমাহিঃ সক্ষমাহাত্মশৃতশ ভ্রমিঃ ৷ 

মশৃতভ্রংিাদ্  ুত্রদ্ধন্াক্ষিা  ুত্রদ্ধন্ািাত্প্রর্িযশত ৷৷9 

 

এই শ্লাকটটর মূল্ তাৎপয ণ হক্ষল্া - শ্ক্রাক্ষধর 

শন়্েন্ত্রর্ প্রসক্ষি শ্লাক্ষক  ল্া হক্ষে শ্য শ্ক্রাধ 

মান্ুক্ষষর শ শভন্ন ধরক্ষন্র শ ভ্রাশন্ত সৃটষ্ট করক্ষত পাক্ষর। 

যা একজন্  যত্রির মন্সংক্ষযাগক্ষক শ শিত কক্ষর। 

শ্ক্রাক্ষধর শ্ন্শত ােক প্রভা  মূল্যক্ষ াধ জাগ্রত 

করার শ্ক্ষক্ষে অন্তরা়ে হক্ষ়ে দা াঁড়া়ে। তাই শ্রীকৃে 

অজুণন্ক্ষক উপক্ষদি শদক্ষেন্ যাক্ষত শ্কান্ 

প্রক্ষরােন্া়ে শতশন্ শ্কান্ শ ষক্ষ়ে …. হক্ষ়ে ন্া পক্ষড়ন্ 

অথ ণাৎ শতশন্ শ্ াঝাক্ষত শ্েক্ষ়েক্ষেন্ শ্ক্রাধ অধক্ষম ণর 

জন্ম শ্দ়ে। 

শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে শিক্ষক- শিক্ষাথী এ ং শিক্ষার সক্ষি 

যুি শ শভন্ন  যত্রি গ ণ শ শভন্ন সমক্ষ়ে শ্ক্রাক্ষধর 

 ি তী হক্ষ়ে এমন্ অক্ষন্ক কাজ কক্ষর থাক্ষক 

শ্যগুশল্ তাক্ষদর মূল্যক্ষ াধ শ্থক্ষক শ েুযত কক্ষর। তাই 

প্রক্ষতযক শিক্ষাথীর মক্ষধয ক্ষমতাক্ষক সম্প্রসাশরত 

করা দরকার। যাক্ষত শ্কাক্ষন্া কারক্ষর্ শ্ক্রাক্ষধ মত্ত 

হক্ষ়ে যাক্ষত শ্কান্ও অধম ণসূেক আেরর্ শ্থক্ষক 

শ রত হও়ো প্রক্ষ়োজন্। 

শ্রীমদভগ দগীতার ষি অধযাক্ষ়ের 16 ন্ম্বর শ্লাক্ষক 

 ল্া হক্ষ়েক্ষে-  

 

ন্াতযেতস্তু শ্যাক্ষগাত্রস্ত ন্ নেকান্তমন্েতিঃ ৷ 

ন্ োশতস্বপ্নিীল্সয জাগ্রক্ষতা নন্  োজুণন্ ৷৷10 

শ্লাকটটর তাৎপয ণ হক্ষল্া - শ্রীকৃে অজুণন্ক্ষক 

 ক্ষল্ক্ষেন্ অশতশরি শন্রা  া শন্রাহীন্তা উভ়েই 

সটঠক েল্ার পথক্ষক অমসৃর্ কক্ষর শ্তাক্ষল্। তাই 

শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে শ্কান্ শিক্ষাথী যশদ শন়্েশন্ত্রত এ ং 

িঙৃ্খল্া দ্ধ জী ন্ যাপন্ ন্া কক্ষর তক্ষ  শ্স 

জী ন্ক্ষক সটঠক পক্ষথ পশরোশল্ত করক্ষত সক্ষম 

হক্ষ  ন্া। জী ন্ক্ষক সটঠক পক্ষথ পশরোশল্ত করক্ষত 

প্রক্ষ়োজন্ নধয ণ, সশহেুতা, িঙৃ্খল্া দ্ধ জী ন্ যাপন্ 

ইতযাশদর মক্ষতা মূল্যক্ষ াধ। এই সংক্রান্ত আরও 

অক্ষন্ক শ্লাক রক্ষ়েক্ষে শ্যগুশল্র অথ ণ যথাযথ 

উপল্শি কক্ষর তাক্ষক যশদ শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে প্রক্ষ়োগ করা 

যা়ে তক্ষ  তা শিক্ষাথীক্ষদর উপযুি পক্ষথ পশরোশল্ত 

করক্ষত সাহাযয করক্ষ । 

 

4. শ্রীমদভগ দগীতার গোকবক কাবজ 

ল্াশগবয় শিক্ষাথ্ীবদর মবধয িৃঙ্খল্াব াধ 

জাগ্রত করা যায় শক ো তা পয কাবল্াচো করা। 

শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে শিক্ষাথীর মক্ষধয িঙৃ্খল্াক্ষ াধ জাগ্রত 

করা অতযন্ত গুরুত্বপূর্ ণ। আমাক্ষদর শ্দশি-শ ক্ষদশি 

শ শভন্ন শিক্ষাশ দগর্ শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে িঙৃ্খল্াক্ষ াধ 

জাগ্রত করার উপর গুরুত্ব আক্ষরাপ কক্ষরক্ষেন্। 

আ ার আমাক্ষদর শ্দক্ষির শ শভন্ন প্রােীন্ শিক্ষা 

 য স্থা়ে শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে িঙৃ্খল্ার উপর যথাযথ 

গুরুত্ব শ্দও়ো হক্ষ়েক্ষে। তক্ষ  শ্কাক্ষন্া শ্কাক্ষন্া 

শ্ক্ষক্ষে কক্ষঠার িঙৃ্খল্া, শ্কান্ শ্কান্ শ্ক্ষক্ষে 

স্বতিঃস্ফূত ণ িঙৃ্খল্া ইতযাশদ শ শভন্ন ধরক্ষন্র িঙৃ্খল্ার 

কথা  ল্া হক্ষে। তক্ষ  যাই শ্হাক ন্া শ্কন্ িঙৃ্খল্া 

োড়া শিক্ষা়ে সফল্তা আসক্ষত পাক্ষর ন্া। 

শ্রীমদভগ দগীতাক্ষত  ল্া হক্ষে শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয 

িঙৃ্খল্াক্ষ াধ, তাক্ষদর নন্শতকতাক্ষ াধ গক্ষড় শ্তাল্ার 

জন্য অতযন্ত কায ণকরী। শ্রীমদভগ দগীতাক্ষত এই 

ধরক্ষন্র শ্লাক রক্ষ়েক্ষে শ্যগুশল্ িঙৃ্খল্াক্ষ াক্ষধর 

প্রশতফল্ন্ ঘটা়ে। শ্সইরকম একটট শ্লাক হক্ষল্া –  

 

উদ্ধক্ষরদািন্ািান্ং ন্ািান্ম সাদক্ষ়েত্ ৷ 

আত্মি  হযািক্ষন্া  নু্ধরাত্মি  শরপুরািন্িঃ ৷৷11 

 

শ্লাকটটর অথ ণ হক্ষল্া শন্ক্ষজই শন্ক্ষজক্ষক উন্নশত 

কক্ষরা, শন্ক্ষজক্ষক কখ্ক্ষন্া অ ন্শত শ্কাক্ষরা ন্া। 

শন্ক্ষজর মন্ শ্যমন্ শন্ক্ষজর  নু্ধ হক্ষত পাক্ষর শ্তমন্ই 

শন্ক্ষজর মন্ হক্ষত পাক্ষর শন্ক্ষজর িত্রু। সুতরাং এর 

মম ণাথ ণ করক্ষল্ দা াঁড়া়ে আিিঙৃ্খল্ার দ্বারা মন্ এ ং 

আেরক্ষর্র উন্নত করা সম্ভ  হ়ে। তাই শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে 

এই শ্লাকটটর মম ণাথ ণ অশত গুরুত্বপূর্ ণ। একজন্ 
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শিক্ষাথী যশদ শন্ক্ষজক্ষক কাম, শ্ক্রাধ শ্ল্াভ,  াসন্া 

শ্থক্ষক মুি করক্ষত পাক্ষর তক্ষ  তার মক্ষধয এই 

িঙৃ্খল্াক্ষ াধ েশরে গঠক্ষন্র পক্ষক্ষ সহা়েক। এই 

সংক্রান্ত গল্প, কশ তা ইতযাশদ পাঠযক্রম এ ং 

শ শভন্ন ধরক্ষন্র সহপাঠযক্রশমক কায ণা ল্ীক্ষত 

প্রক্ষ়োগ করা যা়ে। জাতী়ে শিক্ষান্ীশত গুশল্ক্ষত 

আিিঙৃ্খল্ার উপর গুরুত্ব শ্দও়ো হক্ষ়েক্ষে। 

সুতরাং িঙৃ্খল্া জাগ্রত করার শ্ক্ষক্ষে 

শ্রীমদভগ দগীতার শ্লাক এ ং জাতী়ে 

শিক্ষান্ীশতর সুপাশরি গুশল্ অতযন্ত প্রাসশিক।  

শ্রীমদভগ দগীতার তৃতী়ে অধযাক্ষ়ের 16 ন্ম্বর 

শ্লাক্ষক  ল্া হক্ষ়েক্ষে –  

 

এ ং প্র শতণতং েক্রং ন্ান্ু তণ়েতীহ যিঃ ৷ 

অঘা়েুশরত্রি়োরাক্ষমা শ্মাঘং পাথ ণ স জী শত ৷৷12  

 

শ্লাকটটর মম ণাথ ণ হক্ষল্া -শ্লাকটটর মম ণাথ ণ হক্ষল্া - শ্য 

 যত্রি এই প্রকাক্ষর ভগ ান্ কতৃ ণক প্র শতণত যজ্ঞ 

অন্ুিাক্ষন্র পন্থা অন্ুসরর্ কক্ষর ন্া, শ্সই ইত্রি়ে 

সুখ্ পরা়েন্ পাপী  যত্রি  থৃা জী ন্ ধারর্ কক্ষর। 

এই শ্লাকটট শিক্ষাথীক্ষদর দাশ়েত্ব ও কতণ যক্ষ াক্ষধ 

জাগ্রত করক্ষত সাহাযয কক্ষর। এই শ্লাকটটর 

মাধযক্ষম শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয সমাক্ষজর প্রশত, 

পশর াক্ষরর প্রশত, শন্ক্ষজর প্রশত কতণ যক্ষ াধ জাগ্রত 

হ়ে। শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয এই ধারর্া গক্ষড় শ্তাল্া যা়ে 

শ্য শুধুমাে শন্ক্ষজর ইত্রি়ে েশরতাথ ণ করার জন্য 

ন়্ে, সমাজকল্যাক্ষর্ও কাজ করা উশেত। এই 

ভা ন্া শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয নন্শতক ও সামাত্রজক 

মূল্যক্ষ াধ গক্ষড় উঠক্ষত সাহাযয কক্ষর। আ ার  ল্া 

যা়ে জাতী়ে শিক্ষান্ীশত গুশল্ক্ষতও শ দযাল্ক্ষ়ের 

শ শভন্ন শন়্েম-ন্ীশত শ্মক্ষন্ শ দযাল়্ে প্রিাসন্ক্ষক যশদ 

কায ণকরী করা যা়ে তাহক্ষল্ প্রিাসশন্ক িঙৃ্খল্া 

শ্যমন্ থাকক্ষ  শ্তমন্ শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধযও 

িঙৃ্খল্াক্ষ াধ জাগ্রত হক্ষ । 

 

উপসংহারঃ 

শিক্ষাক্ষক্ষক্ষে শ শভন্ন মূক্ষল্যর সাক্ষপক্ষক্ষ শ্য মূল্যক্ষ াধ 

গুশল্ জাগ্রত করা দরকার শ্সগুশল্ হক্ষল্া 

শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয এ ং শিক্ষক শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয 

প্রীশতর সম্পকণ গক্ষড় শ্তাল্া। শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয 

শ শভন্ন মান্শসক, প্রাক্ষক্ষাশভক, আধযাত্রিকতা 

শ কাক্ষি সাহাযয করা। তাক্ষদর মক্ষধয যথাযথ 

িঙৃ্খল্াক্ষ াধ জাগ্রত করা। এই সমস্ত মূল্যক্ষ াধ 

গুশল্ একজন্ শিক্ষাথীক্ষক উপযুি পশ্থ 

পশরোশল্ত করক্ষত সাহাযয কক্ষর। গক্ষ ষর্া 

পেটটক্ষত শ শভন্ন শ্লাক্ষকর মাধযক্ষম উপক্ষরাি 

মূল্যক্ষ াধগুশল্ শকভাক্ষ  জাগ্রত করা যা়ে তা  যাখ্যা 

করার শ্েষ্টা করা হক্ষ়েক্ষে।  তণমান্ মূল্যক্ষ াধ 

সংকক্ষটর যুক্ষগ শ্রীমদভগ দগীতার শ্লাকগুশল্ক্ষক 

যথাযথভাক্ষ  উপল্শি কক্ষর শুধুমাে আমাক্ষদর 

শ্দক্ষিই ন়্ে, শ ক্ষশ্বর সমস্ত শ্দক্ষি শিক্ষার শ শভন্ন 

স্তক্ষর এই অন্ুযা়েী যশদ শিক্ষা পশরকল্পন্া, শিক্ষার 

পাঠযক্রম নতশর করা যা়ে তক্ষ  শিক্ষা  য স্থার 

উন্ন়েন্ ঘটাক্ষন্া যাক্ষ , যা শিক্ষাথীক্ষদর মক্ষধয শ শভন্ন 

ধরক্ষন্র মূল্যক্ষ াধ জাগ্রত করার শ্ক্ষক্ষে অতযন্ত 

গুরুত্বপূর্ ণ ভূশমকা পাল্ন্ করক্ষ । 
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