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Lkfjrk 

,lksfl,V çksQslj] f'k{kk foHkkx] 

vfnfr egkfo|ky;] fnYyh 

fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh] Hkkjr 

 
L=h] lkekftd lekos'ku ,oa ljdkjh ;kstuk,¡% fo'ys"k.kkRed 

v/;;u 

 
Lkfjrk 

 
lkjka'k 

gekjs ns'k esa fir`lÙkkRed lkekftd O;oLFkk jgh gSA fL=;k¡ lekt ds vf/kdrj {ks=ksa ls nwj jgh] mudh 

Hkkxhnkjh iq#"kksa ds leku ugha jghA iq#"kksa dh rqyuk esa fL=;ksa dh tula[;k Hkh de gSA Lora=rk ds 

le; rks mudh lkekftd fLFkfr vkSj vf/kd fodV FkhA mudh lkekftd fLFkfr] Hkkxhnkjh esa Lora=rk 

ds mijkar lq/kkj rks gqvk gS] ijUrq vHkh Hkh og vi;kZIr gSA gfj;k.kk izns'k esa rks fL=;ksa dh tula[;k] 

lk{kjrk nj bR;kfn cgqr de gSA iq#"kksa dh rqyuk esa mudh lkekftd xfrfof/k;ksa esa Hkkxhnkjh de gSA 

?kj ls ckgj ds {ks= izk;% muds fy, ugha jgsA bl 'kks/k ys[k dk izeq[k mís'; gfj;k.kk izns'k esa fL=;ksa ds 

lkekftd lekos'ku laca/kh ykxw fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa ,oa dk;ZØeksa dk xgurkiwoZd fo'ys"k.kkRed 

v/;;u djuk gSA dsUnz ,oa jkT; ljdkj us ckfydkvksa] fL=;ksa dh tula[;k esa o`f) djus] Hkzw.k gR;k dks 

lekIr djus] mudh lekt esa i;kZIr Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus dh fn'kk esa dkSu&dkSu lh ;kstuk,¡ ,oa 

dk;ZØe izkjaHk fd, gSa bldk v/;;u djuk bl 'kks/k dk mís'; gSA blds vUrxZr fofHkUu ;kstukvksa ,oa 

dk;ZØeksa dk v/;;u dj fu"d"kZ izLrqr fd, x, gSaA 

 

dqV”kCn% L=h] ;kstuk,¡] lekos'ku] Hkkxhnkjh 

 

çLrkouk 

csVh cpkvks csVh i<+kvks ;kstuk (BBBP) 

gfj;k.kk çns'k esa 22 tuojh 2015 ls ykxw bl ;kstuk dk çeq[k mís'; lkekftd ifjorZu ds 

lkFk Çyx vuqikr esa lqèkkj djuk gSA dsaæ ljdkj dh bl ;kstuk esa efgyk ,oa cky fodkl] 

ekuo lalkèku fodkl ,oa LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; lfEefyr gSA bu rhuksa ea=ky;ksa 

dk ;g lk>k ç;kl gSA 2011 dh tux.kuk esa ns'k ds lcls de cky&Çyx vuqikr okys lkS 

ftyksa esa bl ;kstuk dk çkjaHk fd;k x;k FkkA gfj;k.kk dk cky&Çyx vuqikr ns'k esa 2011 dh 

tux.kuk esa lcls fuEu ik;k x;k FkkA bl ;kstuk ds çeq[k mís'; fuEu gSa& Çyx ds vkèkkj ij 

gksus okyh Hkzw.k gR;kvksa dks jksduk] csfV;ksa dk cpko ,oa lqj{kk lqfuf'pr djuk] csfV;ksa dh f'k{kk 

esa Hkkxhnkjh ,oa l’kDrhdj.k lqfuf'pr djukA 

bl ;kstuk dk ,d y{; csfV;ksa ds tUe dk mRlo eukus ,oa mudh f'k{kk dks laHko cukus dk 

gSA dsaæ ,oa jkT; ljdkj 60%40 ds vuqikr esa bl ;kstuk dh ykxr ogu djrh gSaA bl ;kstuk 

esa csVh ds tUe ls ysdj mldh 14 o"kZ dh vk;q rd çfrekg vfHkHkkod 1000 #i;s csVh ds uke 

ls cSad [kkrs esa tek djrs gSa tks fd ;kstuk esa #i, c<+dj csVh ds 18 o"kZ dh vk;q gksus ij 

jkf'k vfHkHkkod çkIr djrs gSaA bl ;kstuk esa iathdj.k csVh dh vk;q 10 o"kZ rd gksus rd 

djk;k tk ldrk gSA 

 

fd'kksjh 'kfDr ;kstuk (KYS) 

gfj;k.kk esa dsaæ ljdkj dh fd'kksjh 'kfDr ;kstuk 1 vçSy 2011 ls çkjaHk dh xÃ FkhA bldk 

mís'; fd'kksjh ckfydkvksa ds iks"k.k vkSj LokLF; esa rFkk vkRefo'okl esa lqèkkj ykuk gSA bl 

;kstuk dk lacaèk fo|ky; NksM+ pqdh ;k fo|ky; u tkus okyh fd'kksjh ckfydkvksa ls gS ftlesa 

mudh f'k{kk dks thou dkS'ky] la[;kRed dkS'ky ls tksM+dj vfèkd ls vfèkd lkekftd ,oa 

Kku ds volj nsdj budh fu.kZ; ysus dh {kerk esa lqèkkj ykuk gSA fd'kksjh ckfydkvksa esa 

LoPNrk] LokLF;] iks"k.k ,oa ifjokj dY;k.k ds çfr tkx:drk dks c<+kok nsuk Hkh bldk çeq[k 

mís'; gSA bl dk;ZØe ds varxZr fd'kksjh ckfydkvksa dk fookg 18 o"kZ ;k vkSj nsjh ls djus dk 

mís'; Hkh gSA fd'kksjh ckfydkvksa }kjk lekt esa mRiknd xfrfofèk;ksa dks çkjaHk djuk Hkh bldk 

mís'; gSA bl çdkj bu ckfydkvksa dh le> esa Hkkxhnkjh dks c<+kok nsdj ,d lg;ksxh lnL; 

cuus esa ;g ;kstuk egRoiw.kZ gSA 

 

https://www.multisubjectjournal.com/


International Journal of Multidisciplinary Trends https://www.multisubjectjournal.com 

~ 31 ~ 

,dh—r cky lqj{kk ;kstuk (ICPS) 

;g ,d o`gr~ ;kstuk gS ftlesa cPpksa dh ns[kHkky] lqj{kk ,oa 

vko';drk ls lacafèkr fofHkUu ;kstuk,a vkrh gSaA gfj;k.kk 

jkT; cky lqj{kk lfefr }kjk ;g ;kstuk ykxw gSA t:jrean 

cPpksa dks ftUgsa lqj{kk vkSj ns[kHkky dh t:jr gS mUgsa ;g lc 

miyCèk djk;k tkrk gSA ;g ;kstuk 15 tuojh] 2016 ls 

çHkkoh gSA blds varxZr tqosukby tfLVl QaM LFkkfir fd;k 

x;k gS tks ukckfyxksa dks lqfoèkk,¡ nsus esa bLrseky gksrk gSA 

cPpksa dh ^fpYMªu bu duf¶yDV fon ykW* ,oa ^fpYMªu bu 

uhM v‚Q ds;j ,aM çksVD'ku* blds varxZr vkrs gSaA 

vr% ;g ;kstuk ,d Nr ds uhps cPpksa dh lqj{kk ls tqM+h 

vU; cgqr&lh ;kstukvksa dks ,d lkFk ykrh gS rkfd cPpksa dks 

rRofjr lgk;rk nh tk ldsA 

 

fuHkZ;k QaM ,oa efgyk iqfyl okyafV;j (MVPs) 

fnlacj 2012 dh =klnh ds mijkar foÙk ea=ky; Hkkjr ljdkj 

us bl QaM dh LFkkiuk 25 ekpZ] 2015 dks dh FkhA bl QaM 

dk bLrseky yM+fd;ksa vkSj efgykvksa dh lqj{kk ,oa cpko ds 

fy, fd;k tkrk gS tks muds lkFk lkoZtfud LFkyksa ij Çglk 

bR;kfn dh ?kVuk,a gksrh gSa mlls cpko o lqj{kk nsus ds fy,A 

blds varxZr 2016&2017 esa gfj;k.kk ds djuky ,oa egsaæx<+ 

esa ik;yV çkstsDV ds :i esa efgyk iqfyl okyafV;j dh 

LFkkiuk dh xÃA blesa Çyx vkèkkfjr Çglk ftldk lkeuk 

futh ,oa lkoZtfud LFkyksa ij efgyk,a djrh gSa] mls jksdus 

ds fy, tsaMj fjLiksaflo iqfyl lsok dks vko';d ekuk x;kA 

bl ;kstuk dk eq[; mís'; leqnk; vkSj iqfyl dk efgykvksa 

ds lkFk vijkèkksa ds lacaèk esa rkyesy cukuk gSA çkjafHkd Lrj 

ij ;g ;kstuk fuEu Çyx vuqikr ,oa efgykvksa ds lkFk 

vijkèk dh Js.kh esa mPp jgus okys ftyksa esa çkjaHk dh xÃA 

 

çèkkuea=h ekr` oanuk ;kstuk (PMMVY) 

gfj;k.kk es a1 tuojh] 2017 ls ;g ;kstuk lHkh ftyksa esa ykxw 

gSA bl ;kstuk ds varxZr dqy ikap gtkj #i;s rhu fdLrksa esa 

xHkZorh efgykvksa] Lruiku djus okyh ekrkvksa dks muds çFke 

cPpksa ds fy, lgk;rk ds :i esa fn, tkrs gSaA bl ;kstuk ds 

eq[; mís'; gSa & efgykvksa dks çFke cPps ds tUe ls igys ,oa 

mlds mijkar etnwjh ds uqdlku dh HkjikÃ gsrq ;g jkf'k 

çnku dh tkrh gSA bl jkf'k }kjk xHkZorh efgykvksa vkSj 

Lruiku djus okyh ekrkvksa ds LokLF; esa lqèkkj djuk çeq[k 

gSA bl ;kstuk esa jkf'k dh igyh fdLr xHkZorh fL=;ksa }kjk 

iathdj.k ds le;] nwljh xHkZèkkj.k ds 6 eghus ds ckn vkSj 

vafre fdLr cPps ds tUe ds mijkar çnku dh tkrh gSA 

 

iks"k.k vfHk;ku  

;g vfHk;ku 8 ekpZ] 2018 dks jktLFkku ls çkjaHk fd;k x;k 

Fkk vkSj gfj;k.kk çns'k Hkh blesa lfEefyr gSA fd'kksjh 

ckfydkvksa] xHkZorh fL=;ksa] nwèk fiykus okyh ekrkvksa vkSj 6 o"kZ 

rd ds cPpksa esa dqiks"k.k dh leL;k dks nwj dj muds iks"k.k 

Lrj esa lqèkkj ykuk gSA bl vfHk;ku dk o`gr~ y{; dqiks"k.k 

dh leL;k dks nwj djuk gSA blds varxZr tUe ls 6 o"kZ ds 

cPpksa dk o`f) jksx ls cpko djuk] muds iks"k.k Lrj dks 

c<+kuk] ,uhfe;k ds çlkj dks de djuk] fd'kksjh ckfydkvksa 

,oa fL=;ksa esa [kwu dh deh dks de djuk bR;kfn vkrs gSaA 

Li"V gS fd bl vfHk;ku esa dqiks"k.k dh leL;k dks lexzrk ls 

fy;k x;k gS ,oa mlds lek/kku Hkh lq>ko x, gSaA 

 

mTToyk ;kstuk  

;g ;kstuk cPpksa ,oa fL=;ksa dh rLdjh dks jksdus rFkk mudk 

cpko djus rFkk iSlksa ds fy, gq, ;kSu mRihM+u vkSj mlds 

fy, rLdjh ds ihfM+rksa ds iquokZl rFkk iqu% ,dhdj.k ls tqM+h 

gqÃ gSA bl ;kstuk ds dqN çeq[k mís’; gSa & fL=;ksa vkSj cPpksa 

dh rLdjh tks fd muds ;kSu mRihM+u gsrq gksrh gS] mldks 

jksduk] turk dks blds çfr laosnu'khy cukuk ,oa fofHkUu 

dk;ZØeksa] dk;Z'kkykvksa bR;kfn ds ekè;e ls tkx:d djukA 

bl çdkj dh rLdjh vkSj ;kSu mRihM+u ls ihfM+r cPpksa ,oa 

efgykvksa dks mRihM+u LFkyksa ls cpkuk] ckgj fudyuk rFkk 

mUgsa lqjf{kr vfHkj{kk esa j[kus dks c<+kok nsukA ,sls ihfM+r 

cPpksa ,oa fL=;ksa ds rRdkyhu vkSj nh?kZdkyhu] nksuksa çdkj dh 

iquokZl lsok,a miyCèk djkuk] budk muds ifjokj vkSj lekt 

esa iqu% ,dhdj.k dks c<+kok nsuk ,oa lhek ikj ihfM+rksa dks ns'k 

esa okil ykus dks c<+kok nsuk bR;kfnA 

 

ou LV‚i lsaVj Ldhe (OSCS) 

dsaæ ljdkj dh ;g ;kstuk Hkh gfj;k.kk çns'k esa ykxw gSA bl 

;kstuk ds varxZr fL=;ksa ds lkFk dgÈ Hkh fdlh Hkh çdkj dh 

Çglk vkSj çrkM+uk gksus ij mldh lgk;rk dh tkrh gSA bl 

;kstuk esa ,d LFkku ij gh vU; lHkh çdkj dh lsokvksa dks 

,df=r djus dk dk;Z fd;k tkrk gS rkfd fL=;ksa dks lHkh 

çdkj dh enn ,d txg ij çkIr gks ldsA çkjaHk esa gfj;k.kk 

ds djuky esa ou LV‚i lsaVj dh LFkkiuk dh xÃ Fkh vkSj vc 

22 ,sls dsaæ LFkkfir gSaA fuf'pr :i ls ,sls dsanzksa ls efgykvksa 

dh lkekftd lqj{kk dks c<+kok fey jgk gSA 

 

efgyk 'kfDr dsaæ Ldhe (MSK) 

xzkeh.k efgykvksa ds l’kDrhdj.k ds fy, 2017&2018 esa bl 

;kstuk dks çkjaHk fd;k x;k FkkA bl ;kstuk esa xzkeh.k fL=;ksa 

ds l’kDrhdj.k esa mudh lkeqnkf;d Hkkxhnkjh esa o`f) djuk 

mís'; gSA ;g ;kstuk ,d çdkj ls xzkeh.k fL=;ksa vkSj ljdkj 

ds chp ,d dM+h dk dke djrh gS ftlls xzkeh.k fL=;ka 

ljdkj rd igqap LFkkfir dj viuh {kerk dks c<+kus ds 

lkFk&lkFk viuh ik=rk dk ykHk Hkh ys ldrh gSaA  

;g ;kstuk fL=;ksa dh Hkkxhnkjh ,oa csgrj lek;kstu dh fn'kk 

esa ,d çHkkoh dne gSA 

 

efgykvksa ds fy, jkT; lalkèku dsaæ (SRCW) 

bl ;kstuk ds varxZr ;s dsaæ fL=;ksa ls lacafèkr orZeku 

uhfr;ksa] dk;ZØeksa bR;kfn dh leh{kk ,oa ewY;kadu djrs gSa 

rkfd ;kstukvksa] uhfr;ksa dks çHkkoh :i ls ykxw fd;k tk lds 

,oa fL=;ksa rd bldk ykHk igqap ldsA bl ;kstuk ds varxZr 

;s lalkèku dsaæ fL=;ksa ls tqM+h ;kstukvksa] uhfr;ksa ,oa dk;ZØeksa 

ds çHkkoh dk;kZUo;u esa rduhdh lgk;rk ds lkFk&lkFk 

vuqlaèkku ,oa vè;;u fofHkUu foHkkxksa ds chp rkyesy cukus 

dk dk;Z Hkh djrs gSaA 

bl çdkj ;g dsaæ fL=;ksa ls lacafèkr fofHkUu dk;ZØeksa dh 

çHkko'khyrk dks c<+krs gSa ,oa L=h l’kDrhdj.k esa lgk;d gSaA 

 

l[kh fuokl oÉdx owesu g‚LVy  

;g iw.kZr% dsaæ ljdkj dh ;kstuk gS ftldh laiw.kZ jkf'k dsaæ 

ljdkj ogu djrh gSA bl ;kstuk dk çkjaHk ns'kHkj esa 

1972&73 esa fd;k x;k FkkA bl ;kstuk dk çeq[k mís'; mu 

fL=;ksa dks lqjf{kr lqfoèkktud vkokl miyCèk djkuk Fkk tks 

vius ?kjksa ls nwj] ?kj dks NksM+ dke dh ryk'k esa 'kgjksa] 

xzkeh.k dLcksa esa vkÃ gSaA Hkkjr ljdkj ,slh dkedkth fL=;ksa 

dks vkokl miyCèk djkus dk dk;Z Hkh djrh gSA ;g ;kstuk 

gfj;k.kk çns'k esa Hkh ykxw gSA dkedkth fL=;ksa ds vfrfjDr 

dke dk çf'k{k.k ys jgs fL=;k¡ Hkh bl ;kstuk dks ykHk ys 
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ldrh gSa vkSj dkedkth L=h viuh yM+dh dks mldh 18 o"kZ 

dh vk;q rd ,oa yM+ds dks mldh 5 o"kZ rd vk;q rd bl 

çdkj ds vius vkokl esa vius lkFk j[k ldrh gSaA bl 

;kstuk esa 'krZ gS fd ;g lqfoèkk dsoy mUgÈ dkedkth fL=;ksa 

dks feysxh tks vdsyh] foèkok] rykd'kqnk] fookfgr rks gSa 

ysfdu mldk ifr ;k ifjokj bl 'kgj ;k {ks= esa u jgrs gksaA 

çfrekg vk; ds ekunaMksa dk Hkh bldk è;ku j[kk tkrk gSA 

;g ;kstuk fL=;ksa dh lekt esa Hkkxhnkjh dks c<+kok nsus] 

mudh lqj{kk dh –f"V ls Hkh egRoiw.kZ gSA 

 

fe'ku 'kfDr (Women Helpline Scheme) 
;g ,d ,dh—r dk;ZØe gS ftlesa fL=;ksa dh lqj{kk] cpko 

rFkk l’kDrhdj.k lfEefyr gSA bl ;kstuk dk dk;kZUo;u 

2021] 2025&26 rd jgsxkA bl ;kstuk ds varxZr ^lacy* vkSj 

^lkeF;Z* uke dh nks mi;kstuk,a gSA lacy mi;kstuk fL=;ksa ds 

cpko ,oa lqj{kk ls lacafèkr gS rFkk lkeF;Z fL=;ksa ds 

l’kDrhdj.k ls lacafèkr gSA 

bl çdkj fe'ku 'kfDr dk;ZØe o`gr~ dk;ZØe gS ftlesa fL=;ksa 

dh lqj{kk ls ysdj mlds l’kDrhdj.k rd dks lfEefyr fd;k 

x;k gSA blesa bldh mi;kstukvksa ds ekè;e ls fL=;ksa dks 

lgk;rk ,oa lg;ksx fn;k tkrk gS ftlls mldh lekt dh 

xfrfofèk;ksa esa Hkkxhnkjh c<+s ,oa Lo;a mldk l’kDrhdj.k gksA 

 

ykMyh lkekftd lqj{kk HkÙkk ;kstuk  

gfj;k.kk esa ;g ;kstuk 1 tuojh] 2006 ls ykxw gSA gfj;k.kk 

çns'k esa vlarqfyr lSDl nj esa lqèkkj ykus dh fn'kk esa dsoy 

csfV;ksa okys vfHkHkkodksa dks bl ;kstuk dk ykHk feyrk gSA bl 

;kstuk esa ek¡ vFkok firk ds iSrkfylosa tUefnu ls vxys 

iUnzg o"kZ rd dsoy csfV;ksa okys ifjokj dk iathdj.k fd;k 

tkrk gSA nksuksa vfHkHkkodksa esa ls fdlh ,d dh e`R;q gksus ij 

nwljs vfHkHkkod dks bl ;kstuk ds varxZr ykHk feyrk gSA 

gfj;k.kk esa dsoy csfV;ksa okys ifjokjksa dks ,d rjg ls vkÆFkd 

lqj{kk çnku dh xÃ gS vkSj bl ykMyh lkekftd lqj{kk HkÙkk 

;kstuk ds dkj.k csfV;ksa ds çfr lkekftd utfj;s esa Hkh dqN 

varj vo'; vk;k gSA ,sls vfHkHkkod ftudk dksÃ iq= ugÈ gS] 

,d çdkj ls ljdkj mudks vkÆFkd] lkekftd lqj{kk ns jgh 

gSA ;g ;kstuk fu%lansg gfj;k.kk çns'k esa csfV;ksa dh 

lgHkkfxrk] lekos’ku] l’kDrhdj.k dh fn'kk esa egRoiw.kZ ç;kl 

gSA 

 

vkidh csVh gekjh csVh (ABHB) 

bl ;kstuk dk çkjaHk gfj;k.kk esa 22 tuojh] 2015 dks fd;k 

x;k FkkA bl ;kstuk esa ,d fuf'pr èkujkf'k dk fuos'k 

ckfydk ds uke ij fd;k tkrk gS rFkk ckfydk ds 18 o"kZ ds 

gksus ij ;g jkf'k ykHk lfgr mls ns nh tkrh gSA bl ;kstuk 

ds dqN çeq[k mís'; fuEu gS & gfj;k.kk esa cky&Çyx vuqikr 

esa lqèkkj ykuk] ckfydk ds tUe ds çfr lekt ds –f"Vdks.k esa 

ifjorZu ykuk] Ldwyksa esa yM+fd;ksa ds nkf[kys esa lqèkkj djuk] 

ckfydkvksa dks ,slh xfrfofèk;ksa esa lgk;rk nsuk tks vk; 

miktZu esa lgk;d gks ,oa ckfydkvksa ds fookg esa nsjh dks 

c<+kok nsukA 

bl çdkj vkidh csVh gekjh csVh ;kstuk Hkh o`gr~ mís';ksa dks 

ysdj çkjaHk dh xÃ gSA bl ;kstuk ds ldkjkRed ifj.kke 

fuf'pr :i ls ckfydkvksa dks l'kDr djsaxsA 

 

efgyk ,flM fofDVEl ds fy, jkgr ,oa iquokZl dh ;kstuk  

gfj;k.kk ljdkj us ,flM fofDVEl fL=;ksa dks rRdky lgk;rk 

,oa jkgr nsus ds fy, ;g ;kstuk çkjaHk dh gSA bl ;kstuk ds 

varxZr ?kVuk ds 15 fnuksa ds vanj ,flM fofDVEl fL=;ksa dks 

,d yk[k #i;s rnFkZ :i ls lgk;rk Lo:i çnku fd, tkrs 

gSaA  

;g ;kstuk u dsoy fofDVEl fL=;ksa dks rRdky lgk;rk 

çnku djus esa lgk;d gS vfirq lkFk gh lkFk ,flM fofDVEl 

fL=;ksa ds iquokZl esa Hkh lg;ksxh gSA 

 

dU;k dks"k  

gfj;k.kk esa bl uke ls ,d dks"k dh LFkkiuk dh xÃA bl 

dks”k esa oS;fDrd ,oa laLFkkxr nku Lohdkj fd, tkrs gSaA bl 

dks"k jkf'k dk bLrseky ckfydkvksa ij gksrk gSA ckfydkvksa dh 

lgk;rk muds dY;k.k ds fy, ;g jkf'k [kpZ gksrh gSA bl 

nku jkf'k ij vk;dj esa Hkh NwV gSA 

 

gfj;k.kk LVsV eSfjV Ld‚yjf'ki Vw v.MjxzStq,V xyZ LVwMsaV~l 

gfj;k.kk ljdkj us bl ;kstuk dk çkjaHk 2005&06 foÙkh; o"kZ 

esa fd;k FkkA bl ;kstuk dk çeq[k mís'; gfj;k.kk çkar dh 

çfrHkk'kkyh yM+fd;ksa dks mPp f'k{kk çkIr djus esa lgk;rk 

nsuk gSA bl ;kstuk dk ykHk gfj;k.kk ds ljdkjh d‚yst esa 

f'k{kk xzg.k dj jgh yM+fd;ka gh ys ldrh gSaA bl ;kstuk esa 

dqN 'krks± tSls U;wure vadksa bR;kfn ds vfrfjDr la[;k Hkh 

lhfer gSA  

gfj;k.kk ljdkj dh ;g ;kstuk fuf'pr :i ls yM+fd;ksa dks 

mPp f'k{kk çkfIr esa lgk;d gSA 

 

fu"d"kZ  

Lora=rk ds ckn ls gh gekjh ljdkjksa us L=h ds lkekftd 

lekos'ku ds lacaèk esa ;kstuk,a cukÃ FkhA gfj;k.kk çkar tks 

2011 dh tux.kuk esa cky&fyax vuqikr esa lcls fiNM+k izkar 

FkkA mlesa ckfydkvksa ds çfr lekt esa utfj;s ds cnyko ds 

fy,] cky&Çyx vuqikr dks larqfyr djus ds fy,] fL=;ksa dh 

lkekftd xfrfofèk;ksa esa leqfpr Hkkxhnkjh dks c<+kus ds fy,] 

L=h l’kDrhdj.k ds fy, çns'k ljdkj us Hkh vko';drkuqlkj 

L=h lacaèkh ;kstuk,a] uhfr;ka dk;ZØe çkjaHk fd,A gfj;k.kk 

ljdkj ,oa dsaæ ljdkj dh bu L=h lacaèkh ;kstukvksa dk 

mís'; L=h dk l’kDrhdj.k FkkA bu ;kstukvksa ds mís';] lksp 

fuf'pr :i ls ljkguh; gSA L=h dh lqj{kk] lgk;rk dh –f"V 

ls Hkh ;kstuk,a cukÃ xÃ vkSj ljdkj us viuh çkFkfedrk esa 

L=h ds lekos'ku dks j[kkA var esa dgk tk ldrk gS fd bu 

mijksDr ;kstukvksa us dgÈ u dgÈ fdlh u fdlh :i esa L=h 

dks çR;{k vkSj vçR;{k :i ls l'kDr djus esa enn dh gSA ;s 

lHkh ;kstuk,a dk;ZØe] uhfr;ka bR;kfn L=h ds lkekftd 

lekos'ku] lqj{kk] f'k{kk] Hkkxhnkjh bR;kfn dh fn'kk esa 

ldkjkRed ç;kl gSA 
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https://wed.nic.in>schemes>mahil... 

12. Mission Shakti, Women Helpline Scheme, Ministry of 

Women & Child Development, Government of India. 

Women Helpline. https://wed.nic.in 

13. One Stop Centre Schemes, Ministry of Women and 

Child Development, Government of India. women 

Empo... https://wed.nic.in 

14. Poshan Abhiyan, Ministry of Women and Child 

Development, Government of India. Poshan Abhiya... 

https://poshanabhiyaan.gov.in 

15. Pradhan Mantri Matru Vandana Yojna, Women and 

Child Development Department, State Government of 

Haryana, Pradhan Mantri... https://wcdhry.gov.in & 

https://wcd.nic.in>schemes>pradh... 

16. State Resource Centre for Women, Women and Child 

Development Department, Government of Haryana. 

State Resource... https://wedhry.gov.in 

17. UJJAWALA: A Comprehensive Scheme for Prevention 

of Trafficking and Rescue, Rehabiliaion and Re-

inegrated of Victims, Ministry of Women and Child 

Development, Government of India. https://wcd.nic.in 
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