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vyoj ftys esa lM+d nq?kZVukvksa ds dkj.kksa ,oa lq>koksa dk 

HkkSxksfyd fo’ys"k.k 
 

MkW- jfoUnz dqekj feJk] ftrsUnz dqekj ;ksxh 
 
Lkjka’k 
Hkwfe ij cus gq, ,sls ekxZ ftUgsa lery djds ,oa fofHkUu vU; :iksa esa fodflr fd;k tkrk gS] rkfd 
okguksa ds ek/;e ls ifjogu vklku gks tkrk gS] os lM+dsa dgykrh gSaA ;kf=;ksa ,oa eky dks ,d LFky ls 
nwljs LFky rd U;wure pkyu 'kfä dk iz;ksx djrs gq, igq¡pkus ds fy, lM+dksa dk fuekZ.k bl çdkj 
fd;k tkrk gS fd cukus esa O;; Hkh de gks lkFk gh ckn esa ns[kHkky Hkh lLrh jgsA ysfdu tc lM+d ij 
vpkud] fdlh dh xyrh ;k Hkwyo’k dksbZ ,slh ÄVuk gks tkrh gS] ftlls yksxksa dks uqdlku igq¡prk gS 
vFkok pksV yx tkrh gS] rks og lM+d nq?kZVuk dgykrh gSA lM+d nq?kZVuk gksus dh otg Xkyr lM+d 
izfr:Ik dk gksuk] vf/kd rst xfr ls okgu pykuk] okgu pkyd dk u'ks dh voLFkk esa gksuk] okgu 
pkyd dk /;ku Hkax gksuk] yky cÙkh dks yka?kuk] ifjorZu’khy ;krk;kr izokg xgurk] lhV csYV ,oa 
gsyesV dh mis{kk djuk] ysu Mªkbfoax dk ikyu ugha djuk] lM+d ij fdlh izdkj ds vfrØe.k dk 
gksuk] xyr rjhds ls vksojVsfdax djuk] lM+dksa dh fLFkfr [kjkc gksuk vkfn esa ls dksbZ Hkh gks ldrk gSA 
lM+d nq?kZVukvksa dh jksdFkke ds fy, vko’;d gS fd lM+d lqj{kk ds fy, fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa dks 
dM+kbZ ls ykxw fd;k tk,] yksxkssa dks lM+d lqj{kk laca/kh dkuwuksa dh ikyuk gsrq tkx:d fd;k tk;s gSA 
iSny pyus okys yksxksa ds fy, lqjf{kr lM+d ikj djus laca/kh tkudkjh nh tk;sA ykijokgh ,oa tkucw> 
dj dkuwu rksM+us okyksa ds f[kykQ l[r dk;Zokgh tSls pkyku] MªkbZfoax ykblsUl lLisaM+] tqekZuk] 
dkjkokl vkfn izko/kku ykxw gkasA 
 
dwV’kCn% lM+d] lM+d nq?kZVuk] lM+d nq?kZVuk ds dkj.k] lM+d lqj{kk] jksdFkkeA 
 
izLrkouk 
lkekU; vFkZ esa fofHkUu LFkkuksa ls ;kf=;ksa] eky ,oa lans’kksa dks vkokxeu ds fy, iz;qDr fd, tkus 
okys ekxksZa dks lM+d dgk tkrk gS] bu ekxksZa ij ekuo] Ik’kqvksa ,oa eksVj okguksa dk lapkyu gksrk 
gSA LFky ;krk;kr ds fy, iz;qDr ekxZ vis{kkd`r pkSM+k gksrk gS ,oa ;g dPpk ;k iDdk nksuksa 
izdkj dk gks ldrk gS] lM+d dgykrk gSA lM+dsa ifjogu ds lcls iqjkus lk/kuksa esa ls ,d gSa] 
lM+dsa fofHkUu jkT;ksa] egkuxjksa] ’kgjksa] dLcksa ,oa xkaoksa ds chp vko’;d laidZ iznku djrh gSaA 
lM+d ij vizR;kf’kr ,oa vutkus esa gqbZ ÄVuk] ftlls yksxksa dks {kfr ;k pksV igq¡prh gS] lM+d 
nq?kZVuk dgykrh gSA dksbZ Hkh lM+d iz;ksxdrkZ ugha pkgrk fd mlds lkFk dHkh Hkh dksbZ lM+d 
nq?kZVuk gks] ysfdu fQj Hkh dbZ ckj nq?kZVuk,a gks tkrh gaSA vyoj ftys esa vf/kdrj lM+d 
iz;ksxdrkZ lM+d ds bLrseky ds ckjs esa lkekU; fu;eksa vkSj lqj{kk mik;ksa ds ckjs esa vPNh rjg 
ifjfpr gksrs gSa] ysfdu iz;ksxdrkZvksa dh vlko/kkuh ds dkj.k nq?kZVuk,a ,oa VDdj gksrh gSaA bu 
nq?kZVukvksa ,oa VDdj dk izeq[k dkj.k ekuoh; Hkwy ,oa ykijokgh gksrh gSA 
 
v/;;u {ks= 
vyoj ftys dh HkkSxksfyd vofLFkfr 270411 mÙkjh v{kka’k ls 28041 mÙkjh v{kka’k ,oa 760071 iwohZ 
ns’kkUrj ls 770131 iwohZ ns’kkUrj ds e/; gS] ftys dk mÙkj ls nf{k.k fn’kk esa foLrkj 137 
fdyksehVj ,oa iwoZ ls if’pe fn’kk esa foLrkj 110 fdyksehVj gSA ftys dk vkdkj ,d [kMs 
vk;r ds leku gS bldh mÙkjh&iwohZ lhek gfj;k.kk jkT; ds esokr o egsUnzx<+ ftyksa ls rFkk 
iwohZ o nf{k.kh&iwohZ lhek jktLFkku ds Hkjriqj ftys ls Li’kZ gksrh gaaS] tcfd if’pe esa t;iqj o 
nf{k.k esa nkSlk ftys ls lhek yxrh gSA vyoj ftys dk dqy HkkSxksfyd {ks=Qy 8380 oxZ fd-
eh- gS] tks fd jkT; ds dqy {ks=Qy dk 2-44 izfr’kr gSA {ks=Qy ds vk/kkj ij ;g ftyk] jkT; 
esa 17oka LFkku j[krk gSA o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj dqy tula[;k 3674179 gS ftlesa 
iq#"k 1939026 rFkk 1735153 fL=;k¡ gSaA 
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ekufp= 1% vyoj ftys dh vofLFkfr 
 

mn~ns’;  
1- vyoj ftys esa lM+d nq?kZVukvksa ds dkj.kksa dk v/;;u 

djukA  
2- vyoj ftys esa lM+d nq?kZVukvksa dh jksdFkke ds fy, 

lq>ko izLrqr djukA  
 
ifjdYiuk 
1- vyoj ftys esa vf/kdka’k lM+d nq?kZVukvksa dk izeq[k dkj.k 

okgu pkydksa dh xyrh vFkok ykijokgh gh jgrh gSA 
 
'kks/k fof/k 
mDr v/;;u esa mn~ns’;ksa ,oa ifjdYiukvksa dks /;ku esa j[krs 
gq, fo"k; ij miyC/k lkfgR; ls lEcfU/kr iqLrdksa] 
i=&if=dkvksa] izfrosnuksa dk v/;;u fd;k x;k gSA v/;;u 
{ks= dh lwpuk,¡ ljdkjh ,oa xSj ljdkjh dk;kZy;ksa ls ,df=r 
djds fo’ysf"kr dh x;h gSaA izLrqr 'kks/k v/;;u gsrq lkexzh 
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rFkk vkadM+ksa dk ,d=hdj.k fuEufyf[kr lzksrksa ls fd;k x;k gS  
1- izkFkfed lzksr % bl lEcU/k esa vuqlwph] iz'ukoyh] 

dk;Zdj.k rFkk ifjppkZ ds ckjs esa O;fDrxr lk{kkRdkj ds 
ek/;e ls mi;ksx fd;k x;k gSA  

2- f}rh; lzksr % bl lEcU/k esa izdkf’kr o vizdkf’kr 
lkexzh] i=&if=dkvksa] ys[kksa] dk;kZy;ksa dh lwpukvksa dk 
mi;ksx fd;k x;k gSA 

 
lM+d nq?kZVukvksa ds dkj.k 
vyoj ftys esa lM+d nq?kZVukvksa ds lkekU; dkj.kksa esa Xkyr 
lM+d izfr:i] rst xfr ls okgu pykuk] u'ks esa okgu pykuk] 
Mªkboj dk /;ku caVuk] yky cÙkh dks yka?kuk] ifjorZu’khy 
;krk;kr izokg xgurk] lhV csYV ,oa gsyesV dh mis{kk] ysu 
Mªkbfoax dk ikyu u djuk] lM+d ij vfrØe.k] xyr rjhds 
ls vksojVsfdax] lM+dksa dh [kjkc fLFkfr vkfn gSa ftuls yksxksa 
dks lkekU; ,oa xaHkhj {kfr ;k pksV igq¡prh gSA 
 
1. rst xfr ls okgu pykuk 

yksxksa dh ,d lkekU; izo`fÙk gS fd Okkgu pykrs gq, lHkh 
okguksa dks ihNs NksM+ nsuk] fdUrq vf/kdrj lM+d nq?kZVuk,a 
cgqr rst xfr ls okgu pykus ds dkj.k gh gksrh gaSA 
okguksa dh xfr esa o`f) gh nq?kZVuk dk tksf[ke o nq?kZVuk 
ds nkSjku pksV dh xaHkhjrk c<+krh gSA de xfr ls pyus 
okys okguksa dh rqyuk esa rst xfr ls pyus okys okguksa 
dh nq?kZVuk dh laHkkouk vf/kd jgrh gS rFkk rst xfr ds 
okguksa ds ekeys esa nq?kZVuk dh xaHkhjrk Hkh vR;f/kd gksrh 
gS vFkkZr~ xfr ftruh vf/kd gksrh gS] mruk gh vf/kd 
tksf[ke gksrk gSA cgqr rst xfr dh fLFkfr esa okgu jksdus 
ds fy, vf/kd nwjh vFkkZr~ ^czsfdax fMLVsUl^ dh t:jr 
iM+rh gSA  

 
2. u'ks esa okgu pykuk 

vyoj ftys ds ’kgjh ,oa xzkeh.k nksuksa {ks=ksa esa fofHkUu 
voljksa ,oa vknru u’khys inkFkksZa dk lsou orZeku esa 
lkekU; ckr gks xbZ gS] ysfdu tc u’khys inkFkksZa dk lsou 
dj Mªkbfoax dh tkrh gS rks lM+d nqÄZVuk dh laHkkouk 
vR;f/kd c<+ tkrh gSA u’khys inkFkksZa ds lsou ds dkj.k 
MªkbZoj dks /;ku dsfUnzr djus esa dfBukbZ vkrh gS] ekuo 
'kjhj rRdky izfrfØ;k ugha dj ikrk ,oa efLr"d ds 
funsZ'kksZa ds ikyu esa 'kkjhfjd vax vf/kd le; ysrs gSaA 
’kjkc ds lsou ls flj pdjkus dh fLFkfr curh gS] n`f"V 
detksj gks tkrh gS ,oa tksf[ke ysus dks mdlkrh gSA  

 
3. Mªkboj dk /;ku caVuk 

okgu pykrs le; FkksM+k lk Hkh /;ku caVus ls cM+h 
nq?kZVuk,a gks ldrh gSaA /;ku caVkus okys dkj.k okgu ds 
ckgj ;k Hkhrj gks ldrs gSaA vyoj ftys esa orZeku le; 
esa /;ku caVkus okyk ,d izeq[k dkj.k okgu pykrs le; 
eksckby Qksu ij ckrphr djuk gSA Qksu ij ckrphr 
efLr"d dk ,d cM+k fgLlk ?ksjrh gS vkSj ,d NksVk 
fgLlk Mªkbfoax fuiq.krk esa dk;Z'khy gksrk gSA efLr"d dk 
;g foHkktu izfrfØ;k le; ,oa QSlys dh {kerk esa ck/kk 
mRiUu djrk gS tks fd dHkh Hkh VDdj dk dkj.k cu 
ldrk gSA  

 
4. yky cÙkh dks yka?kuk 

vyoj ftys ds uxjh; {ks=ksa dh lM+dksa ds pkSjkgksa ij ;g 
lkekU;r% ns[kk tkrk gS fd yky cÙkh dh ijokg fd, 

fcuk okgu mUgsa ikj djrs gSaA yky cÙkh yka?kus ds ihNs 
eq[; mn~ns’; le; cpkuk gksrk gSA dbZ yksx lksprs gSa 
fd yky cRrh ij :duk le; o bZa/ku dh cckZnh gSA 
fofHkUu v/;;u n'kkZrs gSa fd ;krk;kr ladsrksa dk ikyu 
djus ls yksx le; ij xarO; ij igqaprs gSaA yky cRrh 
yka/kus okyk O;fDr u flQZ viuk Lo;a dk thou tksf[ke 
esa Mkyrk gS cfYd lM+d ds vU; iz;ksxdrkZvksa dh lqj{kk 
ds fy, Hkh [krjk iSnk djrk gSA  

 
5. ifjorZu’khy ;krk;kr izokg xgurk 

vyoj ftyk] jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= esa lfEefyr gksus ds 
dkj.k ;gk¡ tula[;k] okguksa dh la[;k] vkfFkZd 
xfrfof/k;k¡] lkekftd xfrfof/k;k¡] jktuSfrd xfrfof/k;k¡ 
vkfn dh vf/kdrk gksus ds dkj.k ;krk;kr izokg xgurk 
izHkkfor gksrh gSA ftys ds fHkUu&fHkUu {ks=ksa esa ;krk;kr 
izokg xgurk Hkh vyx&vyx jgrh gS] ;gh ugha ,d gh 
lM+d ekxZ ds fdlh fuf’pr Hkkx ij vyx&vyx le;ksa 
ij blesa varj ik;k tkrk gSA tc vf/kdre okguksa dh 
la[;k fcuk :ds fdlh lM+d ekxZ ij izokfgr gksrh gS rks 
;krk;kr izokg xgurk Hkh vf/kdre gksrh gSA fdlh lM+d 
ekxZ ij okguksa dh vfrvYirk ,oa VªSfQd tke dh fLFkfr 
;krk;kr izokg xgurk dks ÄVkrk gSA vyoj ftys ds 
ftu {ks=ksa esa ;krk;kr izokg xgurk vf/kd jgrh gS] ogk¡ 
lM+d nqÄZVukvksa dh la[;k Hkh vf/kd ik;h tkrh gSA 

 
6. lhV csYV ,oa gsyesV dh mis{kk 

pkj ifg;k okguksa esa lhV csYV u yxkus ,oa nqifg;k 
okguksa esa gsyesV u yxkus ij nqÄZVuk dh laHkkouk ,oa 
xHkhjrk nksuksa c<+ tkrh gSa] tks fd fnu&izfrfnu ns[kk 
tkrk gSA vyoj ftys esa pkj ifg;k okguksa esa lhV csYV 
yxkuk vfuok;Z gS] bls u cka/kus ij pkyku fd;k tkrk 
gSA ;gh ckr nqifg;k okguksa esa gsyesV u yxkus ij ykxw 
gksrh gSA fofHkUu v/;;uksa esas ;g lkfcr gkus ij dkuwu 
cuk;k x;k gS fd nq?kZVukvksa ds nkSjku ;s nksuksa lqj{kk 
mik; pksV dh xaHkhjrk de djrh gSaA fdlh Hkh xaHkhj 
nq?kZVuk esa lhV csYV ,oa gsyesV cka/kus ij thou cpus dh 
laHkkouk nqxquh gks tkrh gSA 

 
7. ysu Mªkbfoax dk ikyu u djuk  

vyoj ftys esa lM+d nq?kZVukvksa dk ,d izeq[k dkj.k 
yksxksa }kjk ysu Mªkbfoax dk lgh <+ax ls ikyu ugha djuk 
gSA lM+dksa ij lHkh izdkj ds okguksa ds fy, ysu fu/kkZfjr 
dh tkrh gaS ftudh xfr lhek Hkh vyx&vyx gksrh gSA 
ysfdu okgu pkydksa }kjk tYn xUrO; rd igq¡pus ds 
fy, mudk mYyaÄu fd;k tkrk gS] lokZf/kd ;qok oxZ ds 
yM+dksa }kjk bl izdkj ds dk;ksZa dks fd;k tkrk gSA 
ftlls VªSfQd tke yxus o nqÄZVukvksa dh laHkkouk esa 
o`f) gksrh gSA 

 
8. xyr rjhds ls vksojVsfdax 

lM+d nq?kZVukvksa dk ,d izeq[k dkj.k yksxksa }kjk xyr 
rjhds ls vksojVsfdax Hkh gS] vius okgu dks nwljs okguksa 
ls vkxs fudkyus ds mn~ns’; ls fu/kkZfjr ysu O;oLFkk ,oa 
vksojVsfdax ds fu;eksa dks utj vankt dj ykijokgh iw.kZ 
Mªkbfoax Lo;a ,oa vU; okgu pkydksa dks Äkrd fl) gksrh 
gS] VªSfQd tke ,oa nqÄZVuk dh laHkkoukvksa dks c<+krh gSA 
vr% vko’;d gS fd fu;ekuqlkj ,oa VªSfQd dk /;ku j[k 
dj vksojVsfdax dh tk,A 
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9. lM+dksa dh [kjkc fLFkfr 
xgjs xM~Ms] {kfrxzLr lM+d] dVh lM+d] xzkeh.k lM+dksa 
dk jktekxksaZ ls feyuk] ekxZ ifjorZu] voS/k xfr 
vojks/kd] vuqfpr ladsr o fpà] [kjkc izdk'k O;oLFkk] 
[kjkc T;kfefr vkfn Hkh lM+d nq?kZVukvksa ds izeq[k dkj.kksa 
ds vUrxZr vkrs gSaA vyoj ftys esa ;g fLFkfr dbZ ckj 
ns[kh tkrh gS] tks fd xaHkhj lM+d nq?kZVukvksa dk dkj.k 
curh gSaA 

 
10. xyr lM+d izfr:i 

vyoj ftys esa lM+d nq?kZVukvksa dk lcls cM+k ,oa izeq[k 
dkj.k dbZ LFkkuksa ij xyr lM+d izfr:iksa dk gksuk gS] 
tgk¡ Mªkboj my>u esa iM+ tkrk gS fd D;k fd;k tk, 
,oa nq?kZVuk gks tkrh gSA tgk¡ Hkh pkSjkgksa ij cÙkh dk 
vHkko gS ,oa [kqyk LFkku ugha gS] nwj ls gh Mªkboj nwljs 
okguksa dks ns[kus esa vl{ke jgrk gS] vyoj ’kgj ,oa cMs 
dLcksa esa ;g fLFkfr ns[kus dks feyrh gS] Vh vkdkj ds 
izfr:Ik esa Hkh lM+d nq?kZVukvksa dh laHkkouk vf/kd jgrh 
gSA ftu {ks=ksa esa lM+d ds fdukjs Å¡ph nhokj] edku ;k 
nqdku gksrh gS ,oa dksbZ nwljh lM+d vk dj feyrh gS rks 
ogk¡ nq?kZVuk dh laHkkouk jgrh Gsa 
  

11. lM+d ij vfrØe.k 
lM+d nq?kZVukvksa dk ,d izeq[k dkj.k lM+d ds fdukjkasa 
ij yksxksa }kjk vLFkkbZ ,oa LFkkbZ vfrØe.k dj ysuk gksrk 
gSA lM+d dh pkSM+kbZ rks fuf’pr jgrh gS ysfdu yksxksa 
}kjk edkuksa dks fuf’pr {ks=Qy ls vf/kd cuk dj lM+d 
dk vfrØe.k] lM+d ds fdukjs okgu ikdZ dj nsuk] 
nqdkunkjksa }kjk nqdkuksa dk lkeku mlds lkeus ckgj 
lM+d ij j[k ysuk] fofHkUu esyksa o gkV dk lM+d fdukjs 
yxkuk] jsgM+h o Bsyksa dks lM+d fdukjs [kM+k djuk vkfn 
vusd dkj.k gSa ftuls tke dh fLFkfr curh gS ,oa lM+d 
nq?kZVukvksa dh la[;k esa o`f) gksrh gSA 

 
lq>ko  
 lM+d lqj{kk ds fy, fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa dks dM+kbZ 

ls ykxw djokuk ,oa yksxkssa dks mudk ikyu djus ds fy, 
tkx:d ,oa ck/; djuk vko’;d gS] rkfd mudk 
vkSfpR; lQy gks ldsA 

 u’ks esa okgu pykus okyksa ij l[r dk;Zokgh djuh pkfg,] 
pkyku ,oa MªkbZfoax ykblsUl lLisaM+ djuk pkfg,A 

 lgh ek;uksa esa ysu Mªkbfoax ds fu;eksa dk ikyu lqfuf’pr 
djuk rkfd lM+d nqÄZVuk ls cpk tk ldsA 

 jk"Vªh; jktekxZ nq?kZVuk jkgr lsok ;kstuk] jk"Vªh; lM+d 
lqj{kk uhfr&2010] lM+d lqj{kk lIrkg vkfn dks /kjkry 
ij vf/kd dkjxj cukus ds iz;kl djus pkfg,A 

 lM+d nq?kZVuk laca/kh loksZPp U;k;ky; ds fu.kZ; dks 
dM+kbZ ls ykxw fd;k tk, rkfd vf/kdre yksxksa dh enn 
gks ldsA 

 lhV csYV yxkuk vfuok;Z fd;k tk,] dkj dh ihNs dh 
lokfj;ksa dks Hkh ;g vfuok;Z djuk vko’;d gSA nqifg;k 
okgu pkydksa dks gsyesV vfrvko’;d fd;k tk,] xyrh 
djus ij l[r dk;Zokgh gksA 

 ftys esa VªsfQd iqfyl dh la[;k c<+kuh pkfg, lkFk gh 
lHkh pkSjkgksa] xfy;ksa o uqDdM+ksa ij mPp xq.koÙkk okys 
lhlhVhoh dSejs yxk, tkus pkfg,A 

 lM+d nq?kZVuk ds ihfM+rksa dksa izkFkfed mipkj ,oa enn 
dh rhoz O;oLFkk dh lqfo/kk feyus laca/kh flLVe gksuk 

pkfg,A 
 iSny&;kf=;ksa] lkbfdy pkydksa] Ldwy cl pkydksa dks 

vf/kd lko/kkuh ls pyuk vko’;d gSA 
 cPpksa dks lM+d ikj djus dk vkpj.k o fu;e fl[kkuk 

vfuok;Z gS vr% ljdkj ds lkFk&lkFk vfHkHkkodksa dks bl 
dk;Z esa viuk ;ksxnku nsuk pkfg,A 

 ikfdZax] okgu ds j[kj[kko laca/kh lgh ,oa mfpr tkudkjh 
j[kuk vko’;d gS rkfd vlqfo/kk ,oa nqÄZVukvksa ls cpk 
tk ldsA 

 fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa Mªkbfoax laca/kh iwoZ rS;kjh ,oa 
izf’k{k.k ysuk pkfg,] jkf= ds le;] o"kkZ ds nkSjku] igkM+h 
ij] yEck tke vkfn ifjfLFkfr;ksa esa vfrfjDr lko/kkuh 
dh vko’;drk gksrh gSA 

 lM+d ij fu;eksa dk ikyu djrs gq,] ’kkUr jg dj ,oa 
/;kuiwoZd okgu pykus ls xUrO; rd lqjf{kr igq¡puk 
y{; j[ksa] nqÄZVuk ls nsj HkyhA 

 
fu"d"kZ 
bl izdkj Li"V gksrk gS fd lM+d nq?kZVuk gksus ds izeq[k 
dkj.kksa esa okgu pkydksa dh ykijokgh ,oa xyrh gksrh gS] fQj 
pkgs vf/kd rst xfr ls okgu pykuk gks ;k fQj u'ks dh 
voLFkk esa okgu pykuk] buds vfrfjDr tYnckth ds dkj.k 
yky cÙkh dks rksM+uk] /;ku dgha vkSj pyk tkuk] lhV csYV 
,oa gsyesV dk iz;ksx ugha djuk] ysu Mªkbfoax dk fu;e 
rksM+uk] xyr rjhds ls vksojVsfdax djuk vkfn dkj.kksa ls 
lM+d nq?kZVuk gks tkrh gSA fo’ks"k ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu’khy 
;krk;kr izokg xgurk] lM+d ij fdlh izdkj ds vfrØe.k 
dk gksuk] lM+dksa dh fLFkfr [kjkc gksuk vkfn Hkh lM+d 
nq?kZVukvksa ds dkj.k curs gSaA lM+d nq?kZVukvksa dh jksdFkke ds 
fy, lM+d lqj{kk ds izfr yksxksa dks tkx:d djuk] fofHkUu 
vk;kstu djuk] lM+d lqj{kk dks Ldwyh f’k{kk esa izeq[krk ls 
’kkfey djuk] dM+kbZ ls ;krk;kr ds fu;eksa dh ikyuk djokuk 
rks izeq[k eqn~ns gSa gh ysfdu vko’;d gS ykijokgh ,oa tkucw> 
dj dkuwu rksM+us okyksa ds f[kykQ l[r dk;Zokgh tSls vf/kd 
jde dk pkyku] MªkbZfoax ykblsUl lLisaM+] tqekZuk] dkjkokl 
vkfn izko/kku ykxw gkasA 
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