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lkjka'k 
आज हम िबना गिणत के अपने जीवन में एक िदन क� भी कल्पना नहीं कर सकते हैं, क्योंिक दिैनक जीवन क� समस्याओ ंके हल के िलए 
भी हमें िकसी न िकसी �प में गिणत पर ही आिश्रत रहना होता ह।ै गिणत अपने चारों ओर के वातावरण से हमें संपकर्  करने व िव� के 
प्रित हमारी समझ को बढ़ाने में महत्वपणूर् साधन ह।ै गिणत िकसी प्राकृितक स्रोत के सामान हमारे चारों ओर ह ै िजसे हम आसानी से 
अनभुव कर सकते हैं। कोई भी व्यि� चाह ेवह मजदरू, िकसान, व्यापारी, ग्रहणी, डॉक्टर तथा वक�ल हो वह प्रितिदन गिणत के अकंों 
और िसद्धांतों का उपयोग करता ह।ै कायार्लय, अखबार, खेल का मैदान हर जगह गिणत का अिस्तत्व ह,ै प्रत्येक व्यि� को अपनी 
जीिवका कमाने के िलए प्रत्य� या अप्रत्य� �प से गिणत क� आवश्यकता होती ह।ै हम अपने दिैनक जीवन क� कई प्रकार क� 
समस्याओ ंको गिणत के माध्यम से आसानी से हल कर सकते हैं। परन्त ुआज िवद्यािथर्यों में गिणत के प्रित अ�िच तथा उनके कौशलों में 
कमी प�रलि�त होती ह।ै अत: यिद सामान्य गिणत के स्थान पर प्राचीन वैिदक गिणत क� सरलीकृत िविधयाँ पाठ्यक्रम में सिम्मिलत कर 
दी जाएँ तो छात्र मनोरंजनकपवूर्क गिणत का अध्ययन कर सकें गे। वैिदक गिणत अित सुंदर वैिदक सतू्रो का संग्रह ह ैजो वेदों से िलया गया 
ह।ै वैिदक गिणत का मलू स्रोत अथवर्वेद ह।ै और िजसक� पनु: प्रित�ा खोज परम श्रदे्धय जगद्ग�ु शंकराचायर् श्री भारती कृष्ण तीथर् जी 
महाराज ने क�। वैिदक गिणत अकंगिणत व बीजगिणत क� गणनाए ंआसानी से करने में सहायक ह।ै  
गिणत िश�ण मे वगर्मलू का महत्वपणूर् स्थान ह।ै प्रस्ततु शोध पत्र में वैिदक गिणत क� पद्धित द्वारा अत्यंत सरल ढंग से वगर्मलू हल करने 
क� िवधा पर प्रकाश डालने का प्रयास िकया गया ह।ै 
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िश�ा एक सामािजक प्रिक्रया ह।ै तथा गिणत इसका एक महत्वपणूर् अगं ह।ै प्राचीन काल से ही गिणत के पठन-पाठन तथा 
प्रयोगों के िविभन्न प्रमाण िमलत ेरह ेहैं। आज के वै�ािनक यगु में गिणत का अपना िवशषे महत्व ह।ै परंत ुआज िवद्यािथर्यों में 
गिणत के प्रित अ�िच तथा उनके कौशलों में कमी प�रलि�त होती ह।ै अतः यिद सामान्य गिणत के स्थान पर प्राचीन वैिदक 
गिणत क� सरलीकृत िविधया ँपाठ्यक्रम में सिम्मिलत कर दी जाए तो छात्र मनोरंजक पवूर्क गिणत का अध्ययन कर सकें ग।े 
प्रस्ततु अध्ययन इसी िदशा में एक प्रयास ह।ै िश�ा एक ऐसा माध्यम ह ैिजसके द्वारा व्यि� के पारस्प�रक संबंधों का िनधार्रण 
िश�ा के द्वारा ही होता ह।ै बालकों क� अतंिनर्िहत शि�यों का िवकास करना ही िश�ा का उद्दशे्य ह।ै िश�क क� प्रिक्रया को 
सचुा� व सवु्यविस्थत ढंग स ेचलाने के िलए औपचा�रक साधन क� आवश्यकता होती ह ैऔर यह साधन ह-ै िवद्यालय।  
िगनती िसखान ेके िलए एक यंत्र का प्रयोग िकया जाता था, िजस ेिगनतारा कहत ेथे। कुछ समय प�ात पिटया या पाटी का 
प्रयोग िकया जाने लगा। इसिलए गिणत का नाम पाटी गिणत भी पड़ गया। स्लेट का आिवष्कार बह�त बाद में ह�आ और 
कागज का आधिुनक यगु में ।  
भारत क� िश�ा व्यवस्था में गिणत एक प्रमखु िवषयों में से एक था। कौिटल्य के अथर्शा� के अनसुार चड़ूाकमर् के बाद छात्र 
को िलिप और संख्या सीखन ेका �ान होना चािहए। हाथी गुफंा के लेख से �ात होता ह ैिक किलगं नरेश 'खारवेल' ने अपन े

जीवन के 9 वषर् िलिप, ड्राइगं, रेखागिणत व अकंगिणत सीखन ेमें िबताए थे। राजकुमार गौतम ने भी 8 वषर् क� अवस्था में 
गिणत सीखा था। जैन ग्रंथों में भी गिणत के अध्ययन के सतू्र िमलत ेहैं। प्राचीन भारत में गिणत पढ़ाने का उद्दशे्य वस्तओु ंके 
मलू्य िनकलवान ेमें और िहसाब रखन ेमें िकया जाता था। उस समय कायर्-प्रणाली क� अप�ेा फल पर अिधक जोर िदया जाता 
था। छात्रों को पहाड़े तथा गरु िसखाए जाते थे। िवद्यालयों में गिणत इसिलए उस समय पढ़ाया जाता था क्योंिक इसका संबंध 
धमर् पसु्तकों, गिणत-ज्योितष,फिलत ज्योितष आिद स ेथा।  
आज के वै�ािनक यगु मे गिणत का अपना िवशषे महत्व ह।ै इसिलए िवद्यालयी पाठ्यक्रम मे गिणत को अिनवायर् िवषय के 
�प में रखा गया ह।ै लेिकन छात्र गिणत में अिधक कमजोर पाए जात ेह ैतथा िवद्यािथर्यों के िदमाग में यह भतू सवार रहता ह ै
िक गिणत एक किठन िवषय ह।ै इसिलए आज आवश्य�ा इस बात िक ह ैगिणत िवषय को िकस प्रकार सरल और �िचकर 
बनाया जाए िजसस ेछात्र पनु: �िच पवूर्क गिणत िवषय का अध्ययन कर सके। इसके साथ–साथ छात्रों को उनके गणुों एव 
कौशलों से प�रिचत कराया जाए। 
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वैिदक गिणत  
'वैिदक गिणत' गिणत क� प्राचीन प्रणाली पर आधा�रत ह ै िजसका प्रारंभ वैिदक 
यगु में ह�आ था। यह सामान्य िनयमों एवं िसद्धातंों पर आधा�रत गणना क� एक 
अिद्वतीय प्रिविध ह,ै िजसके द्वारा िकसी भी प्रकार क� गिणतीय समस्या को 
मौिखक �प से हल िकया जा सकता ह।ै कुछ लोग इस बात का िवरोध करत ेहैं 
िक वैिदक गिणत क्यों कहा जाता ह।ै िजस प्रकार िहदंओु ंक� आधार िशला वेदों 
को माना गया ह,ै उसी प्रकार गिणत का अिस्तत्व भी वेदों में िवद्यमान ह।ै वेद 
आज से 5000 ईसा पवूर् िलिपबद्ध िकए गए थे। इन वेदों में हजारों वषर् पवूर् वैिदक 
गिणत�ों न ेगिणत िवषय पर अनेक शोध और औपचा�रक वातार्लाप का संकलन 
िकया। अब यह स्प� हो चकुा ह ै िक इन लेखों में ही बीज गिणत, लघगुणक, 
वगर्मलू, घनमलू, ज्यािमतीय गणना क� िविभन्न िविधयों तथा शनू्य क� 
प�रकल्पना क� नींव रखी गयी।  
वेदों से वैिदक गिणत का उद्गम ह�आ ह।ै वेद का शािब्दक अथर् ह,ै संपणूर् �ान का 
उद्गम स्रोत और असीिमत भडंार। अथार्त, वेदों में जीवन उपयोगी �ान क� समस्त 
बातें हैं। वैिदक गिणत अित सुंदर वैिदक सतू्रो का संग्रह ह ैजो वेदों से िलया गया 
ह।ै और िजसक� खोज परम श्रदे्धय जगतग�ु शकंराचायर् श्री भारती कृष्ण तीथर् जी 
महाराज न ेक� । वेदों से वैिदक गिणत का उद्गम ह�आ ह ैवेद का शािब्दक अथर् ह,ै 
संपणूर् �ान का उद्गम स्रोत और असीिमत भडंार। अथार्त, वेदों में जीवन उपयोगी 
�ान क� समस्त बातें हैं। वैिदक गिणत अित सुंदर वैिदक सतू्रों का संग्रह ह ैजो वेदों 
से िलया गया ह ैऔर िजसक� खोज परम श्रदे्धय जगतग�ु शकंराचायर् श्री भारती 
कृष्ण तीथर् जी महाराज ने क� ह।ै  
स्वामी जी जो स्वयं एक महान िवद्वान ह,ै उन्होंने ही परूी दिुनया को यह अनपुम 
भेंट दी ह।ै वैिदक गिणत का मलू स्रोत अथवर्वेद ह,ैजहा ंसे स्वामी जी न ेसभी सतू्रों 
और उप सतू्रों क� खोज 1911 से 1918 के बीच क� ह।ै स्वामी जी न ेवेदों और 
उपिनषदों क� गहन खोज के बाद इन्हें पनुः प्रितपािदत िकया ह।ै इनक� मदद से हमें 
गिणत के सवालों को हल करन ेमें समय क� काफ� बचत होती ह।ै भारती कृष्ण 
तीथर् जी ने वैिदक गिणत के अतंगर्त 16 सतू्र तथा 13 उप सतू्र िदए िजनक� 
सहायता से गिणत क� िकसी क� समस्या को आसानी स ेहल िकया जा सकता ह।ै 
सतू्र िकसी भी गिणतीय ये समस्या को आसानी से हल करने में हमारी सहायता 
करत ेहैं।  
 
वैिदक गिणत के सूत्र 
सूत्र-1-एकािधकेन पूव�ण  
अथर्- पहल ेसे एक ज्यादा 
 
सूत्र-2- िनिखलम ्नवत�रमं दशतः । 
अथर्- सभी नौ में से तथा अिंतम दस में से 
 
सूत्र-3- ऊध्वर् ितयर्ग्भ्यां । 
अथर् - सीध ेऔर ितरछे दोनों िविधयों स े
 
सूत्र-4-यावदूनं तावदूनं । 
अथर्-जो भी परूक हो 
 
सूत्र-5- योजयेत । 
अथर्-प�ांतर एवं समायोजन 
 
सूत्र-6-एकन्यूनेन पूव�ण  
अथर्-पहले से एक कम 
 
सूत्र-7-व्यािस्त-समिस्त । 
अथर्-एकाक� एवं समस्त 
 

सूत्र-8-गुणकसमुच्चय- समुच्चयगुणकः । 
अथर्-योग क� गणुा 
 
सूत्र-9-गुिणतसमुच्यः ।  
अथर्-गणुाकों का समचु्चय (सभी गणुक)  
 
सूत्र-10-शून्यं साम्यसमुच्च्ये । 
अथर्-जब कोई व्यंजक समान ह ैतो वह व्यंजक शनू्य ह।ै  
 
सूत्र-11-अनु�प्ये शून्यमान्यत । 
अथर्-यिद एक अनपुात में हो तो दसूरा शनू्य होगा।  
 
सूत्र-12- संकलन- व्यकलनाभ्यां। 
अथर्-जोड़ना व घटाना 
 
सूत्र-13-पूणर्-अपूणार्भ्यां । 
अथर्-पणूर्ता व अपणूर्ता से 
 
सूत्र-14- चलन-कलनाभ्यां । 
अथर्-अवकलन 
 
सूत्र-15-सोपांत्याद्वयमंत्यां । 
अथर्-अिंतम तथा उसस ेपहले का दोगनुा 
 
सूत्र-16-शेषन्यांकेन चरमेन । 
अथर्-अिंतम अकं से शषेफल 
 
वैिदक गिणत के उपसूत्र 
1. आन�ुप्येण - अन�ुपता के द्वारा। 
2. िशष्यत ेशषेसं�: - बच ेह�ए को शषे कहत ेहैं। 
3. आद्यमाद्येनान्त्यमन्त्येन - - पहल ेको पहले से, अिंतम को अिंतम से। 
4. केवल:ै स�कं गमु्यात ्- "क", "व", "ल" से 7 गणुा करें। 
5. वे�नम ्- भाजकता परी�ण क� एक िविश� िक्रया का नाम। 
6. यावदनूं तावदनूम ्- िजतना कम उतना और कम। 
7. यावदनूं तावदनूीकृत्य वगर् च योजयेत ्
8. अन्त्ययोदर्शकेऽिप 
9. अन्त्ययोरेव 
10. समचु्चयगिुणत: 
11. लोपनस्थापनाभ्याम् 
12. िवलोकनम ्
13. गिुणतसमचु्चय: समचु्चयगिुणत: 
 
वैिदक गिणत के अनुप्रयोग 
गिणत का िविभन्न शाखाओ ंमें वैिदक गिणत का प्रयोग सफलतापवूर्क िकया जा 
सकता ह।ै वगर्मलू गिणत िश�ा के अतंगर्त एक महत्वपणूर् प्रत्यय ह ैिजसे विैदक 
गिणत क� सहायता से आसानी स ेहल िकया जात ह।ै  
 
वगर्मूल 
प�रभाषा - यह िकसी भी संख्या के िलए वगर्मलू वह संख्या होती ह ै िजसका 
वगर्मलू िनकालन ेपर दी गई संख्या प्रा� होती ह ैवगर्मलू को िलखन ेके िलए अडंर 

�ट '√ ' के साथ िलखा जाता ह ैयह वगर्मलू संख्या के ऊपर लगाया जाता ह।ै  

उदाहरण - संख्या 36 का वगर्मूल = √ 36 = 6 
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वगर्मूल िनकालने क� परम्परागत िविध 
आमतौर पर वगर्मूल को दो तरीकों से िनकाला जाता है -  
1. गणुनखडं िविध के द्वारा 
2. भाग िविध के द्वारा 
 
वगर्मूल �ात करने क� गुणनखंड िविध 
इस प्रिक्रया में संख्या के वगर्मलू को �ात करन ेके िलए सबसे पहल ेउस सखं्या 
को गणुनखडं के �प में तोड़ लेत ेहैं और िफर बाद में संख्याओ ंका जोड़ बना लते े
हैं िफर इसके बाद प्रत्येक जोड़ो को एक एक संख्या के साथ गनुा िकया जाता ह ै
िजसस ेदी गई संख्या का अभी� वगर्मलू प्रा� िकया जाता ह।ै 
 
उदाहरण 1 - संख्या 256 का वगर्मलू गणुनखडं िविध से �ात क�िजए। 
 

 
 
उदाहरण 2 - संख्या 2304 का वगर्मलू गणुनखडं िविध से �ात क�िजए। 
 

 
      
वगर्मूल �ात करने क� भाग िविध 
भाग िविध के द्वारा संख्या का वगर्मलू �ात करत ेसमय उस संख्या के दाई ओर से 
दो दो अकंों के जोड़े बना लेने हैं ।यिद संख्या के बाई और अकं बच जाता ह ैया 
संख्या के बन ेजोड़े से हल करना श�ु िकया जाता ह ैऔर इसके बाद में हल करते 
समय एक एक उतारा जाता ह।ै 
 
उदाहरण 1- संख्या 15625 का वगर्मलू भाग िविध द्वारा �ात क�िजए। 
 

 
 

 = 125 
 
उदाहरण 2- संख्या 1024 का वगर्मलू भाग िविध द्वारा �ात क�िजए। 
 

 
 

= 32  
 
वगर्मूल िनकालने क� वैिदक गिणत िविध 
सूत्र: द्वदं्व-योग 
इस िविध को िदक् िविध कहत ेह।ै 
इस िविध का अध्ययन करने से पहले हमें िकसी संख्या िदक् (Duplex) के बारे 
में जानना होगा। 
 

 
 
इस प्रिक्रया को अिधक अकंों तक बढ़ाया जा सकता ह।ै 
जब एक बार िदक् �ात करने क� प्रिक्रया स्प� हो जाती ह,ै तब िकसी संख्या का 
वगर् �ात करना बड़ा ही सरल हो जाता ह।ै माना िदक् को D से िन�िपत करत ेह ै
तथा a के िदक् को D(a) से िन�िपत करत ेह ै। 
 

 = D(a) 

 

 = D(a) / D(ab)/ D(b) 

 

 = D(a) / D(ab)/ D(abc) /D(bc) /D(c) 

 
इसी प्रिक्रया को 4 या अिधक अकंों क� संख्या तक बढ़ाया जा सकता ह ै। 
 
उदाहरण (i) 317 का वगर् �ात क�िजए। 
 
हल:  = D(3) / D(31)/ D(317) /D(17) /D(7) 

 = 9 / 2(3 1)/ 2(3 7)+( 1 1) /2(1 7) /49  

 = 9 / 6/ 43 /14 /49  
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 = 96/ 44 /89  
 = 100489  
 
उदाहरण (ii) 75 का वगर् �ात क�िजए। 
हल:  = D(7) / D(75)/ D(5)  

 = 49 / 2(7 5)/ 25  

 = 49 / 70 /25  
 = 5625  
 

• िकसी संख्या के वगर्मलू से तात्पयर् ह ै िक वह संख्या िजस े स्वयं से गणुा 
करन ेपर दी गई संख्या प्रा� होती ह,ै तो वह संख्या दी गई संख्या का वगर्मलू 
होती ह।ै वगर्मलू �ात करने के िलए पारंप�रक िविध में भाजक प्रत्येक चरण 
में बढ़ता ही जाता ह।ै िजसस ेगणना के समय के साथ-साथ किठनाई स्तर भी 
बढ़ता जाता ह।ै वगर्मलू �ात करने क� सरल िविधया ंका अध्ययन करन ेसे 
पहल ेिनम्न िबंदओु ंके बारे में जानना चािहए।  

• वगर्मलू �ात करन ेके िलए दी गई संख्या को दो-दो अकंों के समहूों में दाए ं
से बाएं और समहू बनाते हैं यिद संख्या में अकंों क� संख्या िवषम हो तब 
उस सबस ेबाए ँवाले समहू में केवल एक अकं होगा। वगर्मलू में अकंो क� 
संख्या का िनधार्रण इन अकंों के समहूों क� संख्या से लगाया जा सकता ह।ै  

• n अकंों वाली संख्या के वगर्मलू में n/2 या n+1/ 2 अकं होंग।े  

• िकसी पणूा�क के वगर् के अतं में या तो 0,1,4,5,6 या 9 होना चािहए। यह 
2,3,7 या 8 के अतं में समा� नहीं होंग।े  

• यिद िकसी संख्या के अतं में िवषम सखं्या में शनू्य हो, तो वह पणूर् संख्या 
नहीं होगी िकसी संख्या के वगर्मलू �ात करन ेक� िविध में िनणर्य चरण होते 
हैं जो िनम्न उदाहरण में विणर्त िकए गए हैं।  

 
िविध 

• चरण-1- दी गई सखं्या को दो अकंों के समहूों में दाई ओर से िवभािजत 
करत ेहैं ।  

• चरण- 2- यहा ँ 529 को भलीभािंत भाजन क� िस्थित में िलखत े हैं बाई 
ओर से पहल ेसमहू के बाद ितरछी रेखा खींचकर संख्या के शषे समहूों स े
अलग करत ेहैं ।  

• चरण- 3-अब हम उ�र के पहले अकं को �ात करन े के िलए तयैार हैं, 
इसको भागफल रेखा में पहल ेसमहू के ठीक ऊपर िलखत ेहैं। यह संख्या 
सबसे बड़ी एक अकं क� संख्या होनी चािहए िजसका वगर् भाज्य रेखा के 
पहल ेसमहू से कम या उसके बराबर होना चािहए।  

• चरण- 4-उपरो� चरण में �ात वगर्मूल के पहल ेअकं से शषे प्रिक्रया के 
िलए भाजक प्रा� होता ह,ै इसे दगुना करत ेहैं ।  

• चरण -5-पहल ेसमहू पाचं से पहल ेभागफल का अकं का वगर् 4 घटाते हैं। 
शषेफल एक को सकल भाज्य रेखा में िलखत ेहैं। इसे ितरछी रेखा के दाई 
ओर भाज्य रेखा में िलखत ेहैं ।  

• चरण-6- वास्तिवक भाज्य 12 को भाज्य 4 से िवभािजत करत ेहैं भागफल 
3 को ितरछी रेखा के बाद भागफल रेखा में िलखत ेह।ै  

• चरण-7- वास्तिवक भाज्य में सकल भाज्य भागफल का िदक् ितरछी रेखा 
के दाई और िलखत े हैं, इस प्रिक्रया को समहूों के अतं तक दोहराते हैं 
भागफल रेखा में सखं्या का वगर्मलू 23 ह।ै  

 
वैिदक गिणत िविध द्वारा िनम्न उदाहरणों को समझाया गया है- 
 
उदाहरण 1- 3481 का वगर्मलू �ात क�िजए। 

 
 

 
 
उदाहरण 2- 9409 का वगर्मलू �ात क�िजए।  
 

 
 

 
 
उदाहरण 3- 54756 का वगर्मलू �ात क�िजए। 
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उदाहारण 4- 294849 का वगर्मलू �ात क�िजए। 
 

 

 
 
उदाहरण 5- 29408929 का वगर्मलू �ात क�िजए। 
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िनष्कषर् 

• वैिदक गिणत के �ते्र में अिधकािधक अनसुंधान िकए जाने क� आवश्यकता 
ह ैतािक- 
वैिदक गिणत के अन्य गढ़ू रहस्यों पर स ेपदार् उठाया जा सके । 
आधिुनक गिणत में प्रयोग संबंधी नवीन संभावनाओ ंको उजागर िकया जा 
सके । 
संगणक को और अिधक तीव्र बनाने हते ु वैिदक गिणत के सतू्रों पर 
आधा�रत सॉफ्टवेयर िनमार्ण िकया जा सके । 

• परंपरागत िश�ण व्यवस्था में संस्कृत को गिणत के िवद्यािथर्यों के िलये 
अिनवायर् िकया जाना चािहए अथवा इन धाराओ-ं गिणत तथा संस्कृत को 
एक िकया जाना चािहए तािक िवद्यािथर्यों में वैिदक गिणत के सतू्रों क� 
समझ बेहतर हो सके । 

• वैिदक गिणत 16 सतू्री िसद्धातंों एवं 13 उपसतू्रों पर आधा�रत ह।ै इन सतू्रों 
को आसानी से अभ्यास द्वारा स्मरण िकया जा सकता ह।ै  

• वैिदक गिणत का प्रयोग िश�ा के िविभन्न स्तरों पर लाग ूिकया जा सकता 
ह।ै 

• वैिदक गिणत के द्वारा जिटल समस्याओ ं को आसानी स े हल िकया जा 
सकता ह।ै 

• वैिदक गिणत के द्वारा िवद्यािथर्यों क� मानिसक शि� का िवकास होता ह।ै 
• इसके द्वारा कम समय में िवद्यािथर्यों को गिणतीय सहायता िमलती हैं। 
• वैिदक गिणत के द्वारा गिणतीय सिंक्रयाए ँहल करन ेमें परंपरागत गिणत से 

कम समय लगता ह।ै 
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