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iape [kaMsyoky 

 
lkj 

Hkkjrh; n`f"V ls dyk vkSj lkSan;Z dk fuR; lgpj laca/k jgk gSA ,d ds fcuk nwljs dk vfLrRo gh ugha 

gSA ftl dykd`fr esa lkSan;Z ugha mldks dyk ds varxZr j[kk gh ugha tk ldrk gSA l`"Vk ;k dykdkj 

dh lkSan;Ze;h ltZuk dk uke gh dyk gSA D;ksafd Hkkjrh; lkfgR;dkjksa vkSj dykdkjksa us ,d&nwljs ls 

izsj.kk izkIr dj vius&vius jpukfo/kku dks ifjiq"V fd;k gS] vr% lkSan;Z dh tks pkg Hkkjrh; lkfgR; esa 

vfHkO;Dr gS] Hkkjrh; dyk ij Hkh mldk O;kid izHkko yf{kr gSA fdarq ;g izHkko ;wukuh dyk dh Hkkafr 

dsoy ckg~; ifjos’k dh vyad`r rd gh lhfer ugha gS] cfYd dyk ds vkarj Lo:Ik ij Hkh pfjrkFkZ gSA 

Hkkjrh; dykdkjksa us lkSan;Z ds vkn’kZ i{k dks xzg.k fd;k gS] fdarq bldk ;g vFkZ ugha gS fd mUgksuas 

oLrqxr lkSan;Z dh mis{kk dh gksA  

dyk esa lR;kuqHkwfr mldk vko’;d vax gSA rHkh rks dykd`fr ds }kjk ’kq) fopkjl`f"V laHko gSA mlh dks 

lkSan;Zcks/k dgk x;k gSA ogh dyk dk O;kid /keZ gSA 

 

dqV”kCn% dapqd] lkoZf=d] fpUe; foykl] rRoKku] vHkhIlk] vH;qRFkku] f=oxZ] uSlfxZd] loZlkf{kd] 

vax&mikax] LFkwy i{kA 

 

çLrkouk 

Hkkjrh; lkfgR; vkSj tuthou esa dyk dh vkjk/kuk lw{e vkSj LFkwy] nks :iksa esa dh tkrh jgh 

gSA blfy, dyk dh lk/kuk lw{e ls LFkwy dh vksj Hkh gks ldrh gS vkSj LFkwy ls lw{e dh vksj 

HkhA fo|kj.; eqfu dh ^iapn’kh* ds ^fp=nhi^ izdj.k esa dyk ds bu nksuksa :iksa dks HkyhHkkafr 

le>k;k x;k gSA 

n’kZu vkSj /keZ dh lrg ij dyk ds Lo:Ik ij fopkj djus okys fo}kuksa us dyk dks egkek;k 

dk fpUe; foykl dgk gSA og egkf’ko dh fll`{kk 'kfDr gS] ftlls leLr pjkpj dh l`f"V gqbZ 

gSA 'kSo n’kZu esa dyk ds vk/;kfRed egRo dks O;kid iSekus ij Lohdkj fd;k x;k gSA ogka 

egkek;k ds ikap dapqd fxuk, x, gSa& dky] fu;fr] jkx] fo|k vkSj dykA f’ko ds fy, ;g 

:Ik’kfDr izsj.kk dk dk;Z djrh gS] ftlls 'kadj yhykHkwfe ¼vkuUnkfrjsd dh voLFkk½ esa vorfjr 

gksdj l`f"V&jpuk ds fy, izo`Rr gksrs gSaA  

^yfyrkLrojktLrks=* esa blh mn~ns’; dks y{; djds dgk x;k gS fd f’ko dks tc yhyk ds 

iz;kstu dh vuqHkwfr gksrh gS rc egk’kfDr:ik egkek;k ls izsfjr gksdj og txr~ dh l`f"V djrs 

gSaA blfy, f’ko dh yhyklgpjh gksus ds dkj.k egkek;k dks ^yfyrk^ dgk x;k gSA blh 

egkek;k] 'kfDrLo:ik yfyrk }kjk leLr yfyr dykvksa dh mRifRr gqbZA  

D;ksafd dyk dh vf/k"Bkr` nsoh] vikj lkSUn;Z dh Lokfeuh ¼:ifo/kkf;uh 'kfDr½ Lo;a yfyrk gSa] 

vr% muds }kjk izlwr dykvksa dk iz;kstu lkSUn;Z dh l`f"V ds vfrfjDr nwljk gks Hkh D;k 

ldrk gS\ ;g lkSUn;Z v[kaM] O;f"VLo:i] lw{e vkSj ,djl gSA mldh vuqHkwfr ds ek/;e 

HkkSfrd vk/kkj ugha] D;ksafd og lkoZf=d vkSj fu%lhe gSA 

bl izdkj ^yhyk* vkuUn dh vuqHkwfr gS vkSj mlesa dyk ¼fpUe; foykl½ lkSUn;ZLo:Ik gSA bu 

nksuksa ds leUo; ls gh egkek;k dk lw{e yfyrkLo:Ik tkuk tk ldrk gS vkSj lkFk gh dyk esa 

lkSUn;Zcks/k dk ;gh Hkkjrh; n`f"Vdks.k gSA 

;|fi ;ksji ds ns’kksa esa vkt dyk ds egRo dks cM+s iSekus ij Lohdkj fd;k tkus yxk gS lkFk 

gh ;g Hkh dgk tkus yxk gS fd Hkkjr esa dyk dh okLrfodrk dks leqfpr :Ik esa ugha le>k 

x;k] fdarq if’pe ds mu fo}kuksa dh ;g /kkj.kk fdruh fujFkZd gS] bldk Li"Vhdj.k 

dykfo"k;d Hkkjrh; lkfgR; dk flagkoyksdu djus ij Lor% gh gks tkrk gSA blh izdkj dk 

vkjksi lkSUn;Zcks/k ds laca/k esa Hkh gSA lkSUn;Zcks/k dk tks n`f"Vdks.k if’pe ds fopkjdksa dk jgk gS] 

;fn ge mldh rqyuk Hkkjrh; fopkjdksa ls djrs gSa rks gesa yxrk gS fd if’pe dh vis{kk Hkkjr 

dh lkSUn;Z&ftKklk vf/kd O;kid ,oa vuqHkwfriw.kZ gSA 

lkSUn;Z dks rRoKku dk vk/kkj vkSj mlesa yksdeaxy dh vHkhIlk djus okys ;ksjkih; fopkjdksa esa 

IysVksa] vjLrw] IyksVhul] VkYlVk;] jfLdu vkSj dk.V dk uke izeq[k gSA  
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IysVksa ds er ls lkSUn;kZfHk:fp ds dkj.k gh euq"; dks 

fnO;n`f"V izkIr gksrh gS vkSj rc og lkekU; /kjkry ls Åapk 

mB dj lc esa leku izse] leku lkSgknZ dk n’kZu djrk gSA 

IyksVhul dk dguk gS fd ijes’oj dk eaxye; Lo:Ik gh 

lkSUn;Z gS] ftldks izkIr dj ysus ds ckn lalkj dh leLr 

oLrqvksa esa lkSUn;Z dk n’kZu fd;k tk ldrk gSA VkYlVk; dk 

fopkj gS fd fdlh Hkh dykd`fr ds fuekZ.k dk mn~ns’; yksd esa 

/keZcqf) dk vf/k"Bku djuk ;k uSfrd vH;qRFkku dh Hkkouk dh 

LFkkiuk djuh gksuh pkfg,A dyk] igys thou ds fy, gS vkSj 

rc mldk vU; iz;kstu gSA dykd`fr dks euksjatu dk lLrk 

ek/;e ekudj mldh leh{kk djuk lkSUn;Zfujh{k.k ugha gSA 

dyk rks ekuork esa ,sD; dk lk/ku gS& ,slk lk/ku] ftlesa 

,d gh izdkj dh Hkkouk,a rFkk vuqHkwfr;ka xqafQr gSa vkSj 

blfy, blds }kjk ekuotkfr ds dY;k.k dh vk’kk dh tk 

ldrh gSA 

jfLdu ds vuqlkj /keZ] vFkZ vkSj eks{k] bl f=oxZ dk lefUor 

:Ik gh lkSUn;Z gSA ftl dykd`fr ds }kjk gesa bu rhuksa 

vHkhIlkvksa dk ,d lkFk lekos’k gqvk fn[kkbZ nsrk gS ogh 

lkSUn;ZeafMr dykd`fr gSA dyk dks jfLdu vkarfjd lq[kcks/k 

ds :Ik esa Lohdkj djrk gSA 

;wukuh nk’kZfud vjLrw ds lkSUn;Zcks/k dk fl)kar dqN foLrkj 

ls le> ysuk vko’;d gSA vjLrw us dyk dk vfLrRo vf/kd 

O;kid :Ik esa Lohdkj fd;k gSA mudh n`f"V ls dyk ,d 

vuqd`fr gS vkSj dkO; Hkh mlh ds varxZr gSA mudh n`f"V ls 

uSlfxZd lkSUn;Z ds Hkhrj ls cksyus okyh rFkk thou esa izsj.kk 

txk nsus okyh jpuk gh Js"B dyk gSA dfo] fp=dkj] 

laxhrK] LFkifr vkfn lHkh dykdkj gSa] fdarq mudh ;g 

vuqdj.kizfdz;k ;kaf=d u gksdj thou dk dkYifud iqufuZek.kZ 

gSA 

vjLrq ds bl fl)kar dk ;|fi rRdkyhu lkfgR; ij Hkh 

izHkko iM+k vkSj mlds ifj.kkeLo:Ik thou dh ;FkkFkZ ?kVukvksa 

dks Hkh jaxeap ij nf’kZr fd;k tkus yxk] fdarq ckn ds 

fopkjdksa us vuqd`frek= dks Js"B dyk Lohdkj djus ij 

vkifRr izdV dhA dyk esa ekuoLokra=~; dh fu"Bk dk lekos’k 

Hkh vko’;d le>k tkus yxkA dSejs ls mrkjs x, fdlh n`’; 

dks ;fn fp=dkj viuh rwfydk }kjk ?kj ij cSBs gh dSuol 

ij vafdr dj ns rks bu dSejs&dSuol nksuksa dh vuqd`fr;ksa esa 

;|fi dSejs ls mrkjh xbZ vuqd`fr ewy fo"k; ls vf/kd fudV 

gS rc Hkh rwfydk }kjk vafdr dh xbZ vuqd`fr dks gh Js"B 

le>k x;kA ,slk blfy, dgk x;k] D;ksafd dSejs dh vkd`fr 

esa ;kaf=d izfdz;k gS] tcfd rwfydk }kjk mrkjs x, fp= esa 

ekuoh; Hkkoukvksa dk viukiu Hkh lfUufo"V gSA blfy, bl 

er ds fopkjdksa us dyk dks ;FkkFkZ dk niZ.k ugha] cfYd mlesa 

ekuoh; dYiukvksa ds vfHkfuos’k dk gksuk vko’;d crk;kA 

vjLrw dh vis{kk dk.V dk er dqN de izHkko’kkyh ugha gSA 

dk.V dh lkSUn;ZftKklk ,dlkf{kd gksrh gqbZ Hkh loZlkf{kd 

gSA tcfd dksbZ dykdkj viuh d`fr dks ns[kdj Lo;eso 

vkRefoHkksj gks tkrk gS] rks fuf’pr gh og dykd`fr lHkh ds 

fy, leku :Ik ls vkuUnnk;h fl) gksxhA fdarq dk.V ds er 

ls dykdkj esa igyh ;ksX;rk fujis{krk dh gksuh pkfg,A nwljs 

mlesa mldk dksbZ LokFkZ fufgr ugha gksuk pkfg,A bl n`f"V ls] 

dk.V dk lkSUn;Zcks/k O;fDrxr :fpfujis{k] vr,o loZtuos| 

gSA 

dzksps rFkk mlds vuq;k;h fLiu xkuZ vkfn fopkjdksa ds er ls] 

VkYlVk; ds foijhr] dyk ,d lkSUn;kZuqHkwfr gS vkSj lkSUn;Z 

dk viuk iz;kstu Lo;eso gSA mldks nwljs iz;kstu dh 

vko’;drk gh ughaA uSfrd n`f"V ls dyk esa mi;ksfxrk dks 

[kkstuk ijaijk dk iwokZxzg ek= gSA dyk dk ,dek= mn~ns’; gS 

vfHkO;fDr] tks fd ewyr% ,d ekul O;kikj gSA dzksps us 

^vfHkO;fDr* dks ^lkSUn;Z* ds Ik;kZ;kFkZ esa Lohdkj fd;k gS] 

D;ksafd mudh n`f"V ls lkSUn;Z vius vki esa ,d v[kaM vuqHkwfr 

gSA  

blfy, dykdkj ds fy, ;g vko’;d ugha fd viuh d`fr;ksa 

ds fy, og fdlh f’k{kkizn ;k vkn’kZ fo"k; dks gh pqusA  

cfYd jsy ds baftu ls ysdj ?kj ds vkaxu esa mxs gq, 

dqdqjeqRrs rd fdlh Hkh fo"k; dks ysdj ;fn og vius jaxksa 

rFkk js[kkvksa }kjk mldh lgt vuqHkwfr dks n’kZu ds eu esa 

txk nsrk gS rks ogh okLrfod d`fr gSA  

Hkkjrh; n`f"V ls lkSUn;Zcks/k dk laca/k oLrqtxr ds ckgj vkSj 

Hkhrj] nksuksa vksj ls jgk gSA HkkSfrd vkSj vk/;kfRed mlds nks 

i{k jgs gSaA oLrqr% bu nksuksa i{kksa dks leku ntkZ fn, fcuk 

lkSUn;Z dh tks [kkst gksxh] mldks lokZaxh.k  ugha dgk tk 

ldrkA bl izdkj ds lkSUn;Zn’kZu ds fy, fo’ks"k n`f"V dk gksuk 

vko’;d gSA ;g fo’ks"k n`f"V gh fdlh dykoLrq dk xq.k gS] tks 

fd izR;sd dykd`fr esa lw{e ;k LFkwy :Ik esa fo|eku jgrh gS 

vkSj tks n’kZd dks dykdkj dh vuqHkwfr rd ys tkus dk 

ek/;e curh gSA  

dyk ds ckg~; lkSUn;Z ds Lo:Ik dh igpku vkSj ij[k ds fy, 

igyk xq.k gS ^leku:irk*A bl leku:irk ls gh dykdkj 

dykd`fr esa lq:fp dk lekos’k djrk gSA mnkgj.k ds fy,] 

;fn fp= esa vkd`fr ds izR;sd vax&mikax dks leqfpr <ax ls 

fpf=r u fd;k tk,xk rks fuf’pr gh ns[ksus okys ds g`n; esa 

mlls fo#fp iSnk gksxhA ;gh lq#fp dykxr lkSUn;Z gS] tks 

fd mlessa leku:irk ds dkj.k cuh jgrh gSA 

lkSUn;Z ds mRd"kZ ds fy, nwljk vfuok;Z xq.k gS ^lqO;oLFkk*A 

lqO;ofLFkr <ax ls j[kh gqbZ dksbZ Hkh oLrq lHkh dks Hkyh yxrh 

gSA dyk esa la;kstu] la?kVu vkSj vfUofr] blds vikj uke gSaA 

fp= esa jaxksa dk la;kstu mldh lqO;oLFkk dk ifjpk;d gSA 

blh izdkj fo"k; ds vuqlkj vuqdwy okrkoj.k vkSj mfpr 

Hkwfedk mldh vfUofr gSA vr% fp= esa lkSUn;Zcks/k ds fy, 

lqO;oLFkk dk gksuk vko’;d gSA 

lq#fp ;k lkSUn;Z ds lekos’k ds fy, fp= esa ^fofo/krk* dk 

gksuk Hkh vko’;d gSA euksfoKku gesa ;g crkrk gS fd fdlh 

Hkh oLrq esa vusdrk dh izfdz;k ls oSfp=~; dh mn~Hkkouk gksrh 

gS vkSj ml oSfp=~; ds dkj.k oLrqxr lkSUn;Z ,d ds ckn 

nwljk ifjofrZr gksrk jgrk gS] ftlls fd vkuUnkuqHkwfr dk 

rkjrE; cuk jgrk gSA fp= esa ;g fofo/krk dHkh rks ijLij 

fojks/kh rRoksa ds lekos’k ls vkSj dHkh odzrk ds dkj.k mRiUu 

gksrh gSA fp= esa Nk;k&izdk’k vkSj xkSjo.kZ eq[k ij ’e;ko.kZ 

vydsa& ;s fojks/kh Hkko lkSUn;Z ds gh iks"kd gSaA y{k.kk vkSj 

O;atukijd vkpk;Z dqUrd dh odzksfDr iz.kkyh blh 

vkuUnkuqHkwfr dks n`f"V esa j[kdj LFkkfir dh xbZA 

vkuUnkuqHkwfr ;k lkSan;ZRd"kZ ds fy, fp= esa js[kk&jax&vkd`fr 

vkSj Hkko] bu lcdk ,slk la;kstu gksuk pkfg, fd os 

,d&nwljs ds mRd"kZ dks O;Dr djsaA ;gh ^laxfr* gS vkSj bldk 

fp=dyk esa ogh LFkku gS] tks laxhr esa y; rFkk oknu esa xfr 

dk gSA buds vfrfjDr Hkh la;e] dkseyrk vkfn vusd 

lkSan;Ziks"kd xq.k gSA  

fdarq lkSan;Z dk ;g oLrqfu"B LFkwyi{k ,dkaxh gS] D;ksafd bldk 

vk/kku :Ik dks ysdj gqvk gSA blh ,dkafxdrk ds 

ifj.kkeLo:Ik ;ksji esa lkgp;Zokn dh l`f"V gqbZ] ftlds tud 

Fks tsQzs] ,fylu] csu vkfnA bu lkSan;Z’kkfL=;ksa us bl :ik/k`r 

fl)kar dk fojks/k djrs gq, dgk fd gesa fdlh oLrq dh 

vuqHkwfr mlds orZeku Lo:Ik ds vk/kkj ij ugha] mlds 

iwokZuqHkwr Lo:Ik ds vk/kkj ij gksrh gSA tc ge ,d oLrq dks 

lqUnj vkSj nwljh oLrq dks vlqanj dgrs gSa rks ml le; gekjh 
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n`f"V ds ewy esa iwoZdkyhu vuqHkwfr;ka fo|eku jgrh gSaA mUgha 

vuqHkwfr;ksa ds dkj.k gekjs Hkko vkSj gekjh laosnuk,a mHkjrh gSa 

vkSj rc gesa lq[knq[kkfrjsd dk Hkku gksrk gSA  
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